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APÓSTOLES DE LA PALABRA  
VIVE RETIRO

EL MOVIMIENTO ECLESIAL APÓSTOLES 
de la Palabra vivió emotivo retiro 
en la Capilla del  Sagrado Corazón 
de Jesús en Banderilla Veracruz, 
el sábado 20 de mayo del 2023. 
La gran familia de Apóstoles de la 
Palabra se pusieron al servicio de la 
Iglesia Católica como la gran familia 
que son. PÁG. 2
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LISSETH VALENZUELA DELFÍN

2

LAICOS
Domingo 28 de mayo de 2023 • Año 19 • No. 983 • Alégrate

s.i.comsax@gmail.com
La Plaza de San Pedro 
del Vaticano acogerá 
el próximo 10 de junio 
de 2023 un Encuentro 
Mundial sobre la 
Fraternidad Humana.

La gracia de Cristo Jesús, el Señor, 
el amor de Dios y la comunión del 
Espíritu Santo, estén con ustedes. 2ª 
Cor. 13,14

El movimiento eclesial Apóstoles de 
la Palabra vivió emotivo retiro en 
la capilla del  Sagrado Corazón de 

Jesús en Banderilla Veracruz, el sábado 
20 de mayo del 2023, organizado por su 
coordinadora Diocesana, María Nieves 
Rosado Hernández; su ecónoma, Lucía 
Quintero Brenis; su secretaria, María 
Candelaria López Espinoza; su vocal, 
Ascensión Juan Pérez y apoyado 
por los hermanos Isabel Hernández, 
Toyo Rodríguez, Héctor Santiago y 
Antonio Hernández. La gran familia de 
Apóstoles de la Palabra se pusieron al 
servicio de la Iglesia Católica como la 
gran familia que son. 

Bajo el lema Conversión y Nueva 

APÓSTOLES DE LA PALABRA VIVE RETIRO

Vida, los asistentes vivieron cantos 
de animación y alabanzas que 
prepararon el camino para escudriñar 
las características de los discípulos de 
Cristo, entender las Bienaventuranzas, 
rezar el Rosario de Sanación por calles 
de Banderilla, reconocernos Hijos de 
Dios, valorar la grandeza del Pan de 
Vida y animarnos a ser uno con Cristo 
y con la Iglesia.

La jornada inició con alabanzas y 
música de Apóstoles de la Palabra, 

que en todo momento permitieron 
transmitir la alegría del evangelio a 
los asistentes y preparó el camino, 
no sólo para el discernimiento de 
la Palabra, sino para la convivencia 
fraterna del medio día que renovó el 
júbilo para seguir adelante con los 
trabajos que terminaron coronados a 
las 18:00 horas por la hermosa homilía 
celebrada por el vicario de la parroquia 
de San José Banderilla, el Pbro. Carlos 
Iván González Melgarejo.
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LILA ORTEGA TRÁPAGA

En el día de Pentecostés -afirma el 
Papa Francisco- el Espíritu bajó 
del cielo en forma de lenguas, 

como llamaradas, que se dividían, 
posándose encima de cada uno de 
ellos. De este modo, “la Palabra de 
Dios describe la acción del Espíritu, 
que primero se posa sobre cada uno y 
luego pone a todos en comunicación. 
A cada uno da un don y a todos reúne 
en unidad”. En otras palabras, “el 
mismo Espíritu crea la diversidad y 
la unidad y de esta manera plasma 
un pueblo nuevo, variado y unido: la 
Iglesia universal.

Así nació la Iglesia: de los apóstoles 
que se mantuvieron unidos en torno 
a la Santísima Virgen María en el 
cenáculo. Compartían su dolor y sus 
miedos pero la comunión entre ellos 
y la fortaleza espiritual que recibían 
de María mantenían encendida la 
vacilante llama de la fe, en medio de 
tanta oscuridad.

Aunque pasemos por grandes 
dificultades y no vivamos nuestro 
mejor momento lo fundamental es 
estar unidos, no romper los vínculos 
con la familia, con la Iglesia y con Dios. 
La Iglesia, que conserva la fragancia 
de Jesús y recuerda las promesas 
del Señor, hará todo lo posible para 
que se mantenga encendido el 
don de la fe; para que recibamos 
el calor de la fraternidad, cuando 
seamos golpeados por el desamor; 
y su poderosa intercesión, así como 
su abandono en las manos de Dios 

La Iglesia: un pueblo nuevo, variado y unido
alcanzarán para todos nosotros el 
don del Espíritu Santo.

Por eso, el libro de los Hechos de 
los apóstoles destaca que, el día de 
Pentecostés, todos estaban reunidos. 
Había muchos motivos para la 
dispersión y la capitulación, pues se 
habían desmoronado sus ilusiones y 
la hostilidad hacia los discípulos de 
Jesús aumentaba peligrosamente. 
Pero la comunidad seguía siendo una 
referencia, un vínculo de comunión 
con Jesús y una fuerza de atracción 
que les ayudó a cargar lo que 
personalmente no podían soportar y 
que fue logrando lo que de manera 
personal no se podía conseguir.

Así irrumpe el Espíritu Santo: 
cuando estamos unidos; cuando 
giramos en torno a la comunidad; 
cuando aguardamos unidos el 
cumplimiento de las promesas de 
Jesús; cuando comulgamos con 
el evangelio del Señor; cuando 
conservamos la esperanza, a pesar 
de los pronósticos adversos; cuando 
nos mantenemos fieles, a pesar del 
cansancio y del dolor que podamos 
experimentar.

Y cuando llega el Espíritu todo 
lo hace nuevo y no deja rastro 
del hombre viejo. Por eso, en ese 
ambiente cosmopolita, personas 
venidas de distintas partes del mundo 
quedan atónitas y sobrecogidas al 
escuchar a los apóstoles hablar en su 
propio idioma las maravillas de Dios.

No dan crédito a lo que ven y 
escuchan, pues como reflexiona 
Benedicto XVI: “El Espíritu de Dios, 
donde entra, expulsa el miedo; nos 
hace conocer y sentir que estamos 
en las manos de una omnipotencia 
de amor: suceda lo que suceda, 
su amor infinito no nos abandona. 

Lo demuestra el testimonio de los 
mártires, la valentía de los confesores 
de la fe, el ímpetu intrépido de los 
misioneros, la franqueza de los 
predicadores, el ejemplo de todos los 
santos, algunos incluso adolescentes 
y niños. Lo demuestra la existencia 
misma de la Iglesia que, a pesar 
de los límites y las culpas de los 
hombres, sigue cruzando el océano 
de la historia, impulsada por el soplo 
de Dios y animada por su fuego 
purificador”.

Por lo tanto, el Espíritu Santo no 
es una emoción pasajera ni un estado 
afectivo. El Espíritu Santo es el don del 
Señor que provoca una trasformación 
y que nos da un corazón nuevo. No 
deja, pues, una emoción fugaz, sino 
un estado permanente de renovación 
y alegría en la vida de un cristiano.

Sobre los efectos que causa en la 
vida de los fieles, señala Benedicto 
XVI: “El Espíritu Santo se derramó 
de modo sobreabundante, como una 
cascada capaz de purificar todos los 
corazones, de apagar el incendio del 
mal y de encender en el mundo el 
fuego del amor divino”.

Santa Teresita del Niño Jesús 
relataba de esta forma el día de su 
confirmación: “¡Qué gozo sentía en 
el alma! Al igual que los apóstoles, 
esperaba jubilosa la visita del Espíritu 
Santo... Por fin, llegó el momento feliz. 
No sentí ningún viento impetuoso al 
descender el Espíritu Santo, sino más 
bien aquella brisa tenue cuyo susurro 
escuchó Elías en el monte Horeb”.

Al recibir el Espíritu -reunidos en 
el cenáculo, constituyendo la Iglesia-, 
los apóstoles perdieron el miedo y 
salieron con ímpetu a anunciar el 
evangelio del Señor. Eso es ahora lo 
que espera la Iglesia: la fortaleza y la 

alegría, la inspiración y la sabiduría; 
que seamos alcanzados por ese hálito 
de vida, por ese fuego que renueva la 
faz de la tierra.

Ahora que se abre la mente y 
el corazón caemos en la cuenta 
que cuando Jesús aseguraba que 
no los dejaría huérfanos, se estaba 
refiriendo, por supuesto, al Espíritu 
Santo, pero también a la Virgen María. 
Los apóstoles se reunieron en torno a 
María que les infundió fortaleza y que 
sostuvo su esperanza.

En los momentos de oscuridad 
está María y su amor de madre hace 
posible la fidelidad para aguardar la 
irrupción del Espíritu Santo. Como 
reflexiona el papa Francisco:

«“No los dejaré huérfanos”. Hoy, 
fiesta de Pentecostés, estas palabras 
de Jesús nos hacen pensar también 
en la presencia maternal de María 
en el cenáculo. La Madre de Jesús 
está en medio de la comunidad de 
los discípulos, reunida en oración: es 
memoria viva del Hijo e invocación 
viva del Espíritu Santo. Es la Madre de 
la Iglesia. A su intercesión confiamos 
de manera particular a todos los 
cristianos, a las familias y las 
comunidades, que en este momento 
tienen más necesidad de la fuerza 
del Espíritu Paráclito, Defensor y 
Consolador, Espíritu de verdad, de 
libertad y de paz».

Que la Iglesia nos siga acogiendo 
y que la ternura maternal de 
la Santísima Virgen María nos 
congregue en torno suyo, para que 
acurrucados a su regazo aguardemos 
expectantes el acontecimiento de 
Pentecostés.

+ Jorge Carlos Patrón Wong
Arzobispo de Xalapa

María Auxiliadora en China

El Papa Francisco, al celebrar 
la fiesta de María Auxiliadora, 
también celebró la Jornada 

Con la Ascensión Jesús llevó nuestra humanidad al cielo
Mundial de China, venerada en el 
santuario de Nuestra Señora de 
Sheshan, en Shanghai. Esta fiesta fue 
marcada por SS Benedicto XVI quien 
en la Carta a los católicos chinos de 
2007, pidió que que los católicos de 
todo el mundo se unan en oración a la 
Iglesia en China, derivado a la devoción 
tan grande que le tienen a María en 
esta advocación en Sheshan. «En esta 
ocasión, deseo asegurar el recuerdo y 
expresar cercanía a nuestros hermanos 

y hermanas de China, compartiendo 
sus alegrías y esperanzas.» 

¿Qué hace Jesús en el cielo? 
En la fiesta de la Ascensión pasada, 

el Papa dijo que con la Ascensión Jesús 
llevó nuestra humanidad al cielo, a Dios 
Padre, por lo que sabemos con certeza 
que nuestro destino es el cielo. Y luego, 
respondió que Jesús está por nosotros 
delante del Padre, para interceder por 
nosotros. «Él está por nosotros delante 

del Padre, le muestra continuamente 
nuestra humanidad, muestra las llagas. 
A mí me gusta pensar que Jesús, 
delante del Padre, reza así, enseñándole 
las llagas. «Esto es lo que he sufrido por 
los hombres: ¡haz algo!». Le enseña el 
precio de la redención, y el Padre se 
conmueve. Él no nos ha dejado solos. 
De hecho, antes de ascender nos dijo, 
como dice el Evangelio hoy: “Y he aquí 
que yo estoy con vosotros todos los 
días hasta el final del mundo”».
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El Papa Francisco se 
reunió de forma privada 
con 200 obispos de la 
Conferencia Episcopal 
Italiana, quienes 
participan en su 77ª 
Asamblea General.

EL MATRIMONIO, LA FAMILIA Y LA SEXUALIDAD

Uniones libres y a prueba

“Amor” sin compromiso, a prueba 
o “libre”, son mayormente 
formas que desprestigian el 

auténtico sentido del amor, que 
implica responsabilidad y vida 
estable, ya que los temores, dudas 
o deseos de experimentar se van 
volviendo aventuras, llenas de errores 
graves y disparates que pretenden 
sostener una relación muy superficial 
y mayormente pasajera, que no 
conviene a nadie. El amor siempre es 
más fuerte y duradero. No dejemos 
que ni en la teoría ni en la práctica se 
ridiculice o se confunda acerca del 
amor de los esposos, el cual debe ir 
creciendo y dando frutos.

Al iniciar la experiencia 
matrimonial de convivir juntos, 
más que aumentar los anuncios de 
lo que se dará en el futuro, se debe 
multiplicar y sostener los signos 
actuales que garantizan lo que durará 
para toda la vida. El Catecismo señala 
con insistencia que el acto sexual, 
fruto del amor fiel y exclusivo, debe 
tener lugar exclusivamente en el 
matrimonio. El amor humano es 
tan noble y grandioso que, cuando 
es verdadero, se demuestra y hace 
sentir la necesidad de establecer 
una alianza que el amor de Dios irá 
perfeccionando.

Hay unión libre cuando el hombre y 
la mujer se niegan a dar forma jurídica 
y pública a una unión que implica 
la intimidad sexual. La expresión en 
sí misma es engañosa: ¿qué puede 
significar una unión en la que las 

personas no se comprometen entre 
sí y testimonian con ello una falta de 
confianza en el otro, en sí mismo, o 
en el porvenir?  Esta expresión abarca 
situaciones distintas: concubinato, 
rechazo del matrimonio en cuanto 
tal, incapacidad de unirse mediante 
compromisos a largo plazo. Todas 
estas situaciones ofenden la dignidad 
del matrimonio; destruyen la idea 
misma de la familia; debilitan el 
sentido de la fidelidad. Son contrarias 
a la ley moral: El acto sexual debe 
tener lugar exclusivamente en el 
matrimonio; fuera de éste constituye 

siempre un pecado grave y excluye 
de la comunión sacramental.

Muchos reclaman hoy una especie 
de unión a prueba, cuando existe 
intención de casarse. Cualquiera que 
sea la firmeza del propósito de los 
que se comprometen en relaciones 
sexuales prematuras, éstas no 
garantizan que la sinceridad y la 
fidelidad de la relación interpersonal 
entre un hombre y una mujer queden 
aseguradas, y sobre todo protegidas, 
contra los vaivenes y las veleidades 
de las pasiones. La unión carnal sólo 
es moralmente legítima cuando se 

ha instaurado una comunidad de vida 
definitiva entre el hombre y la mujer. 
El amor humano no tolera la “prueba”. 
Exige un don total y definitivo de las 
personas entre sí.

Texto basado en: Catecismo de 
la Iglesia Católica, 2390-2391. JUAN 
PABLO II, Familiaris consortio, 80-81. 
Congregación para la Doctrina de la 
Fe, Persona humana, 7.

Xalapa, Veracruz, México. 29 de 
mayo de 2023.

† José Rafael Palma Capetillo,
Obispo Auxiliar de Xalapa

El testimonio  
de un campeón

Pbro. Alfredo Hernández Vázquez

Uno nace boxeador, no se hace. He aprendido 
a vivir sereno y feliz acordándome de que 
todos dependemos de una fuerza superior. 

Yo busco a Dios que todo lo ve. La fuerza me brota 
del corazón, de mi amor por Dios; Él me da. Así 
seguiré mientras Dios siga dándome su ayuda.

Por mi parte no puedo imaginarme vivir fuera 
del ring, fuera del boxeo.



KEVIN D. YÁÑEZ VÁZQUEZ
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Exhuman cuerpo de la hermana 
Wilhelmina (Guillermina) 
Lancaster, fundadora de 
Congregación de las Hermanas 
Benedictinas de María, Reina 
de los Apóstoles y lo encontraron 
aparentemente intacto.

Después de la medular, 
solemnísima y estridente 
Pascua, Pentecostés se coloca 

como una de las solemnidades más 
grandes, pero después de ella. Se trata 
de la Fiesta del Espíritu. El Espíritu 
Santo se revela en conjunción con 
la obra de Cristo, desde el momento 
de la Creación aparece como “Señor 
y Dador de Vida”, aleteando sobre 
el caos (cfr. Gn 1,2). La Concepción 
virginal del Hijo de Dios sólo pudo 
ser posible gracias a la acción del 
Espíritu, que con su sombra fecundó 
a María (cfr. Lc 1,35). En el bautismo 
del Señor es el Padre quien unge al 
Hijo con el Espíritu, y desde entonces 
es este Espíritu el que condujo a 
Jesús, aunque los teólogos están 
claros que Jesús gozó de la plenitud 
del Espíritu desde su encarnación. 

Durante su ministerio el Señor 
insistió a los discípulos en la llegada 
del Espíritu Santo, los hizo desearlo 
con gran ánimo. Sin embargo, para 
que este don fuera posible, era 
necesaria la vuelta de Jesús al Padre 
(cfr. Jn 16,7), desde allá rogaría y el 

La solemnidad de Pentecostés

Padre enviaría al Consolador. Jesús lo 
promete en diversos momentos: en la 
Última Cena (cfr. Jn 14,16-17), y en los 
subsecuentes discursos de despedida 
(cfr. Jn 15 y Jn 16). La vida según el 
Espíritu, viene de Cristo glorificado y 
conduce a la condición de Hijos de Dios 
(cfr. Rm 8,14; Gál 4,5-7).

Esta es la efusión del Espíritu 
prometida en el Antiguo Testamento; 
enviado por Jesucristo resucitado 
y glorificado a su Iglesia. En este 
sentido, la Iglesia viene a ser el tiempo 
y el espacio del Espíritu. Es un don 

escatológico, por eso debió irrumpir 
hasta llegada la era escatológica, era 
que requiere una alianza sellada con la 
sangre de Jesucristo. La inauguración 
de esta edad escatológica ha sido la 
finalidad de la venida del Hijo (cfr. Mc 
1,15), en la plenitud de los tiempos 
rebosa el Espíritu Santo. Por tanto, 
este es el tiempo del Espíritu y de 
la Iglesia. Con razón se trata de una 
gran solemnidad, pues este Espíritu 
es el que hace posible el hecho de ser 
hijos de Dios en el Hijo, nada más que 
la mismísima obra de salvación.

Pinillo, Ver., a 20 de Mayo de 
2023. Tenemos una madre que 
está siempre a nuestro lado, 

que no se cansa de amarnos, una 
madre amorosa que nos ha dado la 
Luz, a Jesucristo Señor Nuestro. La 
comunidad de Pinillo, perteneciente 
al territorio parroquial de Santa 
María de Guadalupe en Tlaltetela, 
Veracruz, celebró con mucho gozo y 
alegría su fiesta patronal en honor de 
Nuestra Madre Santísima de la Luz, en 
compañía de su párroco el Pbro. José 
Aarón Zamora Coavichi. En punto del 
medio día, al arribar la sagrada imagen 
mariana al templo de más de 200 
años y al tañer de las campanas, dio 
inicio la Sagrada Eucaristía donde el 
padre Aarón, mediante las palabras del 
Evangelio, explicó cómo Dios quiere que 
nosotros le pidamos insistentemente, 
pero no cosas externas, pasajeras, 
sino aquello que perdura eternamente 
como la fe y el amor. Por desgracia, 
nos hemos convertido en un pueblo 
que quiere aprovecharse del mundo, 
que quiere quitarle todo a los 

demás, incluso quitar las cosas que 
pertenecen a Dios, afirmó. Debemos 
parecernos a Salomón que, a su corta 
edad, supo pedir cosas buenas a Dios, 
él debía guiar a su pueblo y sabía que 
necesitaba sabiduría para hacerlo y 
Dios se la concedió, incluso le concedió 
aquello que él no pidió.

Ahora bien, nosotros debemos 
pedirle a nuestra madre que interceda 
por nosotros para que veamos, porque 

ella trae la Luz, ella es la Madre de la 
Luz. El padre Aarón invitó a la feligresía 
a acercarse a Jesús, para entender 
los designios de Dios, así como María 
estuvo siempre junto a su Hijo incluso 
en el suplicio de la Cruz. Ella estaba 
firme en la fe, creyó desde un principio 
en la Gloria de la Resurreción, por eso 
Jesús no se le presentó a ella, sino que 
lo hizo con aquellos a los que su fe aun 
tambaleaba.

Nosotros hoy venimos llenos de 
felicidad a honrar a nuestra Madre, 
aprendamos de ella pues, a ser capaces 
de decir “aquí estoy, Señor, para hacer 
tu voluntad”, a permanecer en oración, 
a pedir que nos de la luz necesaria para 
saber qué es lo bueno y lo correcto a 
los ojos de Dios. Pero más que nada, 
seamos abiertos a la acción de Dios, 
recuerden sus palabras “Yo soy la 
esclava del Señor” y aprendamos a ver 
con la claridad del Evangelio, cómo la 
vida de María, se apegó a Dios y Él la 
reconoció, y más aún, la llenó de gracia 
y, por su gran humildad, la coronó 
como Reina de Cielo y Tierra.

Al final se coronó la imagen de 
Nuestra Señora, bajo la advocación de 
La Madre Santísima de la Luz, mientras 
al unísono el pueblo le cantaba 
“recibe la corona y junto con ella te 
ofrecemos nuestro corazón”. El señor 
cura agradeció el gran apoyo que el 
pueblo muestra en la realización de las 
fiestas patronales y posteriormente, 
compartió los alimentos con el pueblo 
de Pinillo y todos los peregrinos que 
visitaron el pueblo con motivo de esta 
fiesta mariana.

¡ILUMINA NUESTRO CAMINO HACIA JESÚS!
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La Conferencia del Episcopado 
Mexicano (CEM) recordó 
la “herida abierta” dejada 
por el crimen del Cardenal 
Juan Jesús Posadas Ocampo, 
Arzobispo de Guadalajara 
entre 1987 y 1993.

PBRO. JOSÉ JUAN SÁNCHEZ JÁCOME

El Señor Jesús nos ha ilusionado, 
sus palabras nos han 
emocionado y han despertado el 

profundo deseo de recibir al Espíritu 
Santo. Su evangelio hace posible que 
nosotros pidamos con insistencia la 
presencia del Espíritu Santo, después 
de señalar los efectos que producirá 
en nuestra vida.

Nos encontramos en la Iglesia 
intensificando nuestra oración, 
al reconocer que necesitamos al 
Espíritu. Por eso le pedimos al Señor 
que se fije en nuestra oscuridad, 
para que nos mande la luz; que se 
fije en nuestra mentira, para que 
nos regale la verdad; que se fije en la 
debilidad, para que venga a nosotros 
la fortaleza; que se fije en nuestro 
odio, para que nos infunda el amor, a 
través del Espíritu Santo.

Al abrir su corazón y hablarnos 
del Espíritu, el Señor Jesús genera 
emoción y esperanza, al hacernos 
sentir amados y asistidos por esta 
fuerza que viene de lo alto.

Dice el papa Benedicto XVI que: 
“El Espíritu Santo se derramó de 
modo sobreabundante, como una 
cascada capaz de purificar todos los 
corazones, de apagar el incendio del 
mal y de encender en el mundo el 
fuego del amor divino”.

Sin embargo, el Espíritu Santo 
no es una emoción pasajera ni un 
estado afectivo. El Espíritu Santo 
es el don del Señor que provoca 
una trasformación y que nos da 
un corazón nuevo. No deja, pues, 
una emoción fugaz, sino un estado 
permanente de renovación y alegría 
en la vida de un cristiano. “El Espíritu 
Santo da a los creyentes una visión 
superior del mundo, de la historia y 
los hace custodios de la esperanza 
que no defrauda” (Benedicto XVI).

Precisamente por eso 
necesitamos prepararnos para recibir 
al Espíritu Santo. Se puede sentir una 
emoción y una alegría pasajera, pero 

Espera al Espíritu Santo como se espera  
al amor, como se espera un beso
ahí no está el Espíritu. El Espíritu está 
si hacemos los actos propios del 
Espíritu, si vivimos el evangelio, si 
fundamos nuestra alegría en Jesús y 
si somos de verdad espirituales.

Dentro de las cosas que nos 
emocionan de la predicación de 
Jesús acerca del Espíritu Santo 
podemos referirnos a la forma como 
va describiendo su acción sobre 
nosotros. Dice Jesús que el Espíritu 
Santo es el defensor. Porque la Biblia 
también señala que hay un acusador. 
El Espíritu Santo es el defensor y el 
espíritu no santo es el acusador, el 
que nos acusa ante nuestro Dios 
día y noche (Cfr. Ap 12, 10), el que 
nos condena, el que nos recuerda 
nuestros pecados, el que nos acusa 
para que nunca recuperemos la 
alegría.

Hay alguien que te acusa y hay 
alguien que te defiende. El Espíritu 
Santo hace que Dios vea tu bondad, 
tus buenos sentimientos, tu corazón. 
Hace posible que Dios vea que eres su 
hijo, que amas a Jesús, que amas a la 
Virgen María y que quieres regresar 
a Él. Cuando llega una acusación, 
una condena, el Espíritu es el que te 
defiende.

Por lo tanto, si tenemos un 
defensor tenemos que imitarlo. Si tú 
pides que el Espíritu venga a tu vida, 
defiende a los demás. Nunca vayas 
a la oración a acusar a los demás, 
porque estarías actuando como 
el demonio que es el acusador. No 
interpretes los momentos de oración 
como momentos de acusación.

Cómo quisiéramos que paguen 
aquellos que nos han hecho sufrir, 
que nos han hecho el mal. Pero si 
caemos en esta tentación somos 
presa del espíritu del mal y nos 
convertimos, como él, en acusadores, 
en condenadores. 

Si quieres recibir al Espíritu 
defiende, no acuses; defiende, no 
condenes. Defiende y aboga por 
los demás como el Espíritu lo hace 
contigo. Has cometido errores, tienes 
pecados, hechos reprobables en tu 
vida, pero con todo eso, el Espíritu te 
defiende en la presencia de Dios para 
que el amor te lleve a un verdadero 
cambio en la vida.

Si has caído en la tentación de 

conscientes, pero tú dijiste, Señor: 
“no saben lo que hacen”.

Al defenderlos no estarás 
inventando la bondad y las virtudes 
que no tienen. Pero le puedes 
decir a Jesús, como él lo dijo de 
sus acusadores: mira, Señor, esta 
persona no sabe lo que hace; no sabe 
lo que me provocó, no sabe cuánto 
me hirió y perjudicó en la vida. 

Cada quien tiene que enfrentar tu 
juicio, Señor. Pero que sea tu juicio 
y no mi juicio; porque si yo enjuicio, 
condeno, y tu juicio es más profundo 
y misericordioso que lo que yo pueda 
ver de esas personas.

Imita al Espíritu Santo y defiende 
a esas personas. Defiende a los que 
te han hecho llorar y te han lastimado 
en la vida; a los que te han provocado 
depresiones y te han quitado lo que 
es tuyo. Defiéndelos sin ocultar su 
pecado, pero por lo menos diciendo 
las palabras misericordiosas de 
Jesús: “no saben lo que hacen”. Pide 
que Dios se muestre misericordioso 
con ellos para que descubran su 
maldad y se arrepientan de sus 
malas acciones, para que enmienden 
el camino y dejen de lastimar y 
perjudicar a los demás.

Defiéndelos, como a ti el Espíritu 
te defiende de tus maldades y 
estupideces. Defiéndelos para que 
cuando recibas al Espíritu Santo no 
sea puro sentimiento y emoción, sino 
una renovación, un corazón nuevo 
que acepte el don que viene de lo 
alto.

“El Espíritu Santo nos guía como 
una madre… como una persona que 
ve conduce a una persona ciega” 
(Santo Cura de Ars). El Espíritu Santo 
es lo que necesitamos en estos 
tiempos de oscuridad, ataques y 
confrontaciones. Por eso, no dejemos 
de prepararnos e ilusionarnos con 
esta promesa de Jesús.

“¿Cómo esperar al Espíritu Santo? 
Como se espera al Amor. Como se 
espera un beso. Como un sediento 
espera el agua. Como se espera la 
luz cuando es de noche. Quienes lo 
esperan así, el próximo domingo lo 
acogerán en sus almas. Y sabrán, 
sin que medien palabras humanas, 
que Dios los ama” (José F. Rey 
Ballesteros). 

juzgar y condenar a tus hermanos, 
ahora defiéndelos en la presencia de 
Dios y no condenes; haz oración por 
ellos. Esto no quiere decir que seas 
cómplice del mal y que pases de largo 
ante los delitos, ante las evidentes 
injusticias. Esto no quiere decir que 
te hagas insensible ante los pecados 
de esa gente. Lo que quiere decir es 
que el juicio lo tiene Dios. Nosotros 
somos muy rápidos para juzgar y 
condenar y Dios, en cambio, ve más 
que nosotros y se toma su tiempo, 
porque no pierde la esperanza y trata 
de salvar a todos. 

A quienes has juzgado y 
condenado ahora defiéndelos en 
la presencia de Dios. Defender no 
es inventar lo que no existe; no se 
trata de inventar virtudes que no 
tienen. Puede ser que haya personas 
injustas, perversas, pero defiéndelas 
ocupando para su defensa las 
mismas palabras que le escuchamos 
a Jesús: “no saben lo que hacen”.

No son palabras nuestras, son 
palabras del Señor. Para mí esas 
personas eran conscientes del daño 
que le provocaban a Jesús cuando 
lo estaban lastimando, abofeteando, 
injuriando, crucificando. Para mí eran 
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Un importante refugio católico 
de la Ciudad de México hace un 
llamado urgente a la solidaridad, 
al enfrentar actualmente una 
masiva afluencia de migrantes, 
que rebasa el 600% de su 
capacidad.

¿Cómo actuar al estilo de Jesucristo hoy?
PBRO. JUAN BERISTAIN DE LOS SANTOS

La alegría de la fe conduce 
a todo bautizado no sólo a 
estar cerca de Jesucristo, sino 

también a actuar como Él actuó, para 
comunicar la vida nueva a todos los 
que han sido y son víctimas de las 
injusticias y de las violaciones de 
los derechos humanos. Continuar la 
misión de Cristo para hacer presente 
el Reino de Dios en nuestra sociedad 
del primer tercio del siglo XXI es una 
invitación abierta y libre para todos, 
pero especialmente para todos 
aquéllos que nos presentamos como 
discípulos y misioneros de Él.

El evangelio de San Mateo hace 
presente las mismas palabras de 
Jesucristo con las que encarga su 
propia misión a las discípulos y 
misioneros de todos los tiempos: 
“Jesús se acercó y les habló así: Me 
ha sido dado toda autoridad en el 
Cielo y la tierra. Vayan, pues, y hagan 
que todos los pueblos sean mis 
discípulos. Bautícenlos en el Nombre 
del Padre y del Hijo y del Espíritu 

Santo, y enséñenles a cumplir todo lo 
que les he encomendado a ustedes. 
Yo estoy con ustedes todos los días 
hasta el fin de la historia” (Mt 28,18-
20). Cristo es la fuente y modelo de 
servicio a una sociedad que necesita 
la presencia del amor y de la justicia 

de Dios, para promover la incipiente 
y débil democracia y la promoción 
ciudadana sobre todo entre los que 
no tienen voz y se abusa de ellos con 
la mentira y el engaño.

Actuar como Jesucristo, llevando 
la alegría de su amor resucitado a 

todos los ámbitos de la vida, no debe 
separarse nunca de las cuestiones 
sociales de nuestra sociedad 
veracruzana, de la defensa de los 
derechos humanos tan pisoteados 
por todos y del cuidado de nuestra 
casa común tan abandonada por 
todos, incluso por quienes tienen la 
obligación de fomentarlo. La gratitud 
y el servicio al estilo de Jesucristo 
nos darán la fuerza y condiciones 
fundamentales para conseguir el 
progreso integral de todos y para todos, 
que sanará todas las heridas sociales, 
económicas y políticas causadas por 
la superficialidad y el engaño de falsas 
promesas hechas sin el menor atisbo 
de honestidad  a nuestra sociedad.

El sábado 20 de mayo 
a las 7 de la noche, la 
comunidad Rectorial de los 

Sagrados Corazones de Xalapa, 
unida a muchos fieles que nos 
acompañaron, celebró una misa 
solemne de acción de gracias por 
el 56 aniversario de ordenación 
sacerdotal de su Rector, el padre 
Luis Acosta Méndez,  en ella lo 
felicitamos  y él hizo la siguiente 
oración:

“Al celebrar hoy con ustedes el 
día en que fui ordenado Sacerdote, 
quiero unirme más íntimamente a 
nuestro señor Jesucristo, modelo 
de mi sacerdocio, renunciando 
a mí mismo y reafirmando los 
compromisos sagrados que, 
impulsado por amor a Cristo y 
para servicio de la Iglesia, hice con 
alegría el día de mi ordenación 
sacerdotal, el 20 de mayo de 1967.

Prometo ante ustedes, con 
la gracia de Dios, obediencia 
y respeto a mi Obispo y a sus 
sucesores. Y, como signo de mi 
consagración a Cristo, prometo 

observar durante toda mi vida, el 
celibato, por causa del Reino de los 
cielos, Gloria de Dios y bien de la 
humanidad. 

Quiero también acrecentar el 
espíritu de oración, tal y como 
corresponde a mi género de vida para 
beneficio de la Iglesia y del mundo.

Quiero, guiado por el espíritu 
santo, desempeñar con pasión, 
dedicación y sabiduría el ministerio 
de la predicación del Evangelio y de 
la fe católica.

Quiero, con la ayuda de Dios y el 
auxilio de María Santísima, ser fiel 
dispensador de los Sacramentos  de 
Cristo, especialmente de la Eucaristía 
y la penitencia; considerando en 
conciencia lo que realizo e imitando 
lo que celebro, y conformando mi 
vida con el misterio de la cruz de 
Jesucristo, el Señor resucitado, en 
medio de mi edad y enfermedad, 
pues todo lo puedo en Jesús que me 
conforta y su gracia me basta y Dios, 
que comenzó en mi esta obra buena, 
Él mismo la lleve a feliz término“. 
Amén.

56 aniversario de ordenación sacerdotal del Padre Luis Acosta Méndez
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El Papa Francisco bendijo 
y firmó el Evangeliario 
que ha sido elegido como 
símbolo del 53° Congreso 
Eucarístico Internacional 
Quito 2024.

PBRO. FRANCISCO ONTIVEROS GUTIÉRREZ

La fuerza de lo alto

El Espíritu sobre el caos 

Después de la Pascua la fiesta 
más importante es Pentecostés: 
la Pascua de Cristo se consuma 

con la efusión del Espíritu Santo (cfr. 
CatIC 731). Esta celebración nos 
comunica la fuerza para entregarnos 
-por entero- al proyecto del Reino. Y 
es que, el Espíritu Santo ha estado 
presente siempre a lo largo de la 
Historia de Nuestra Salvación: en la 
Creación, donde como Señor y dador 
de vida aleteaba sobre el caos (cfr. Gn 
1,2). Después habló por los profetas. 
Y, como afirma el Credo, por obra del 
Espíritu Santo, Jesús se encarnó de 
María la Virgen, y se hizo hombre (cfr. 
Lc 1,35). Hasta la Ascensión del Señor, 
que lo concede a los suyos y, los 
capacita para ser sus testigos (Hch 
1,8), naciendo con esto, la Iglesia. El 
Espíritu, siempre está en el inicio de 
todo: de la Creación, de la vida pública 
de Jesús, en el principio de la Iglesia 
y ahora quiere estar en el principio de 
nuestra conversión a una vida mejor. 

El Espíritu siempre primero 
Pentecostés es, sin duda, una 

nueva Creación. Así como en el 
origen el viento de Dios aleteaba 
incólume sobre el caos. Así, el día de 
Pentecostés, cuando los discípulos 
encerrados por miedo, agazapados 
para no ser descubiertos, asisten 
ellos mismos a una nueva Creación, 
¡la Creación de la Iglesia!: una 
impetuosa ráfaga de viento irrumpe 
y a todos les concede la gracia 
de expresarse. Ese es el don de la 
comunidad: hablar la lengua que el 
Espíritu nos conceda expresar (cfr. 
Hch 2,4). La lengua del amor, de la 

Garante de la unidad
El Espíritu Santo es principio de 

unidad, que permite la unidad en 
varias dimensiones: lo es, respecto 
de los hombres con Dios, porque nos 
mantiene unidos a Dios, cercanos 
a Él, vinculados a la vida divina, de 
la que mana para todos nosotros la 
gracia que nos permite santificarnos. 
Y también es el que hace posible la 
unidad entre nosotros. El Espíritu nos 
llama y nos concede, como un don, 
la gracia de permanecer unidos, aún 
con todas nuestras diferencias; no nos 
coacciona, no nos mutila, respeta la 
diversidad de cada uno y con ella nos 
llama a permanecer unidos.

valentía, del testimonio. Así pues, el 
Espíritu está presente, como Señor 
que anima, construye y fortalece 
junto a María y los discípulos. En 
donde está reunida la comunidad, 
donde está Pedro, María y los 
demás apóstoles, ahí está el Espíritu 
animando la unidad, respetando y 
conservando las diferencias. 

El Espíritu y el testimonio  
En el proyecto de Jesús, el 

Reino, queda claro que los suyos, 
sus seguidores y discípulos, están 
llamados a ser testigos. Así como 
el Espíritu da testimonio de Jesús, 
puesto que es el Espíritu de la Verdad, 
también los discípulos, con la ayuda 
del Espíritu darán testimonio (cfr. Jn 
15,27). En la Iglesia es donde se realiza 
la misión de Cristo y del Espíritu 
Santo (CatIC 737). Ese Espíritu que 
Cristo, cabeza de la Iglesia, derrama 
sobre los suyos construye, anima 
y santifica a la Iglesia, ella es el 
sacramento de comunión de la 
Santísima Trinidad con los hombres 
(CatIC 747). 

El domingo 14 de mayo de 2023 
la Pastoral de Adolescentes y 
jóvenes realizó su encuentro 

deportivo en los terrenos del Seminario 
Mayor.

Las actividades iniciaron con la 
Eucaristía que presidió monseñor 
Jorge Carlos Patrón Wong, quien dijo 
en la homilía: “Qué alegría que este 
VI domingo de Pascua lo podamos 
celebrar en nuestro seminario, con 

Encuentro deportivo de Pastoral Juvenil
tantos jóvenes que vienen de todas 
partes de la Arquidiócesis de Xalapa. 

Hoy que el Evangelio nos habla del 
Paráclito debemos recordar que nunca 
estamos solos. Desde muy pequeños, 
cuando fuimos bautizados, tenemos al 
Espíritu Santo que vive en nosotros.

El Paráclito está con nosotros para 
vencer al mal, cuántas veces el espíritu 
del mal pone en nosotros sentimientos 
malos, pensamientos malos, incluso 
obras malas pero viene el Espíritu 
Santo a nosotros para vencer al mal, 

viene e inmediatamente comenzamos 
a hacer obras buenas. 

En las justas deportivas a veces nos 
meten goles o canastas pero nosotros 
anotaremos goles y canastas para el 
equipo de Dios. 

Los mandamientos no son sólo 
las reglas, el gran mandamiento es 
amar, amar a Dios y amar a los demás. 
Cuando uno vive esto, se comprende 
por qué vamos a misa los domingos, 
por qué ayudo a los demás, por qué 
trato de vivir en gracia. El Espíritu Santo 

hace que vivamos la vida siguiendo a 
Jesús.

Cuando estamos tristes el Espíritu 
Santo nos da razones para ser alegres,  
nos hace ver las cosas de manera 
diferente.

Queridos jóvenes muchas gracias 
por llenar la capilla del seminario”.

Los terrenos del Seminario se vieron 
abarrotados de jóvenes que jugaban 
fútbol, voleibol, básquetbol, carreras 
de botargas, actividades lúdicas como 
canto, baile, comelones, entre otros.
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ATEÍSMO PRÁCTICO
PBRO. J. FRANCISCO RAÚL RODRÍGUEZ CORTÉS

Más que hablar de ateísmo 
en singular, hablemos 
de ateísmo en plural, 

porque existen varias formas de 
ateísmo. Pero pongamos especial 
cuidado al ateísmo práctico. Las 
personas que viven un ateísmo 
práctico no niegan a Dios, pero 
viven en una indiferencia religiosa 
que preocupa hondamente. Viven 
con ansias de tener y tener más, 
están metalizados por el dinero, 
se entregan a placeres egoístas 
y a cosas banales. No les interesa 
la dimensión trascendente de la 
existencia humana. Este ateísmo 
es el más funesto y el más 
invencible. Cuando te encuentras 
con un ateísmo fundado sobre 
ideas, puedes establecer un 

diálogo franco y abierto; pero 
con el ateísmo que es sinónimo 
de indiferencia religiosa, casi no 
puedes hacer nada. Las personas 
no niegan a Dios, pero sí prescinden 
de Él. Observa a tu alrededor y 
verás que esta forma de ateísmo 
se está extendiendo en forma 
alarmante en nuestra sociedad. 
Muchos hombres y mujeres viven 
en el hogar y en los centros de 
trabajo como ateos prácticos. 
Asunto serio porque cuando el 
hombre prescinde de Dios, vive 
profundas insatisfacciones y con 
nada puede llenar su corazón. 
Todos debemos hacer algo porque 
miles  y miles de compatriotas 
que están viviendo actualmente el 
ateísmo práctico.

El sábado 6 de mayo, el padre 
Rafael González Hernández 
inició la novena en honor a San 

Isidro, santo patrono de la comunidad 
parroquial de Otilpan. En el marco de 
la novena, el padre Rafael celebró las 9 
eucaristías con los barrios de Otilpan 
y con las 9 comunidades filiales que 
pertenecen a la parroquia. Cada una 
de estas poblaciones peregrinó a la 
cabecera parroquial para ser recibidas 

Una fiesta muy animada en honor a San Isidro
por su párroco, el padre Rafael 
González, quien celebró la eucaristía a 
cada grupo de peregrinos y les explicó 
pedagógicamente uno de los pasajes 
más importantes y edificantes de 
la vida de San Isidro. Los días de la 
novena terminaron con  la solemne 
eucaristía el día lunes 15 de mayo al 
medio día. 

El padre Rafael González ha 
enviado a todos sus parroquianos 
este mensaje 2023 en la fiesta de San 
Isidro: “Debemos pedir la intercesión 

de nuestro Santo Patrono por toda 
la parroquia, por los campos y las 
buenas cosechas. También debemos 
imitarlo en la virtud de la laboriosidad 
y amor a la tierra, así como de la 
oración y la buena convivencia entre 
los esposos y parejas, pues San Isidro 
fue casado y su esposa María Toribia, 
también llegó a los altares. Eso es un 
buen ejemplo para todas las familias”. 
Gloria por tener un santo que nos 
recuerda lo que le agrada a Dios de 
nosotros, sus hijos.
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Jesús llama al Espíritu Santo,  el 
Paráclito. El término “Paráclito” 
encierra varios significados pero 

esencialmente quiere decir dos 
cosas: Consolador y Abogado.

El Paráclito es el Consolador. 
Todos nosotros especialmente en 
los momentos difíciles, buscamos 
consolaciones. Pero frecuentemente 
recurrimos sólo a las consolaciones 
terrenas, que desaparecen pronto, 
son consolaciones del momento. 
Jesús, en cambio, “nos ofrece hoy la 
consolación del cielo, el Espíritu, la 
«fuente del mayor consuelo».

La diferencia con las consolaciones 
de este mundo, es que estas últimas 
son como los analgésicos: dan un 
alivio momentáneo, pero no curan el 
mal profundo que llevamos dentro; 
evaden, distraen, pero no curan de raíz; 
calman superficialmente, en el ámbito 
de los sentidos y difícilmente en el del 
corazón. Esto porque sólo quien nos 
hace sentir amados tal y como somos 
da paz al corazón. El Espíritu Santo, 
ternura misma de Dios, que no nos deja 
solos, actúa así: «entra hasta el fondo 
del alma», pues como Espíritu obra en 
nuestro espíritu. Visita lo más íntimo 
del corazón como «dulce huésped del 
alma».

El Paráclito, además, es el 
Abogado, nuestro abogado.  En el 
tiempo histórico de Jesús, el abogado 
no desarrollaba sus funciones como 
hoy, más que hablar en lugar del 
imputado, normalmente estaba junto 
a él y le sugería al oído los argumentos 
para defenderse. Y el Paráclito, 
“Espíritu de la Verdad” que no nos 
reemplaza, sino que nos defiende de 
las falsedades del mal inspirándonos 
pensamientos y sentimientos, lo 
hace así. Y lo hace, con delicadeza, 
sin forzarnos: se propone, pero no se 
impone. Mientras que el espíritu de la 
falsedad, el maligno, por el contrario, 
trata de obligarnos, quiere hacernos 
creer que siempre estamos obligados 
a ceder a las sugestiones malignas y 
a las pulsiones de los vicios.

Debemos de acoger tres consejos 
típicos del Paráclito, que son 
antídotos básicos contra sendas 
tentaciones, hoy muy extendidas. El 
primer consejo del Espíritu Santo, es 
“vive el presente”, no el pasado o el 
futuro, pues, el Paráclito afirma la 
primacía del hoy contra la tentación 
de paralizarnos por las amarguras 
y las nostalgias del pasado, como 
también de concentrarnos en 
las incertidumbres del mañana y 
dejarnos obsesionar por los temores 
del porvenir. Tal como nos recuerda 

partes del mismo cuerpo, hermanos 
y hermanas entre nosotros. 
¡Busquemos el todo! El enemigo 
quiere que la diversidad se transforme 
en oposición, y por eso la convierte 
en ideologías. Hay que decir “no” a 
las ideologías y “sí” al todo”.

Finalmente, el tercer gran consejo 
del Paráclito es “Pon a Dios antes que 
tu yo”. Se trata, del paso decisivo de 
la vida espiritual, “que no es una serie 
de méritos y de obras nuestras, sino 
humilde acogida de Dios. El Paráclito, 
afirma el primado de la gracia, y, 
por lo tanto, sólo si nos vaciamos de 
nosotros mismos dejamos espacio 
al Señor; sólo si nos abandonamos 
en Él nos encontramos a nosotros 
mismos; sólo como pobres en el 
espíritu seremos ricos de Espíritu 
Santo. Es una cosa que vale también 
para la Iglesia, ya que no salvamos a 
nadie, ni siquiera a nosotros mismos 
con nuestras propias fuerzas caemos 
en ideologías que dividen, que 
separan.mLa Iglesia es el templo 
del Espíritu Santo. Jesús ha traído 
el fuego del Espíritu a la tierra y la 
Iglesia se reforma con la unción, con 
la gratuidad de la unción de la gracia, 
con la fuerza de la oración, con la 
alegría de la misión, con la belleza 
cautivadora de la pobreza. ¡Pongamos 
a Dios en el primer lugar!”.

El Paráclito: Consolador y Abogado
del Espíritu, “no hay otro tiempo 
mejor para nosotros que la gracia del 
presente”.

El Paráclito también aconseja 
“buscar el todo”, no la parte. Esto 
porque el Espíritu no plasma 
individuos cerrados, sino que 
nos constituye como Iglesia en la 
multiforme variedad de carismas, 
en una unidad que no es nunca 
uniformidad. Él “afirma la primacía 
del conjunto: es en el conjunto, en 
la comunidad, donde el Espíritu 
prefiere actuar y llevar la novedad. 
Fijémonos en  los apóstoles, muy 
distintos entre sí: estaba Mateo, 
publicano que había colaborado con 
los romanos, y Simón, llamado el 
Zelota, que se oponía a ellos. Había 
ideas políticas opuestas, visiones del 
mundo muy diferentes. Pero cuando 
recibieron el Espíritu aprendieron 
a no dar la primacía a sus puntos 
de vista humanos, sino al todo de 
Dios.  Por eso si “hoy” escuchamos 
al Espíritu, no nos centraremos 
en conservadores y progresistas, 
tradicionalistas e innovadores, 
derecha e izquierda, pues “si estos 
son los criterios, quiere decir que en 
la Iglesia se olvida el Espíritu.

El Paráclito impulsa a la unidad, 
a la concordia, a la armonía en la 
diversidad. Nos hace ver como 

PBRO. FRANCISCO SUÁREZ GONZÁLEZ
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s.i.comsax@gmail.com El 24 de mayo de 2023, el 
Papa Francisco recordó 
que es la fiesta de María 
Auxiliadora y por ello 
envió un saludo especial 
a la familia salesiana.

CAMBIO DE ÉPOCA

En la sociedad se están dando 
cambios muy profundos y de una 
manera demasiado acelerada, 

tomándonos desprevenidos. Al interior 
de la Iglesia, algunos se parecen a los 
apóstoles antes de Pentecostés, sin 
entender cómo realmente estaban 
las cosas y sin contar con la fuerza 
necesaria para enfrentar los retos, a 
medida que se les iban presentando.

PUESTA AL DÍA
Por eso el Papa San Juan XXIII asoció 

la propuesta de una actualización de la 
Iglesia a la súplica ferviente al Señor, 
implorando un nuevo Pentecostés 
para hacerle frente.

No se trata de hacer más atractiva 
a la Iglesia, sino de un cambio de 
mentalidad muy radical (conversión), 
que lleve a cambios profundos en las 
estructuras mentales y pastorales, 
eliminando lo que ya no sirve y 
buscando una mayor fidelidad al 
Evangelio.

UN NUEVO PENTECOSTÉS
Para eso necesariamente se 

necesita una intervención especial del 
Espíritu Santo (Ez 36, 22-27; 37, 1-14). 
Lo mismo que pasó con los apóstoles 
y las primeras comunidades cristianas 
(Hch 1, 8; 2, 4.11; 4, 31) tiene que pasar 
con nosotros.

REGRESO A LOS ORÍGENES
En el fondo, se trata de regresar 

18,17). La Iglesia es «la base y el pilar 
de la verdad» (1Tim 3,15).

EL PECADO CONTRA EL ESPÍRITU 
SANTO 

La Iglesia es como un campo, 
donde crece trigo y cizaña (Mt 13,24-
30).  El pecado más grave es sentirse 
bueno y despreciar a los demás  (Lc 
18,9- 14). La soberbia cierra los ojos 
frente a la Verdad, buscando pretextos 
(Mt 12, 31ss; Mc 3, 28ss; Lc 11, 15). 

SE LLEGARÁ A LA UNIDAD
No obstante las fuerzas 

destructoras y los fanatismos que 
operan en este mundo, la verdad tiene 
que abrirse paso. Si somos dóciles a 
los impulsos del Espíritu, se llegará a 
la unidad (Jn 10,14-16).

Hace unas semanas, la Sala 
Especializada del Tribunal 
Electoral del Poder Judicial de 

la Federación emitió dos sentencias 
sobre violencia de género, que es 
necesario explicar y dar a conocer, 
debido a las graves implicaciones 
a los derechos humanos de las 
mujeres. Teresa Castell, una 
diputada del PAN, está involucrada 
en ambas sentencias, en una como 
demandante y en la otra como 
denunciada. Es necesario recalcar 
que la diputada Teresa es la única 
diputada federal que ha estado 
dando la cara por la defensa de los 
derechos de las mujeres ante el 
acoso y la persecución ideológica 
de dos diputados transexuales en la 
Cámara de Diputados.

Hace unos meses, el diputado 
transfemenino María Clemente 
causó controversia nacional por 
sus contenidos pornográficos en 
redes sociales, así como por su 
comportamiento agresivo en contra 
de Gabriel Quadri y Teresa Castell. 
En un debate en televisión, con la 
diputada panista, M. Clemente le dijo 
que ella tenía tantas operaciones 
en la cara que parecía trans y que 
deberían revisarle si ella no tendría 
un órgano sexual masculino. Debido 

a todo lo anterior, la diputada Teresa 
Castell lo denunció por violencia 
política de género, calumnias y por 
vulnerar el interés superior de la 
niñez ante el Tribunal Electoral. 

La sentencia sobre el expediente 
SRE- PSC-37/2023 es totalmente 
escandalosa e injusta. Para 
empezar, declaran que el diputado 
transfemenino María Clemente 
por un lado sí incurrió en violencia 
política de género en contra de la 
diputada Teresa Castell pero que por 
ser de una comunidad vulnerable 
que ha sufrido más, y por la “digna 
rabia” de estar siempre siendo sujeto 
de agresiones, no era responsable 
de dicha violencia. En un párrafo de 
la sentencia, la Sala Especializada 
todavía tiene el cinisimo de decir, 
por un lado que hay excluyente 
de responsabilidad por un acto 
inexistente. ¿Cómo pueden excluir la 
responsabilidad a una persona sobre 
algo que no existe? ¿Hubo violencia 

o no? Por un lado dicen que no hay 
responsabilidad y al mismo tiempo 
dicen que no existe la violencia.  
La sentencia es ilógica, injusta e 
ideológica. Hacen uso de términos 
jurídicos que no aplican en materia 
electoral, para justificar de manera 
forzada la IMPUNIDAD.

Esta sentencia es una grave 
retroceso a los derechos humanos 
de todos los mexicanos, porque 
prácticamente está justificando 
la violencia cometida por ciertas 
personas, solo cuando “éstas digan 
haber sufrido más” que la persona 
a la que lastimaron u ofendieron. Es 
decir, una persona transfemenina, 
morena, seropositiva y prostituta es 
más vulnerable que una mujer blanca, 
heterosexual y empresaria. Por lo 
tanto, Maria Clemente puede decirle 
a Teresa Castell cosas ofensivas que 
la cosifican y la vulneran, puede 
calumniarla y burlarse de ella, y no 
será responsable de nada.

Esta sentencia debe ser revocada 
por la Sala Superior del Tribunal 
Electoral del Poder Judicial de la 
Federación porque lo único que está 
asentando es la legalización de la 
discriminación entre las “mujeres 
y los trans”. Permite que ciertas 
personas puedan evadir la justicia 
por razones ideológicas. Esta 
sentencia está avalando el hecho de 

que las  “personas que dicen sufrir 
más” puedan cometer violencia de 
género contra las mujeres “que se 
supone sufren menos”. Es terrible 
que se legalice la impunidad y la 
discrimación. 

Todas las personas somos iguales 
en dignidad, y no importa nuestro 
bagaje histórico e ideológico. Si una 
persona comete violencia contra 
otra, debe sancionarse. No importa 
si es trans o heterosexual. El objetivo 
de toda sentencia es brindar justicia 
a las víctimas. Sin embargo, la sala 
Especializada lo único que hizo fue 
justificar la violencia de una persona 
usando de pretexto el concepto de 
“interseccionalidad” dejando en 
total indefensión a una mujer que ha 
sido perseguida, acosada, vulnerada 
e insultada varias veces por el 
mismo sujeto activo.

En la colaboración de la próxima 
semana hablaré de la otra sentencia 
en la que Teresa Castell está 
involucrada como denunciada. 
Como ciudadanos debemos hacer 
un llamado a nuestras autoridades 
a procurar la justicia. Todo acto 
violento debe ser sancionado, sin 
importar la historia de sufrimiento 
que argumente el sujeto activo. Si 
una persona sufrió muchas cosas en 
su vida y violentó a otra, igualmente 
debe encarar a la justicia. PUNTO.

APOSTOLESDELAPALABRA.XALAPA@GMAIL.COM

VEN, ESPÍRITU SANTO MISIONERO

a los inicios, teniendo como modelo 
la vivencia de la fe de parte de las 
primeras comunidades cristianas 
(Hch 2, 42-47). 

La Iglesia Católica nació en 
Pentecostés y llegará hasta el fin del 
mundo (Mt 16,18; Mt 28,20). Cristo la 
fundó sobre los apóstoles, poniendo a 
Pedro como cabeza (Jn 21,15-17). No 
se puede aceptar a Cristo y rechazar 
la Iglesia (Mt 10,40; Jn 20,22; Mt 

El TRIBUNAL ELECTORAL AVALA LA IMPUNIDAD
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s.i.comsax@gmail.com El Papa Francisco propuso como 
ejemplo de evangelización al 
santo coreano Andrés Kim Tae-
gon, quien nos enseña “el valor 
de volver a levantarse cuando 
uno se cae”.

Los lazos familiares se fortalecen 
a través del afecto, el respeto y 
la confianza. Por supuesto, hay 

muchos otros factores que influyen 
en esto, tales como la sinceridad, 
el perdón, y sobre todo, la buena 
comunicación.

Si los lazos familiares son sanos y 
fuertes, siempre serán un punto de 
apoyo en el futuro. Si nuestros hijos 
crecen en un ambiente en el que 
pueden expresarse sin temor y en el 
que sus emociones son atendidas, 
tendrán mayor capacidad para 
desenvolverse con los demás.

Podemos hacer pequeñas 
actividades para reforzar nuestros 
lazos como familia como por ejemplo: 

Comer juntos; una familia que 
come unida permanece unida. Pese 
a las agendas de cada miembro de la 
familia, proponerse cenar o almorzar 
juntos, al menos una vez por semana, 
será propicio para contar las buenas 

nuevas o hasta pedir un consejo.
Eliminemos la tecnología y 

más contacto directo. Evitar en lo 
posible el uso de equipos celulares 
o aparatos electrónicos mientras 
estemos reunidos como familia eso 
contribuirá a que la comunicación sea 
más directa, sin distracciones.

Relajémonos juntos, como ir 
a la playa o la montaña, hacer un 

campamento ayudará a liberarse del 
estrés cotidiano.

Riamos juntos. Vean una comedia, 
cuenten chistes o entablen algún 
juego, el sentido del humor es uno de 
los mejores aliados para mantener un 
ambiente agradable.

Hagamos un paseo, juguemos a 
la lotería u otro juego de mesa, entre 
todos algún proyecto de mejora para 

la casa, cocinar un platillo nuevo, 
pasar un rato recordando anécdotas 
graciosas, momentos importantes, 
ver una película y luego platicar 
sobre ella, etc. La actividad podrá 
cambiarse cada mes, lo importante 
será mantener el gusto por pasar 
tiempo en familia.

Como familia estamos llamados a 
transmitir los valores a sus nuestros 
hijos, comenzando por el amor, que se 
debe ver reflejado en la sociedad. Una 
comunidad será tan grande como lo 
sean las familias que la forman.

El Papa Francisco en su Exhortación 
Apostólica “La alegría del Evangelio” 
nos dice: “La familia atraviesa una 
crisis cultural profunda, como todas 
las comunidades y vínculos sociales. 
En el caso de la familia, la fragilidad de 
los vínculos se vuelve especialmente 
grave porque se trata de la célula 
básica de la sociedad, el lugar donde 
se aprende a convivir en la diferencia 
y a pertenecer a otros, y donde los 
padres transmiten la fe a sus hijos”.

Lazos familiares sanos y fuertes

El amor ágape es un 
sentimiento generoso, 
cuando las personas que lo 

manifiestan dan todo sin esperar 
nada a cambio. Se trata de un amor 
auténtico y desinteresado, alejado 
del deseo sexual o físico y que se 
enfoca principalmente en el logro 
del bienestar y la tranquilidad del 
ser amado.

C.S. Lewis en el libro Los cuatro 
amores, define al amor ágape como 
“el nivel más alto de manifestación 
de amor que pueden dar las 
personas”.

Se trata de un amor puro en el 
cual se aceptan a las personas tal y 
como son, en donde está implicado 
el sacrificio voluntario del tiempo y 
de lo que resulte necesario para que 
la otra persona alcance su equilibrio 
y bienestar, incluso renunciando a 
los deseos personales.

En la Biblia se hace referencia en 
muchas ocasiones al amor ágape, 
tanto en el Antiguo como en el 
Nuevo Testamento:

Amarás al Señor tu Dios con 
todo tu corazón, con toda tu alma, 
con todas tus fuerzas y con toda 
tu mente; ya tu prójimo como a ti 
mismo. Lucas 10, 27.

Nadie puede servir a dos amos; 
porque odiará a uno y amará al otro, 
ó será fiel a uno y al otro no le hará 
caso. Ustedes no pueden servir a 
Dios y al dinero. Mateo 6, 24.

La Biblia refleja al amor ágape 
como el sentimiento más puro 
y elevado de afecto al que todos 
tenemos derecho, no por merecerlo, 
sino porque Dios así lo prometió. 
Por lo tanto, la Biblia describe al 
amor ágape como  el amor más 
misericordioso, el cual los seres 
humanos deben practicar entre ellos.

AMOR ÁGAPE
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s.i.comsax@gmail.com La Conferencia del Episcopado 
Mexicano (CEM) expresó 
“consternación y dolor” por el 
asesinato de Fray Javier García 
Villafaña OSA en la tarde del 22 
de mayo de 2023.

Amistad. Hay algo muy especial 
en esa palabra. El mundo hace 
reverencia a las personas que 

se comprometen el uno con el otro.
Jesús lo hizo y nos enseñó el gran 

valor de ofrecer todo por los amigos. 
Nosotros quizás no tengamos que dar 
la vida físicamente como Él lo hizo. 
Sin embargo, a nuestros amigos les 
podemos dar tiempo, preocupación, 
cariño, nuestros dones, un consejo y 
tantas otras cosas que todos tenemos 
y siempre podemos ofrecer.

Hay quien dice que los seres 
humanos somos producto de 
un mundo capitalista, y que nos 
dejamos llevar por fechas para 
recordar sentimientos o personas. 
Puede que haya algo de cierto, pero 
lo que no podemos dejar de un lado 
es el hecho de que los seres humanos 
no podemos estar solos, y para ello, 
tenemos una gama de sentimientos 
hacia las personas, siendo el más 
importante el que se refiere al amor, 
aunque la amistad podría quizá ser 
aún más fuerte que éste; ambos son 
fuertes y, cuando están unidos, son 
indivisibles.

El don de la amistad es un 
homenaje, una celebración de una 
de las más bellas manifestaciones  
del amor: la amistad.

Los amigos hay que cultivarlos 
para descubrir su belleza interna. 
Un amigo es alguien insustituible e 
invaluable, una alegría y un consuelo.

Así los amigos son esos 
compañeros de vida que sin 
compartir ningún grado de 
consanguinidad, nos aceptan tal 
y como somos: nos quieren con 
nuestras virtudes y  a pesar de 
nuestros defectos.

Los amigos son grandes tesoros, 

son regalos que nos hemos hecho a 
nosotros mismos para que nuestra 
existencia sea más placentera, 
divertida o gratificante.

Por servir a la amistad, nos 
mantenemos en vela junto a la 
cama del enfermo, damos caridad 
al hermano necesitado. La amistad 
acompaña en los momentos de 
crisis y angustia.

En tributo de la amistad se han 
compuesto sinfonías, poemas, se 
han escrito clásicos y se han pintado 
obras de arte.

Es una palabra de respeto y 
veneración, una palabra de oración 
y esperanza.

Hay quien afirma de que “a los 
hermanos no se les elige, pero a los 
amigos sí”.  Mucha razón porque 
vienen a ser parte de esa “familia” 
que siempre está con nosotros. 
Quien tiene un amigo, tiene lo mejor 
de la vida.

“Los buenos consejos del amigo 
son dulzura del alma” Prov. 27, 9, 
“Un amigo fiel el poderoso protector, 
el que encuentra halla un tesoro. Un 
amigo fiel es remedio saludable: los 
que temen al Señor lo encontrarán. 
Ecle. 6, 14-17.

Para los judíos, la fiesta de 
Shavuot (que significa 
semanas) o Pentecostés  (que 

significa 50 días), era la segunda 
fiesta más importante del calendario, 
la fiesta de la cosecha. Se celebraba 
cincuenta días después de Pascua 
(Pesaj), que recordaba la salida 
de Egipto del pueblo de Israel y la 
transmisión de las Tablas de la Ley 
a Moisés. La fiesta de la cosecha se 
convirtió así, en la celebración de la 
Antigua Alianza entre el Señor y su 
pueblo.

Durante esta fiesta, mientras 
estaban en oración los Apóstoles y la 
Virgen María en el Cenáculo, vino del 
cielo un ruido como una impetuosa 
ráfaga de viento, que llenó toda 
la casa en que se encontraban. 
Aparecieron sobre ellos lenguas 
de fuego, y se llenaron del Espíritu 
Santo. 

PENTECOSTÉS Y LOS JUDÍOS
No es una casualidad que se 

hayan unido estas fechas para 
judíos y cristianos, ya que si antes 
en este día se conmemoraba para 
los Judíos la Antigua Alianza con 
Dios, para los cristianos ahora, 
este día significará, al derramarse 
el Espíritu Santo en los apóstoles y 
la Virgen, la alianza renovada entre 
Dios y su pueblo y el inicio de la 
Iglesia que llevara la Buena Nueva 
de Dios a toda la tierra.

A esta festividad acudían de 
todo el mundo a Jerusalén para 
su celebración, y prueba de ello la 
tenemos en la lectura de Hechos 
2,7-12 cuando dice: “¿No son 
galileos todos estos que están 
hablando? ¿Cómo es que cada uno 
de nosotros les oímos hablar en 
nuestra lengua? Entre nosotros 
hay partos, medos y elamitas, 
habitantes de Mesopotamia, de 
Judea y de Capadocia, del Ponto y 
de Asia, de Frigia y de Panfilia, de 

Egipto y de las regiones de Libia que 
limita con Cirene, algunos somos 
venidos de Roma, tanto judíos como 
prosélitos, cretenses y árabes, y 
cada uno de nosotros les oímos 
hablar de las maravillas de Dios en 
su propia lengua”. 

Pentecostés, como una fiesta 
cristiana, se remonta al siglo I, 
aunque no hay registros históricos 
que lo demuestren, donde sí 
podemos comprobar esta festividad 

es en los escritos de San Ireneo 
de Lyon, Tertuliano y Orígenes, 
de finales del siglo III y principios 
del siglo IV. Y en el siglo V hay 
testimonios de que en las grandes 
Iglesias de Constantinopla, Roma 
y Milán, así como en la Península 
Ibérica, se festejaba el último día de 
la cincuentena pascual. El color de 
las vestimentas de los sacerdotes 
es rojo, que simboliza el fuego del 
Espíritu Santo.

La amistad es un regalo de Dios

“Los buenos consejos del amigo son dulzura  
del alma” Prov. 27, 9.
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La Arquidiócesis de Quito 
(Ecuador) publicó este martes “En 
torno a tu Mesa”, el videoclip  del 
himno oficial del 53° Congreso 
Eucarístico Internacional que se 
realizará en la capital ecuatoriana 
del 8 al 15 de septiembre de 2024.
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Los 38 miembros de la Comisión 
Diocesana para el Apostolado 
de los Laicos CODAL se dieron 

cita el pasado 20 de Mayo 2023 en 
la Basílica Menor de Nuestra  Sra. 
de Guadalupe (El Dique), en una 
gran fiesta  sinodal que inició con el 
arribo de la imagen de Ntra. Señora 
de Fátima, llevada en procesión 
por una Delegación de la Adoración 
Nocturna y los Padres Asesores de 
Grupos Alicates; quienes fueron 
bienvenidos alegremente por los 
hermanos renovados a cargo de la 
animación.

Con gran sencillez pero lleno 
del Espíritu Santo, los fieles 
también recibieron al Padre Sotero 
Domínguez, quien explicó cómo 
podemos seguir a Jesús al estilo 
de María. Dentro de su conferencia 
resaltó la humildad, obediencia, 

Rosario Diocesano 2023
actitud de servicio y disponibilidad 
de nuestra Madre, poniendo de 
manifiesto como su FIAT también 
nos acompaña cuando aceptamos 
la misión. Con mucho entusiasmo 
la concurrencia le dio las gracias 
a través de los representantes 
del Colegio Bíblico y le despidió 
ovacionando a María de Guadalupe.

Así, encendidos por el amor 
a la Morenita del Tepeyac, la 
concurrencia se puso de pie 
para recibir a Monseñor Jorge 
Carlos Patrón Wong, quien estuvo 
acompañado por el Pbro. Julio Parra, 
Vicario Episcopal de Laicos, el Pbro. 
Javier Aguilar y el Neo-presbítero Luis 
Donaldo R. Coyote. Juntos iniciaron 
el rezo del Santo Rosario y recibieron 
el ofrecimiento de flores por parte 
de los distintos  representantes de 
Codal, quienes llevaron a las manos 
de María a los niños, las madres, 
los padres de familia, la juventud, la 

vida y los adultos mayores. Ya para 
finalizar, el gozo del que participaron 
los más de seiscientos asistentes 
que abarrotaron la Basílica, 
Monseñor Jorge Carlos Patrón 
Wong visiblemente entusiasmado 
agradeció a todos los grupos, 
movimientos, ministros, caminos, 
organizaciones y asociaciones de 
CODAL por la invitación, pero sobre 
todo por el testimonio sinodal que 
brindan a la Arquidiócesis, resaltó 
la importancia de seguir caminando 
juntos y a nombre del Albergue 
de Adultos Mayores de Cáritas 
reconoció la generosidad de todos 
los que aportaron para la colecta 
de víveres, materiales de curación 
y de higiene de nuestros hermanos. 
Convencido de que CODAL y la 
porción del pueblo de Dios que le fue 
encomendado seguirán rogando la 
intercesión de María para seguir a 
Jesús como discípulos misioneros.

Durante la mañana del miércoles 
17 de mayo de 2023 en el 
auditorio Miguel Sainz de la 

casa de la Iglesia de Xalapa, se llevó 
a cabo el II Encuentro Sacerdotal 
Familiar del presbiterio de Xalapa.

Este encuentro se realizó en 
el marco del año de la familia y 
consistió en una serie de actividades 
que promuevan la convivencia del 
presbiterio, sus obispos y las familias. 

Desde las 10 de la mañana se 
comenzaron a dar cita familias y 
sacerdotes para iniciar el encuentro 
con el desayuno por decanatos en la 
casa redonda. El encuentro continuó 
con la adoración Eucarística que 
presidió Monseñor José Rafael Palma, 
Obispo Auxiliar, y prosiguió con una 
reflexión sobre la familia, necesitada 
de volver a la raíz, por parte del padre 
José Juan Sánchez Jácome, asesor 
diocesano de la Pastoral Familiar.

La Eucaristía estuvo presidida por 
Monseñor Jorge Carlos Patrón Wong 
quien abundó en la homilía con el 
siguiente mensaje:

“La comprensión parte de lo que 
vivimos y experimentamos, la única 
condición es abrirse al Espíritu de la 

II Jornada Sacerdotal-Familiar
verdad. El padre José Juan decía que 
nos han metido por muchos medios 
que ser maduro es saber todo, pero 
según el Evangelio es ser discípulo, 
es decir siempre estar aprendiendo.

“Un daltónico lee, investiga y 
se imagina cómo es el mundo a 
colores, pero es hasta que acepta 
ser operado del daltonismo cuando 
comienza a ver el mundo a color, y 
lo que supera a toda investigación. 
Cuando la Iglesia por medio del 
Arzobispo nos pide algo, es justo 
ahí cuando hay que operar, y si nos 
dejamos operar podremos ver el 
mundo de color diferente y vamos a 

superar el blanco y negro del mismo, 
pero únicamente con la inspiración 
del Espíritu Santo podemos ver el 
mundo a colores.

Hay un momento en los años 70´s 
que Jorge Luis Borges ha dejado ver, 
es en ese momento que sus escritos 
comienzan a tener otro sentido. Yo 
comprendí cuando en una entrevista 
sobre su ceguera, dijo que la 
vida nos permite en su momento 
justo encontrar otras fuentes de 
inspiración. Hay momentos en el 
sacerdocio que pareciera que Dios 
coloca experiencias para estrangular 
nuestro sacerdocio pero hay que 
pedirle al Espíritu Santo que nos 
permita encontrar en la dificultad 
la inspiración para vivir nuestro 
sacerdocio de manera diferente”. 

Al concluir la Eucaristía y antes de 
cantar a la Virgen María Monseñor 
Patrón dijo a las familias: “Al rezarle y 
cantarle a María necesitamos pedirle 
por los sacerdotes en tres palabras: 
permanecer siendo sacerdotes, ser 
sacerdotes siempre y santidad de 
vida en la entrega a los demás”

El encuentro concluyó con 
la comida que compartieron las 
familias sacerdotales por decanatos 
en la casa redonda.

Padre José Juan 
Sánchez Jácome.


