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La Casa de mi Padre  
en un mercado  PÁG. 8

NO SE DEBE VIVIR EN EL PECADO, EN 
la maldad, en la violencia y en la 
corrupción. Cuánto daño se le hace a 
los demás; cuánto daño se ocasionan 
las personas a sí mismas. Ahí están las 
pruebas, la destrucción, las lágrimas 
y los hechos de todos los días que 
confirman los resultados de una vida 
impulsada por la maldad.  PÁG. 6

LA FECUNDIDAD DEL SILENCIO 
PÁG. 9

VER ÁNGELES NO ES UN GRAN 
MILAGRO. VER TUS PROPIOS 
PECADOS ES UN MILAGRO

LA CUARESMA Y LA CONVERSIÓN 
PÁG. 14

El templo de  
	 mi Padre es casa 
de oración
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En sus palabras previas al rezo 
del Ángelus, el Papa Francisco 
exhortó a los fieles a que, 
sobre todo en los momentos 
más tortuosos de la vida, 
mantener siempre la mirada 
fija en la luz de Jesús.

Reunirse en la provincia tiene 
una importancia significativa 
en diversos aspectos. En primer 

lugar, estas reuniones permiten 
fortalecer los lazos comunitarios 
y fomentar la solidaridad entre los 
católicos; al reunirnos, compartimos 
experiencias, preocupaciones 
y aspiraciones comunes, lo 
que contribuye a la cohesión y 
pertenencia del cuerpo de Cristo. 
Estos encuentros son espacios para 
el diálogo, el intercambio de ideas 
y la construcción de consensos en 
torno a las líneas de acción pastoral 
en las que se espera que actúen los 
discípulos misioneros.

Para los laicos reunirse 
en provincia, nos alienta a la 
participación ciudadana,  fortalece 
la democracia local y nos une en 
una sola familia, ya que se promueve 

Codal  se reúne en Provincia
la voz y la representación de los 
laicos en la toma de decisiones que 
impactan nuestras realidades. 

Para la Provincia de Xalapa, 
reunirse en torno a la cuaresma -que 
es un tiempo litúrgico tan especial 
para la tradición cristiana- nos invita 
a la reflexión, la penitencia y la 
conversión. Pues en este período de 

sino que se promueve la solidaridad, 
la compasión y la justicia. Al 
reconocernos como hermanos en 
Cristo, nos comprometemos a cuidar 
y apoyar a los demás, especialmente 
a los más vulnerables y necesitados.

En la cuaresma, tenemos la 
oportunidad de fortalecer nuestros 
lazos fraternos, de perdonar y ser 
perdonados, de reconciliarnos con 
Dios y con nuestros hermanos. 
Cristo nos une como familia para 
recordarnos que todos somos hijos 
amados de Dios, llamados a vivir 
en armonía y paz. Por eso es que 
estos encuentros son oportunidades 
valiosas para construir una sociedad 
más justa, solidaria y unida en el 
ámbito provincial. Que en este 
tiempo de reflexión y conversión, la 
fraternidad sea el motor que impulse 
nuestras acciones y nos acerque más 
a la verdadera familia que es el Reino 
de Dios.

cuarenta días, no solo recordamos el 
sacrificio de Jesucristo en la cruz sino 
que nos preparamos para celebrar su 
resurrección en la Pascua. En este 
contexto, la fraternidad adquiere una 
importancia crucial, ya que Cristo 
nos une como familia y nos hace 
hermanos.

Cristo nos enseñó a amarnos los 
unos a los otros como él nos amó, 
mostrando un amor incondicional 
y sin fronteras. Esta enseñanza nos 
invita a ver en cada persona a un 
hermano o hermana, digno de amor 
y respeto. Durante la cuaresma, 
es fundamental recordar esta 
enseñanza y ponerla en práctica en 
nuestra vida diaria.

La fraternidad nos ayuda a 
construir puentes en lugar de 
levantar muros, a tender la mano 
en lugar de señalar con el dedo. En 
la familia de Cristo, no hay lugar 
para la indiferencia o la exclusión, 
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El Papa Francisco envió un 
video mensaje a los miembros 
del Comité Panamericano 
de Juezas y Jueces por los 
Derechos Sociales y la Doctrina 
Franciscana (COPAJU) por la 
nueva sede en Buenos Aires.

LILA ORTEGA TRÁPAGA

El Papa Benedicto XVI nos 
transmitía, además de su 
predicación y de su iluminación 

doctrinal, la emoción que le provocaba 
constatar la belleza de la fe. Por eso, 
pedía que el cristianismo no perdiera 
esa capacidad de fascinación que tuvo 
desde sus orígenes.

Será siempre un ejercicio necesario 
regresar sobre las realidades que 
damos por supuestas para que la 
costumbre no nos haga perder de vista 
la sorpresa y la belleza de las cosas 
que se refieren a Dios. Tal parece que 
sabemos y valoramos las cosas, pero 
con el paso del tiempo se va perdiendo 
esa mirada contemplativa que 
garantiza que nunca dejemos de ver 
y de admirar la novedad del evangelio.

Con el paso del tiempo no sólo se 
puede correr el riesgo de llegar a vivir 
la fe de manera ordinaria y de banalizar 
lo que tiene que ver con la religión, 
sino hasta de instrumentalizar lo que 
se refiere a la fe y los sacramentos. 
De ahí que Jesús tenga que intervenir 
enérgicamente delante de las 
prácticas que hacían que el templo se 
convirtiera en un mercado.

Estas desviaciones Jesús no las 
puede soportar, no puede permitir que 
se vaya deformando y banalizando el 

Cada persona es templo de Dios
culto a Dios. Su actuación enérgica 
señala lo esencial de la religión para 
garantizar el honor y la alabanza que 
Dios se merece, de tal manera que se 
devuelva al templo su identidad como 
casa de Dios.

Esta actuación determinante del 
Señor hace que los discípulos apliquen 
a Jesús las palabras de la Escritura: 
“El celo de tu casa me devora”. 
Acostumbrados a ver a un Jesús 
apacible que se muestra comprensible, 
cercano y bondadoso con los 
enfermos, pobres y necesitados, nos 
sorprende verlo ahora actuando de 
manera enérgica para expulsar a los 
cambistas y vendedores del templo.

Jesús muestra su inconformidad 
frente al mal uso del templo, pero 
también llama la atención sobre 
la forma como se va degradando 
la relación con Dios. Jesús intenta 
mostrar que Dios quiere percibir la 
fragancia de nuestra oración y no el 
humo de los sacrificios, y que como 
Padre nos espera para ir tejiendo una 
relación con él.

El templo no puede convertirse en 
un centro comercial, donde se quiera 
regatear y comprar a Dios con ofrendas, 
sacrificios y limosnas. A Dios no se 
puede comprar con nada porque “no 
tiene precio”. Dios es pura gratuidad 
y espera, en correspondencia, la 
gratuidad de nuestro amor hacia él y 
hacia el prójimo. Así, nos trata como 
Padre a pesar de nuestros pecados y 
rebeldías.

La actuación de Jesús insiste en la 
necesidad de tener un encuentro con 
Dios y purificar nuestra relación con él 
para que no busquemos simplemente 
los dones de Dios, sino al dador 
de esos dones. Se trata de llegar a 
experimentar la alegría de sentirnos 
acogidos y esperados por el Señor 
que busca una relación con nosotros.

Además de purificar nuestra 
relación con Dios, será necesario 
que también aprovechemos esta 
enseñanza categórica del Señor 
para garantizar el fervor, el silencio 
y el recogimiento, así como un 
comportamiento decoroso en el 
templo, percibiéndolo también como 
el lugar donde los hermanos acuden 
con un corazón sincero a encontrarse 
con el Señor.

Nuestra actitud fraterna y 
reverente debe facilitar el encuentro 
de los hermanos con Dios para que no 
dejen de percibir su divina presencia. 
En algún momento ese pudo haber 
sido nuestro caso, pero muchos 
hermanos llegan a la Iglesia a llorar, a 
buscar consuelo, a pedir consejo y a 
sentirse acogidos ante tanto rechazo. 
Buscan un refugio donde puedan salir 
fortalecidos ante las dificultades que 
enfrentan.

El templo, pues, es sagrado porque 
Dios habita en él y porque aquí 
abrimos el corazón y compartimos los 
sentimientos más santos y sinceros 
que hay en nuestra alma. Cuando 
todas las puertas se cierran en este 

mundo, Dios siempre nos espera y 
hace fiesta al recibirnos en su casa.

En definitiva, Jesús protesta contra 
cualquier utilización del nombre de 
Dios, del culto a Dios, de la palabra 
de Dios, de la Iglesia de Dios, en 
provecho propio. Pero su actuación 
también anuncia un nuevo sendero 
en esta relación amorosa entre Dios 
y el hombre, ya que el nuevo templo 
es el mismo Jesús y en él se realiza 
plenamente la presencia de Dios que 
el hombre anda buscando.

De esta forma, Jesús se convertirá 
en el santuario de Dios que será 
destruido, pero que al tercer día será 
levantado para que en su persona 
seamos redimidos y podamos adorar 
a Dios en espíritu y verdad.

Finalmente, el celo por la casa de 
Dios que devora a Jesús es todavía 
mayor cuando se trata de librar y 
defender -incluso de sí mismo- a cada 
hombre que es templo del Espíritu 
Santo.

Este celo de Jesús es el que 
debemos imitar para purificar la 
relación con Dios, para honrar el 
templo como casa de Dios y para 
respetar la dignidad de cada persona 
en la que Dios habita. En efecto, 
despreciar, maltratar, injuriar y 
atentar contra la vida de una persona 
son formas de sacrilegio, porque cada 
persona es templo de Dios.

 
+ Jorge Carlos Patrón Wong
Arzobispo de Xalapa

Cercana la Semana Santa, se 
espera que miles de cristianos 
se donen para llevar el 

Evangelio en las misiones, como 
cada año, y algunos en esa misión, 
escuchan el llamado del Señor a 
entregar toda su vida. Algunos dan 
más allá del tiempo, porque son 
perseguidos por anunciar a Cristo 
y llevar los sacramentos. Esos son 
los mártires de hoy, por quienes 

Los mártires de hoy, la intención del Papa
el Papa pone las intenciones 
de oración este mes. “Estamos 
llamados a dar testimonio de 
Cristo con toda nuestra vida. Un 
mártir es un testigo de Cristo cuya 
existencia misma es un testimonio 
vivo, es decir, encarna el Evangelio 
poniendo en riesgo su propia vida, 
sin recurrir a la violencia” 

Dar testimonio de Cristo donde 
estamos

El Santo Padre nos pide 
preguntarnos si nuestra vida está 
regida por el Evangelio, en todos los 
ámbitos en que nos movemos, sea 
la familia, círculo social, trabajo, 
escuela y actividades cotidianas. 
Porque no todos estamos llamados 

a arriesgar nuestra vida, pero sí 
estamos llamados a dar testimonio 
del amor que decimos tener a Dios. 

Justos entre la injusticia 
En una reunión que el Papa 

Francisco sostuvo con jueces de 
Argentina,   les exhortó a buscar 
dar a cada uno según corresponda, 
aplicando la ley en favor de quien 
hace el bien, y les dijo que no se 
puede alcanzar la justicia habiendo 
niños que comen desperdicio de los 
que consumen.  “El Poder Judicial 
es el último recurso disponible 
en el Estado para remediar las 
vulneraciones de derechos y 
preservar el equilibrio institucional 
y social”.

La envidia, uno de los vicios más 
antiguos

En la catequesis, que a causa de la 
gripe pidió que leyeran en su nombre, 
el Santo Padre dijo que la envidia se 
presenta en el Génesis, desde Caín 
y Abel, y sigue presentándose de 
la misma manera, pues el hombre 
pierde la alegría al poseer, deseando 
lo que el otro tiene, o peor, deseando 
no tenerlo, sino que el otro no lo 
tenga.  “El rostro de la persona 
envidiosa es siempre triste. Su 
mirada está abatida, parece sondear 
continuamente el suelo, pero en 
realidad no ve nada, porque su mente 
está envuelta en pensamientos 
llenos de malicia. La envidia, si no se 
controla, conduce al odio del otro”.
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s.i.comsax@gmail.com El 24 de febrero hemos 
recordado con dolor el 
segundo aniversario del 
inicio de la guerra a gran 
escala en Ucrania. Afirmó 
el Papa Francisco.

Las obras ESPIRITUALES de misericordia (1)

Introducción

Los seres humanos sufren con 
frecuencia serias deficiencias 
pertenecientes a su dimensión 

espiritual, a las cuales corresponden 
las obras espirituales de misericordia, 
ya sea interviniendo a favor del prójimo 
(con el consejo o la instrucción), ya 
sea reaccionado a los desarreglos de 

su acción (con la corrección, el perdón 
o soportándolo), ya sea consolando 
(contra el sufrimiento y la tristeza), o 
ya sea implorando el auxilio de Dios 
(en la oración). 

Se puede decir que las obras 
espirituales de misericordia tienen 
más valor que los auxilios materiales, 
aunque existan situaciones en que 
las corporales son más urgentes. 
La importancia y el valor de las 
obras espirituales se dan porque 
requieren de una mayor atención y 
de una motivación más profunda, que 
generalmente no lleva recompensa 
material alguna, ni reconocimiento 
humano. De cualquier modo, para 
ser auténticos seguidores de Cristo, 
tenemos que vivir de acuerdo a las 
obras de misericordia tanto corporales 

como espirituales. Su desarrollo se 
inició particularmente con uno de los 
padres de la Iglesia, llamado Orígenes 
(185-254), a partir de su interpretación 
alegórica del texto del evangelio de 
Mateo capítulo 25. Y esta línea siguió 
con san Agustín y se consagró de 
forma particular en el siglo XIII, dentro 
del mundo académico, especialmente 
con santo Tomás de Aquino.

Las siete obras espirituales de 
misericordia pueden agruparse en tres 
bloques (texto basado en: PONTIFICIO 
CONSEJO para la PROMOCIÓN de 
la NUEVA EVANGELIZACIÓN, Las 
obras de misericordia corporales y 
espirituales, 53-54):

Tres obras de vigilancia, como son 
dar consejo, enseñar al que no sabe 
y corregir al que yerra; las cuales 

enseñan a mirar fuera de nosotros 
mismos, invitan a una nueva vigilancia 
hecha de compasión y amor hacia 
quien lo necesita, no sabe o yerra.

Tres obras centrales en torno a la 
reconciliación, tales como consolar al 
triste, perdonar las ofensas y soportar 
con paciencia.

Finalmente, una obra de síntesis, 
rogar a Dios por los vivos y los 
muertos.

Reflexionemos, pues, con actitud 
de disponibilidad acerca de las obras 
espirituales de misericordia, que 
seguramente nos invitarán a una 
motivación seria hacia el bien de 
nuestros hermanos.

† José Rafael Palma Capetillo.
Obispo Auxiliar de Xalapa

La mañana del jueves 22 de 
febrero de 2024, Mons. Jorge 
Carlos dio formal entrega de la 

parroquia de San Miguel Arcángel, en 
las Vigas de Ramírez, al Pbro. Gabriel 
Tejeda Castro. 

En un ambiente de gozo, la 
comunidad parroquial de aquella 
porción del Pueblo de Dios, se 

Padre Gabriel Tejeda toma posesión de la Parroquia de San Miguel Arcángel
congregó en punto de las 11 hrs. para 
darle la bienvenida a su nuevo párroco. 
El padre Uriel, vicario parroquial, fue 
el encargado de darle la bienvenida a 
don Jorge, a los sacerdotes presentes, 
y a todos los asistentes a la Eucaristía, 
entre los cuales se encontraban los 
papás del padre Gabriel.

La Eucarístia de toma de posesión 
canónica la presidió el Arzobispo de 
Xalapa, acompañado por el padre 

tener estos pastores con experiencia 
y entusiasmo, y que están aquí por 
ustedes y para ustedes. Los pastores 
siempre tratamos de ser como el Buen 
Pastor, y el Buen Pastor es aquél quien 
da la vida, y el padre Gabriel y el padre 
Uriel van a dar la vida por ustedes, con 
su oración, su escucha, su compañía 
entre todos ustedes”.

De igual forma dentro de la homilía, 
monseñor Jorge Carlos motivó al 
padre Gabriel y a la comunidad con 
las siguientes palabras: “Padre Gabriel 
llegas a la comunidad de las Vigas 
como Buen Pastor, a conducir al 
rebaño que peregrina en esta porción 
de la Grey de la Arquidiócesis de 
Xalapa, vivan desde la fe para marcar 
diferencia, en lo social, en la escuela, 
en el trabajo, no vivamos la fe como 
algo accesorio, vivamos la fe como 
aquello que da la esencia a nuestra 
vida. Padre Gabriel, tú te vas a encargar 
de enseñar, guiar, aconsejar, santificar 
el camino de fe de esta comunidad, tú 
has llegado como Buen Pastor”.

Gabriel y un número muy nutrido de 
sacerdotes, quienes concelebraron. 

Mons. Jorge Carlos inició su homilía 
dirigiéndose a los feligreses de las 
Vigas: “`El Señor es nuestro Pastor, 
nada nos faltará´, todos aquellos que 
pertenecen a esta parroquia pueden 
cantar con el corazón ese salmo. 
Nunca nos faltará el Buen Pastor: 
Jesús; el Buen Pastor que vamos 
a acoger, comprender, vivir, amar, 
en la persona del padre Gabriel y el 
padre Uriel. Son muy bendecidos de 
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“El Rosario de Hombres es la 
fuerza del Espíritu Santo”: Asegura 
Carlos Peroni, participante en 
la 16ª peregrinación anual del 
Rosario de Hombres que se llevó a 
cabo en el Santuario Nacional de 
Aparecida, en Brasil.

Sobre el asunto de la libertad 
mucho se ha escrito. Ha corrido 
tinta en todo tipo de propuestas: 

los defensores, los detractores, los 
agnósticos, los que la entienden a 
su estilo y los que la comprenden 
como una utopía. Sin embargo, aun 
cuando hay pruebas para fortalecer 
cualquiera de esas afirmaciones. Es 
evidente, también, que hay pruebas 
suficientes para sostener que, la vida 
es un constante camino de liberación. 
Muchos apegos, estilos, formas, 
costumbres y vicios encierran y con 
una inocente estabilidad comienzan 
a llevar la vida a un ostracismo, a una 
quietud engañosa. Toda la Historia de 
Salvación es la evidencia clarísima 
que Dios pone en camino a todo tipo 
de personas. Es el Dios del Éxodo, del 
Camino, de la Pascua; del movimiento 

Cuaresma es camino de liberación
y no del inmovilismo. La vida de Jesús 
es la prueba clarísima de una lucha 
constante por la liberación tanto 
propia como comunitaria.

Si bien es cierto que toda la vida es 
el camino de la liberación, también es 
cierto que hay momentos especiales en 
los que esta insistencia cobra especial 
atención; tal es el caso del tiempo de 
la Cuaresma. Se trata más que de un 
tiempo, en el aspecto cronológico, de 
un proceso: es la ocasión especialísima 
en la que se ofrece la oportunidad de 
plantarle cara a todas las experiencias 
esclavizadoras, mirarlas de frente 
y reconocer cómo la vida se ha ido 
escapando por ellas y tomar las 
decisiones convenientes, para entrar 
por la ruta de la liberación. 

En su mensaje para esta Cuaresma 
2024, el papa Francisco insiste en el 

La noche del 23 de febrero de 
2024, monseñor Jorge Carlos 
Patrón Wong, arzobispo 

de Xalapa, entregó la sede de la 
Catedral Metropolitana de Xalapa 
al presbítero José Ignacio Barrera 
Murrieta, como nuevo párroco del 
Sagrario Metropolitano.

El Arzobispo dijo en la homilía 
que “el Sagrario de la Catedral 
Metropolitana es el centro y corazón 
de la iglesia de Xalapa, en donde 
han tenido buenos pastores y 
ahora el padre Ignacio viene a ser 
testigo de Jesús Buen Pastor, con su 
ministerio sacerdotal en la Catedral; 
lo que vivimos en la Catedral se 
va reflejando en todas nuestras 
parroquias, en todas nuestras 
comunidades, cualquiera que entre 
aquí puede experimentar algo de 
Dios, algo del amor de Dios Padre, 
algo del llamado de Jesús, algo de la 
acción del Espíritu Santo”.

En otro momento de la homilía, 
monseñor Jorge Carlos instó a todos 
los presentes a ser diferentes, a 
marcar diferencia cristiana: “Jesús 
es muy claro con nosotros, nos dice 
`ustedes sean diferentes´ y somos 

El Padre José Ignacio Barrera tomó la sede de la Catedral 
Metropolitana de Xalapa

diferentes porque somos hijos e hijas 
de Dios”, y añadió: “Toda la tarea de 
nuestra vida consiste en descubrirnos 
y vivir como hijos de Dios, por eso nos 
alegramos de tener entre nosotros 
a buenos pastores como el padre 
Ignacio y el padre Rafael, porque a 
través de ellos, por su oración, sus 
consejos, su misma presencia nos 
recuerdan que somos diferentes, 
porque somos hijos de Dios. Su 
actuar entre nosotros, como buenos 
pastores, nos recuerda que cada uno 
de nosotros somos diferentes porque 
vivimos el Evangelio de Jesús”.

Don Jorge Carlos también resaltó 

hecho de que es Dios mismo quien, 
al contemplar la opresión y esclavitud 
de su pueblo, decide liberarlo, casi sin 
que el pueblo le pida la liberación. Y es 
que, esto es cierto, un poco como el 
Mito de la Caverna, quien está metido 
en esa dinámica, rechaza que otra vida 
sea posible, que otro modo de ser sea 
viable. 

la importancia de recurrir al Evangelio 
cada vez que nos preguntamos por 
muchas decisiones que tenemos que 
tomar, pues eso marca la diferencia 
en los cristianos que viven según el 
Evangelio de Jesús, que nos invita 
a ser diferentes a la justicia de los 
demás, porque nuestra justicia 
cristiana tiene su fuente en Cristo 
mismo, en su Evangelio. De igual 
forma invitó a todos los presentes a 

no conformarse con ser solamente 
hombres y mujeres de buena 
voluntad que viven al margen de las 
leyes civiles y sociales, que ni siquiera 
se conformen con experiencias 
religiosas pasajeras. Dijo que el 
Padre Ignacio y el Padre Rafael 
darán sus vidas para recordarle a 
cada feligrés que están llamados a 
marcar diferencia con su testimonio 
cristiano y evangélico. 
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El Gobierno de Javier Milei 
ordenó este martes la 
prohibición del lenguaje inclusivo 
en la Administración Pública 
de Argentina, según comunicó 
el vocero de la Casa Rosada, 
Manuel Adorni.

PBRO. JOSÉ JUAN SÁNCHEZ JÁCOME

No se debe vivir en el pecado, en 
la maldad, en la violencia y en 
la corrupción. Cuánto daño se 

le hace a los demás; cuánto daño se 
ocasionan las personas a sí mismas. 
Ahí están las pruebas, la destrucción, 
las lágrimas y los hechos de todos los 
días que confirman los resultados de 
una vida impulsada por la maldad.

Cuesta trabajo frenar una vida que 
ha escogido el camino equivocado. 
Se intenta de muchas maneras 
persuadir a las personas respecto de 
esos caminos de destrucción que han 
elegido y que les provocarán tiempos 
de amargura y soledad, a pesar de la 
seguridad que sientan para obrar así.

Cuántas cosas tuvieron que vivir 
esas personas para que hayan llegado 
a esos extremos de dejar de percibir la 
belleza y la bondad de la vida. Cuántas 
cosas se dejan de ver y valorar para 
sumergirse en un estilo de vida 
frenético y vacío de humanidad. 
Cuántas cosas llegan a vivir, al 
grado de enmudecer la conciencia, 
endurecer el corazón y aborrecer la 
luz, la bondad, la verdad, la belleza y la 
maravilla de la vida.

Ante casos difíciles y extremos 
no basta recurrir a la razón y a la 
demostración del sentido de la 
vida. El problema no es su falta de 
percepción, sino su falta de corazón. 
No basta argumentar y clarificar 
la verdad porque en el fondo se 
le intuye y reconoce. Más bien la 
maldad y el rencor van desdibujando 
la humanidad y sensibilidad espiritual 
de las personas.

No basta, pues, demostrar, sino 
amar; no basta argumentar, sino 
orar por estas personas cuando han 
llegado a extremos de maldad e 
insensibilidad. No se debe claudicar, 
sino saber esperar que al final el 
sentido de pertenencia y la chispa 
del amor provoquen el retorno de 
estas personas. Se puede recurrir 

Ver ángeles no es un gran milagro. Ver tus 
propios pecados es un milagro
a la familia, a los valores, a Dios, a 
la Iglesia, a los hijos, a las personas 
que los quieren y están dispuestas a 
perdonarlas, a rescatarlas de su mal 
proceder.

Dentro de estas posibilidades 
suena esperanzador, paternal y 
poderoso el recurso de San Pablo -que 
escuchamos al inicio de la cuaresma-
cuando invita a los hermanos a 
recapacitar y enmendarse en la vida. 
Hay momentos en la vida en los que se 
debe recurrir a lo más grande y puro, 
a los más hermoso y sagrado, a la 
fuente misma de la vida y del perdón.

El texto sagrado no lo dice, pero es 
como si en la meditación del mismo 
llegara yo a percibir que a Pablo se le 
quiebra la voz, y casi al punto de las 
lágrimas llega a decir a los hermanos: 
“En nombre de Cristo les pedimos que 
se dejen reconciliar con Dios”.

¿A quién más recurrir? ¿Quién tiene 
el poder de tocar el corazón? ¿Qué más 
recurso tenemos que invocar? ¿Qué 
más se puede hacer cuando se llega a 
extremos de maldad? Sólo Jesucristo 
puede llegar al corazón, cuando 
nosotros al hablar a estas personas, 
no logramos penetrar su interior. 
Solo Jesús puede captar su atención, 
cuando pasan de largo ante nuestras 
palabras y buenas intenciones. Solo 
Jesús puede provocar el llanto en estas 
personas, cuando nuestras palabras 
solo les pueden provocar odio y coraje 
por su cerrazón a convertirse.

Solo Jesús puede lograr que 
depongan su actitud perniciosa y 
lleguen a cambiar de vida. Solo Jesús 
puede lograrlo porque nunca cometió 
pecado, porque a través de la entrega 
de su propia vida logró reconciliar al 
mundo con Dios. Solo Jesús puede 
lograrlo porque fue muerto por 
nuestros pecados, superando de 
esta manera el odio y la muerte en el 
mundo.

Ante lo que vivimos en Veracruz 
y en México, ante la pobreza que 
lacera la vida de tantas familias; ante 
el flagelo de la violencia que sigue 
lastimando vidas y familias; ante 
el azote de la guerra en el mundo, 
también nosotros como San Pablo 
tenemos que decir a las personas 
implicadas: “En el nombre de Dios, 
dejen de hacer el mal; por el bendito 

nombre del Señor no a la guerra, no a 
los asesinatos, no a los secuestros, no 
a las desapariciones, no al aborto, no a 
la maldad que lastima a las personas 
y ofende el corazón de un Dios que es 
pura bondad y misericordia”.

Hemos invocado la razón, el 
diálogo y los valores para suplicar 
a todos a deponer las armas de la 
maldad. Y sentimos cómo no ha sido 
suficiente este llamado. Nos vemos, 
muchas veces, en la necesidad de 
invocar lo más grande y sagrado 
que tenemos para pedir cordura, 
sensatez, conciencia, reconciliación 
y arrepentimiento por el bien de 
nuestros pueblos, por el bien de la 
humanidad.

En las lágrimas de la gente, en 
la soledad de los hermanos, en la 
desesperación de tantas personas 
debemos sentir ese llamado tan 
profundo y apremiante para frenar 
esta historia de maldad que produce 
más sufrimiento. Basta de divisiones 
y discordias que siguen confrontando 
peligrosamente a los mexicanos. 

Además del dolor de los pobres, 
indefensos, víctimas y necesitados 
está el dolor de Dios, el honor de Dios 
que también en estas historias de 
maldad es la primera víctima, como 
reflexiona el Cardenal Robert Sarah:

“Dios no quiere el mal. 
Y, sin embargo, permanece 
asombrosamente silencioso ante 
nuestras pruebas. A pesar de todo, 
el sufrimiento, lejos de cuestionar la 
Omnipotencia de Dios, nos la revela. 
Oigo aún la voz de ese niño que, 

llorando, preguntaba: ‘¿Por qué Dios no 
ha evitado que maten a papá?’. En su 
silencio misterioso, Dios se manifiesta 
en las lágrimas derramadas por ese 
niño y no en el orden del mundo que 
justificaría esas lágrimas. Dios tiene 
un modo misterioso de estar cerca de 
nosotros en nuestras pruebas, está 
intensamente presente en ellas y en 
nuestro sufrimiento. Su fuerza se hace 
silenciosa porque revela su infinita 
delicadeza, su amorosa ternura por 
los que sufren. Las manifestaciones 
externas no son, obligatoriamente, la 
mejor prueba de cercanía. El silencio 
revela compasión, la participación 
de Dios en nuestro sufrimiento. 
Dios no quiere el mal. Y cuanto más 
monstruoso es el mal, más evidente 
resulta que Dios es, en nosotros, la 
primera víctima”.

Que en este tiempo de cuaresma 
nos sigamos esforzando para 
consolidar nuestra propia conversión, 
a fin de que sigamos llevando este 
mensaje de reconciliación y no 
perdamos la esperanza en el cambio 
de muchas personas que viven 
apartadas del bien.

Será fundamental para este 
propósito reconocer y lamentar 
nuestro pecado para que la gracia 
del Señor actúe en nosotros, como 
reflexionan los santos. Decía San 
Antonio abad: “Ver ángeles no es un 
gran milagro. Pero ver tus propios 
pecados es un milagro”. Y por su parte 
sostiene San Isaac el Sirio: “Aquel que 
ha visto su pecado es más grande que 
quien resucita muertos”.
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s.i.comsax@gmail.com El Papa Francisco acudió 
un hospital a realizarse 
pruebas médicas, 
para luego regresar al 
Vaticano.

PBRO. JUAN BERISTAIN DE LOS SANTOS

Sólo la cercanía de Dios nos transforma

La Cuaresma es el espacio de 
tiempo de 40 días que tiene 
un creyente para reavivar o 

reactivar su relación con el Dios 
del amor y de la alegría. En estos 
días cuaresmales, Dios se acerca 
realmente, en su Hijo Jesucristo 
encarnado, a todos y a cada uno 
de nosotros para sostenernos y 
brindarnos lo esencial de la vida: El 
amor y la misericordia. El creyente, 
consciente de esta ayuda divina e 
invisible, tiene la posibilidad real de 
entrar en un proceso de crecimiento 
personal  para lograr, a través de la 
pasión, muerte y resurrección de 
Cristo, un cambio de vida marcado 
por la justicia, la paz y la solidaridad. 
Esta vida nueva en Cristo es 
el horizonte de los principales 
proyectos de desarrollo integral de 
todos sin exclusión de nadie.

Conviene observar con ojos de 
fe, la realidad que nos rodea en 
nuestra sociedad veracruzana. Con 
la fe descubrimos que el Creador 
se nos brinda a sí mismo en su Hijo 
Jesucristo. Joseph Ratzinger, quien 
fuera Papa Emérito, nos recuerda 
que es Dios quien entra y se hace 
presente en nuestro tiempo: “Hemos 
olvidado lo importante que es dejar 
entrar a Dios en el tiempo y no 
usar el tiempo sólo como material 
disponible para satisfacer las propias 
necesidades. Hay que dejar de lado 
los pragmatismos y obligaciones 

podemos merecer”. Vivir sin Dios y sin 
los demás conduce irreversiblemente 
a una situación nacional donde reina 
la violencia extrema, la mentira 
sistemática y empobrecimiento 
espiritual y material sin precedentes.

Hemos sido creados para vivir la 
unión y comunión con los demás. 
Somos verdaderamente mejores 
personas y más libres en el encuentro 
con los demás, pero sobre todo 
con Dios. La Cuaresma es una gran 
oportunidad para dar un gran paso 
hacia una renovación personal y 
nacional.

para entregarse en persona a Dios 
y a los demás”. Cuaresma es el 
tiempo en que Dios está más cerca 
de nosotros para acompañarnos en 
todo el recorrido de nuestra vida con 
todas sus circunstancias. Él siempre 
nos quiere decir algo nuevo, pero 
sobre todo quiere amarnos para que 
encontremos y practiquemos la ayuda 
desinteresada y la justicia con los 
demás hasta lograr una sociedad sin 
desigualdades y sin violencia.

El tiempo espiritual de la Cuaresma, 
si lo vivimos con toda responsabilidad 
y gusto, nos hará crecer realmente 
en nuestro interior para beneficio 
personal y de los demás. Joseph 
Ratzinger nos heredó tres reglas 
básicas para conseguir una vida 
nueva y llena de sentido: “Sólo dando, 
es que  recibimos. Sólo siguiendo a 
Cristo, somos verdaderamente libres 
de toda atadura. Sólo ofrendando, 
recibimos lo que de ningún modo 
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El sufrimiento de la Iglesia en 
Sudán crece cada día más, en 
proporción a la escalada de la 
guerra civil que en los últimos diez 
meses ha causado decenas de 
miles de muertos y la destrucción 
de pueblos y ciudades.

PBRO. FRANCISCO ONTIVEROS GUTIÉRREZ

La Casa de mi Padre en un mercado
Del Tabor al Templo

En la ruta cuaresmal a la que el 
Señor nos va llevando, ahora toca 
el turno del templo de Jerusalén. 

Vaya que nos va conduciendo por 
lugares insospechados y con actitudes 
bastante distintas, pues del Cristo 
hambriento y sediento del Desierto, 
pasamos al Señor resplandeciente 
en coloquio con los grandes Elías y 
Moisés. Ahora ese mismo es el Jesús 
furioso que causa destrozos en el atrio 
del templo. Nos encontramos, según 
la ruta del IV evangelio, en la primera 
de las tres fiestas de la Pascua que 
Jesús celebró (cfr. Jn 2, 13; 12,1; 19,31), 
aunque este punto es tan espinoso que 
hay todo tipo de consideraciones. La 
ubicación cronológica de esta escena 
en la vida de Jesús, una de las pocas 
en las que coinciden los Sinópticos y 
el IV evangelio, es discutida, pues Juan 
por una intención especial la coloca 
en el comienzo del ministerio de 
Jesús, cuando los Sinópticos prefieren 
trasladarla a los últimos días de su 
vida.

Crónica del arribo 
Fue suficiente sólo con llegar al 

majestuoso e imponente templo de 
Jerusalén, que Jesús conocía desde 
la infancia, para que comenzara a 
correr por sus venas el celo por la 
casa de su Padre. Jesús es un experto 
en contemplar (cfr. Jn 2,15), en mirar 
con una agudeza y profundidad tal 
que de una cuestión ordinaria sacaba 
una gran catequesis, gozaba de una 
mirada mística y poética. Así ahora, 
acaba de llegar y está contemplando 
un contraste grotesco, el templo y el 

mal olor de los animales en venta, la 
estratégica distribución comercial que 
ahí se organizaba, pues había todo tipo 
de especies según el poder adquisitivo 
del comprador (cfr. Jn 2,14). 

Cumplimiento de la profecía 
Para reconocer que Jesús es 

el Mesías, el esperado, el enviado 
de Dios, hay unas credenciales 
que deben acreditarlo y que, de 
manera maravillosa, una a una se 
van cumpliendo. Ahora toca el turno 
de Malaquías, el profeta con el que 
termina el movimiento profético. “Y de 
pronto vendrá a su templo el Señor, a 
quienes ustedes buscan, el mensajero 
de la alianza al que tanto desean… 
Limpiará a los hijos de Leví y los 
purificará para que presenten al Señor 
ofrendas legítimas” (cfr. Mal 3,1-3). 
Jesús es un hombre libre y disruptivo. 
Un signo de contradicción como bien 
profetizó el anciano del templo. No se 
acomoda al statu quo, ni reprime el 
valor de las cosas importantes por las 
formas políticamente correctas. Esa 
es su osadía profética y su impulso 
honesto.  

La creatividad humana 
Léon-Dufour sostiene que, de todas 

las instituciones de Israel, el templo 
de Jerusalén es la única que proviene 
de la iniciativa humana, cuando David 
proyectó una construcción en la que 
estuviera la presencia de Dios. Misma 
que se reventará en el instante de la 
muerte del Señor. Mostrando, de este 
modo, que la cuestión religiosa es un 
asunto serio, profundo, que se puede ir 
asfixiando cuando la creatividad hace 
de las suyas. Es entonces cuando hay 
que dejar que venga el Señor y, con un 
látigo amable y de cordeles, nos ayude 
a desear que todas esas mesas de 
cambistas y tanta cosa que anida en 
el corazón de cada uno, vaya saliendo 
para que nuestro corazón sea la Casa 
del Padre y no un mercadillo bullicioso. 

JOSÉ ANTONIO SERENA GONZÁLEZ

La noche del sábado 24 de febrero 
de 2024, Mons. Jorge Carlos 
Patrón Wong entregó la parroquia 

de San Antonio de Padua, del decanato 
poniente de Xalapa, al Pbro. Roberto 
Reyes Anaya, quien viene de servir 
un periodo de 7 años en la Catedral 
Metropolitana de Xalapa. 

Monseñor Jorge Carlos dijo que 
traía a un buen sacerdote a servir a la 
comunidad, a un sacerdote experto en 
la Palabra de Dios y en compartir la 
vida con los fieles.

El Arzobispo expresó su gran 
emoción al saber que en las parroquias 
hay padres muy capaces de predicar 
y comunicar la palabra de Dios: “me 
emociona mucho cada vez que sé que 
en cada parroquia tenemos excelentes 
sacerdotes que están predicando, 
comunicando la palabra de Dios y 
celebrando la Eucaristía. Por eso me 
emociona mucho ver al padre Roberto 
y al padre David porque ellos van a 
servir a Dios por medio de ustedes, 
todos los días”.

El Padre Roberto Reyes Anaya recibió la parroquia de San Antonio de Padua

Hay muchas formas de afrontar las 
dificultades: quejándose, apartándose, 
lamentándose, alejándose de Dios, 
con ayuda psicológica y/o psiquiátrica, 
otros consumiendo pastillas de todo 
tipo. Cada quien busca sus modos 
para tratar de caminar los caminos 
difíciles de la vida. Son difíciles porque 
nosotros no los controlamos, es una 
ilusión pensar que nosotros tenemos 
el control de nuestra vida, lo más 
importante de nuestra vida nunca lo 
decidimos nosotros. En los momentos 
difíciles de nuestra vida el padre 
Roberto y el padre David nos recordarán 
lo mismo que dice el apóstol Pablo: tu 

Dios está a tu favor, Dios Padre está a 
tu favor. El gran tentador le hizo creer 
a nuestros primeros padres que Dios 
no está a nuestro favor y eso es una 
total mentira. Cada vez que alguien 
les diga a ustedes que Dios no los 
ama, que Dios no los ayuda, que Dios 
no está con ustedes, que la Iglesia no 
es su familia es una vil mentira. Este 

camino de fe que parece muy duro e 
incomprensible para quien no tiene 
el don de la fe o no lo ha cultivado o 
no lo han querido vivir, es un camino 
de fe, un camino luminoso, como la 
transfiguración que es pura luz, pues 
nunca jamás el Señor nos va a pedir 
que subamos al monte Calvario sin 
antes conducirnos al monte Tabor”.
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LA FECUNDIDAD DEL SILENCIO
PBRO. J. FRANCISCO RAÚL RODRÍGUEZ CORTÉS

El silencio es el camino más 
certero hacia la autenticidad 
de la persona humana; 

porque en el silencio descubrimos 
la necesidad de profundizar las 
motivaciones más importantes que 
mueven nuestra vida, como la gran 
verdad sobre Dios, sobre nosotros 
mismos y sobre los demás. 
Todas esas grandes verdades las 
encontramos en el silencio. Sin 
silencio no hay madurez humana, 
ni profundidad del corazón ni 
posibilidad de genuino diálogo con 
los demás. El maravilloso silencio es 
mucho más que ausencia de ruido. 
Es autodescubrimiento en la paz 
y en la serenidad del espíritu; por 
eso, el auténtico silencio interior 
es siempre fecundo y nunca es 
estéril; sin embargo, este tipo de 

silencio exige una severa disciplina; 
no se conquista por arte de magia; 
para lograrlo hay que buscarlo 
positivamente. Cada vez que 
conseguimos hacer silencio en lo 
más profundo de nosotros mismos, 
se nos abre una gran posibilidad de 
auto enriquecimiento personal. La 
superficialidad va unida al ruido y 
a la extroversión; la profundización, 
en cambio, está unida al silencio, a la 
interiorización. Al comenzar el día o 
al finalizar la jornada construyamos 
un ámbito para el silencio interior, 
y allí, sin duda, encontraremos el 
sosiego necesario para ahondar 
en nosotros mismos, y desde esa 
misma profundidad personal, 
descubriremos el auténtico 
significado que Dios y el prójimo 
tienen para nuestras vidas.

Alegría gozo y esperanza, fueron 
los sentimientos que llenaron 
los corazones de cada uno 

de los feligreses de la parroquia de 
Cristo Rey en Alto Lucero, Veracruz, 
quienes encabezados por su párroco, 
el padre Juan Andrés y su vicario el 
padre Manuel, recibieron la visita de 
Monseñor Jorge Carlos Patrón Wong, 
quien llegaba a aquella familia parroquial 
para administrar el sacramento de 
Confirmación a 280 niños, niñas y 
adolescentes pertenecientes a la 
parroquia y provenientes de las 15 
comunidades filiales. 

La luz de Cristo brilla en los niños y adolescentes de Alto Lucero

Gran parte de los feligreses, 
esperaron en la entrada de Alto Lucero 
la llegada del Arzobispo y justamente 
después de su arribo, todos juntos 
caminaron rumbo al templo parroquial 
para iniciar la celebración eucarística, 

presidida por monseñor Jorge Carlos y 
concelebrada por el padre Manuel y el 
padre Andrés. 

El arzobispo hizo énfasis en 
la alegría que se estaba viviendo 
en esos momentos de gracia y 
expresó: “Hoy, Alto Lucero vive una 
alegría muy grande, hoy ninguna de 
nuestras comunidades puede estar 
triste, sabemos que hay situaciones 
dificilísimas, pero hoy no estamos 
tristes porque hoy podemos ver frutos 
muy concretos de Dios en nuestras 
familias y en nuestras comunidades, 
que son nuestros queridos niños y 
adolescentes, pues desde que fueron 
bautizados han podido experimentar 
la acción Trinitaria de Dios en su vida, 
y ese actuar se vuelve evidente hoy, 
cuando ustedes libremente dicen: yo 
amo a Jesús, yo amo a Dios padre, yo 
quiero que el Espíritu Santo entre en 
mi corazón”.

 Para concluir su homilía, el señor 
Arzobispo dijo que cada niño y cada 
adolescente es una demostración del 
actuar de Dios en nuestras familias 
y que pese a atravesar dificultades, 
el amor de Dios se evidencia en 
cada uno de esos niños confirmados 
en la fe: “Hoy que vamos a hacer 
una confirmación de nuestra fe, 

estamos todos, está el Arzobispo, 
está el padre Manuel y padre Andrés, 
están las catequistas, están todas 
las comunidades. Por eso desde las 
calles no tenemos miedo de publicar 
y decir que Dios es muy grande y que 
en nuestras familias sigue reinando 
Dios, porque en ninguna parte de Alto 
Lucero hay total obscuridad, porque 
en cada niño, en cada adolescente, 
en cada joven, en los papás y los 
padrinos, hay algo muy fuerte que es 
Dios mismo”.

JOSÉ ANTONIO SERENA GONZÁLEZ
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PBRO. JOSÉ MANUEL SUAZO REYES

LA ESTRUCTURA DE LOS SALMOS

Existen distintas propuestas 
que buscan estructurar el 
salterio o Libro de los Salmos 

y que pueden ser justificadas de 
alguna manera.

DIVISIÓN EN CINCO BLOQUES. 
Esta estructura parece responder 
a motivos canónicos. Con esta 
clasificación se crea una especie 
de pentateuco de la oración cuyo 
autor ideal sería David. Las cinco 
colecciones están marcadas por 
algunos versos conclusivos, una 
doxología (una frase de alabanza) 
que se sitúan al final de cada grupo: 
41,14; 72,18-20; 89,53; 106,48. El 
sal 150 es todo él una doxología 
conclusiva del libro de los salmos. De 
esta manera se forman cinco grupos 
de salmos dentro del Salterio: 1-41; 
42-72; 73-89; 90-106; 107-150. Se 
considera que esta división en cinco 
libros se hizo cuando el salterio 
ya se había formado, para que 
correspondiera a los cinco libros de 
Moisés.

DIVISIÓN SEGÚN EL AUTOR. En la 
cabeza de muchos salmos aparecen 
algunos datos que refieren algunos 
nombres. Según esta clasificación 
se distinguen los salmos de David, 
51-71; 101; 103; 108-110; 138-145 

de Asaf, (Según el cronista, Asaf 
fue maestro de canto de David 1 
Cr 6,39.43.;15,17; 16,5; 2Cr 29,30, 
también sus hijos y descendientes 
fueron músicos del templo 1Cr 25,2; 
2Cr 20,14; 29,13; Esd 2,41; 3,10; Neh 
7,45) a Asaf se le atribuyen del 73-
83, también el 50. La familia de Coré 
42-49 (el jefe de una revuelta contra 
Moisés Num 16, sus hijos fueron Aser, 
Elcaná y Abiasaf; sus descendientes 
aparecen como autores de algunos 
salmos. Etán y Hemán, maestros de 
canto de la misma época 1 Cr 6,44 
se les atribuyen respectivamente el 
sal 89 y 88; Salomón; Moisés. Varios 
salmos aparecen sin autor.

CANTOS DE SUBIDAS O DE 
PEREGRINACIÓN. Este grupo de 
salmos comprenden los salmos 120-
134. Al parecer eran cantados por los 
peregrinos cuando iban a Jerusalén. 
Existen también otras explicaciones 
en cuanto al significado de “subida” 
(shir lamma, alot). Subida, según esto 
no significaría un desplazamiento 
en el espacio sino más bien un 
escalonamiento (canciones en 
serie o canciones en secuencia). 
Otra interpretación cultual traduce 
maalot por escalones se trataría 
de la referencia a alguna escalinata 
del templo o sus aledaños donde 
se recitaría estos salmos. Más 

razonable es la interpretación de 
que se refiere a las actividades 
de los peregrinos que subían al 
santuario en ciertas festividades. 

SALMOS ALELUYÁTICOS. Son 
aquellos que llevan al principio 
o al final la aclamación hebrea 
HALLELUYAH: alabad al Señor. Se 
trata de los sal 105-107; 111-114; 116-
118; 135-136; 146-150.

SALMOS YAHVISTAS (93-99) 
Y ELOHÍSTAS 42-83. La primera 
colección 1-41 usa el nombre divino 
YHWH es bastante homogénea; la 
segunda y la tercera prefieren el de 
Elohím.

POR LOS TÍTULOS BÍBLICOS.  
Cuando hablamos de títulos bíblicos, 
nos referimos a unos epígrafes  
que se nos han transmitido tanto 
en el texto hebreo como en las 
versiones antiguas. Los títulos 
bíblicos suministran informaciones 
de diversa índole: el género literario, 
alguna indicación litúrgica o 
histórica, el autor...

Todos estos intentos de 
clasificación y títulos son 
manifestaciones de un trabajo 
interpretativo. Reunir los salmos 
en cinco libros, no es meramente 
una cuestión práctica, sino una 
interpretación de la oración 
oficial como correspondiendo al 

pentateuco. Lo mismo puede decirse 
de las indicaciones históricas y 
litúrgicas.

Originalmente no existían 
estas indicaciones, son fruto de 
la iniciativa de los recopiladores. 
La variada terminología señala la 
existencia de colecciones. Pero 
también estos títulos responden 
a un proceso de reinterpretación 
histórica en el seno de la comunidad 
judía pues pueden dar una clave 
hermenéutica.

Junto a esta variedad de 
clasificaciones, también 
encontramos las repeticiones: el 14 
y 53 son iguales excepto v 6 y con la 
diferencia de que el 14 es Yahvista y 
el 53 es Elohísta. El sal 70 reproduce 
el 40,14-18. El 108 coincide con 57,8-
12 y 60,7-14.

A todas estas clasificaciones hoy 
se superpone la agrupación de los 
Salmos por géneros literarios.
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Los días 1 y 2 de marzo, en 
el Aula Nueva del Sínodo se 
llevará a cabo la iniciativa 
académica “Hombre-Mujer: 
imagen de Dios”, organizada 
por el Centre de Recherche et 
d’Anthropologie des Vocations.

Enseñar a nuestros hijos a 
ser buenos católicos es una 
responsabilidad importante 

como padres. Promovamos la fe 
católica en nuestros hijos:

Enseñar con el ejemplo: Los padres 
somos modelos a seguir para nuestros 
hijos. Es importante vivir la fe católica 
de manera auténtica y coherente para 
que ellos vean en sus padres un ejemplo 
a seguir. Participar activamente en 
la iglesia, rezar en familia, y practicar 
los valores cristianos en la vida diaria 
son formas efectivas de enseñar a 
nuestros hijos a ser buenos católicos.

Enseñar la doctrina católica: 
Es importante que conozcan los 
fundamentos de la fe católica. Esto 
incluye enseñarles sobre la Biblia, los 
mandamientos, los sacramentos, la 
vida de los santos, y la importancia de 
la oración y la participación en la misa. 
Se pueden utilizar libros, catecismos, 
y recursos digitales para ayudar en la 
enseñanza de la doctrina católica.

Enseñemos a nuestros hijos a ser buenos católicos

Fomentar la vida de oración: 
Enseñar a rezar es fundamental 
para cultivar su relación con Dios. 
Es importante enseñarles distintas 
formas de oración como el Padre 
Nuestro, el Ave María, el Rosario, 
y la oración personal. También se 
les puede enseñar a rezar antes 
de las comidas, al levantarse por 
la mañana, y al acostarse por la 
noche.

Participar en la vida de la iglesia: 
Animarlos a participar activamente 
en la vida de la iglesia es una forma 
importante de fortalecer su fe 
católica. Esto incluye asistir a la 
misa regularmente, participar en los 
sacramentos, servir en la comunidad, 
y colaborar en actividades pastorales. 
También se les puede animar a 
participar en grupos juveniles o en 
eventos diocesanos para jóvenes.

Enseñar la importancia de los 
valores cristianos: Los padres debemos 
enseñar valores fundamentales 
del cristianismo como el amor, la 
bondad, la honestidad, la caridad, 
la solidaridad, y la compasión. Es 
importante fomentar una actitud de 
servicio hacia los demás y promover 
la justicia social.

Dialogar sobre la fe: Es importante 
mantener un diálogo abierto sobre 
la fe católica. Escuchar sus dudas, 
responder a sus preguntas, y discutir 
temas relacionados con la religión de 
forma respetuosa y comprensiva. Es 
importante que sientan que sus padres 
están disponibles para ayudarlos en su 
camino de fe.

En resumen, enseñar a nuestros 
hijos a ser buenos católicos implica 
vivir la fe de manera coherente, 
enseñarles la doctrina católica, 
fomentar la vida de oración, participar 
en la vida de la iglesia, promover los 
valores cristianos, y mantener un 
diálogo abierto sobre la fe. Con amor, 
paciencia, y dedicación.

En 2020, el diputado del 
Partido Verde David 
Martínez propuso una 

ley para la Diversidad Sexual 
en Guanajuato. En junio de 
2023, esa iniciativa había sido 
rechazada por UNANIMIDAD en 
el congreso local: 33 votos en 
sentido negativo. Sin embargo, 
tras una reunión el día 29 de 
noviembre y una mesa de 
trabajo, el día 6 de diciembre, 
se elaboró un “nuevo dictamen”, 
el cual fue aprobado por 
UNANIMIDAD por los diputados 
de todos los partidos, en febrero 
de 2024. Sólo dos diputadas 
panistas no la votaron, ya que no 
se encontraban presentes en la 
sesión. Parece que los diputados 
del congreso local cambiaron 
de postura y aprobaron al vapor 
y sin meditación una ley que 
confiere derechos especiales a 
un colectivo sobre la ciudadanía: 
hace el reconocimiento de 

“derechos” que no necesariamente 
lo son, impone la creación de un 
instituto y unidades de género 
en todos los municipios, para dar 
trabajo obligatorio a personas de 
la diversidad sexual, promueve 
la imposición de la ideología de 
género en los libros de texto 
estatales y muchísimos atropellos 
a la ciudadanía guanajuatense. 
Vaya, hasta se comprometieron a 
conseguirles vivienda digna, algo 
que ni a las madres solteras…

Esta ley prácticamente crea 
dos tipos de ciudadanía: los 
de primera clase, siendo los 
integrantes de los colectivos LGBT 
y los de segunda clase: los demás 
ciudadanos. Independientemente 
de la postura que uno tenga, jamás 
debe promoverse la superposición 
de la agenda de unos grupos sobre 
otras agendas. ¿Dónde quedó la 
igualdad? Muchísimos grupos y 
asociaciones ciudadanas se han 
manifestado, sin que el gobernador 
del estado, Diego Sinhue, haya 
emitido opinión al respecto. Es 

necesario buscarle y exigirle vete 
esta ley, no por homofobia ni por 
intolerancia, sino por qué estamos 
ante una ley ideológica injusta y 
supremacista.  

En un estado en donde han sido 
asesinados 8272 hombres y 917 
mujeres, resulta una total falta 
de respeto y congruencia, que se 
visibilicen como prioritarios los 
homicidios de sólo 17 personas. 
Todas las vidas duelen, todas 
las personas son valiosas, y 
no debemos permitir que se 
construya un sistema jurídico que 
valore de manera diferente a sus 
ciudadanos según la manera en 
que utilicen sus genitales. 

Además, el costo que implica 
la ejecución de esta ley no es 
pequeño. La Unidad de Estudios 
de Finanzas Públicas estimó un 
impacto presupuestal de más 
de 29 millones de pesos. ¿Qué el 
gobierno de Guanajuato no tiene 
una lista de políticas urgentes y 
necesidades apremiantes? ¿Será 
que Sinhue y los panistas quieren 

congraciarse con el artista Wendy 
para colgarse de la fama trans 
impuesta por los medios de 
comunicación hegemónicos?

Mucho de lo que está ocurriendo 
es nuestra responsabilidad. 
Durante años hemos creído que 
somos mayoría, y lo somos, pero 
estamos dormidos. Es momento 
de visitar a todos los diputados de 
todos los partidos y generar puntos 
de encuentro. Si no queremos ser 
clasificados como ciudadanos de 
segunda clase, es momento ya de 
activarse: en redes y de manera 
presencial. Y si es necesario, 
tomar la casa de gobierno. ¡Basta 
ya de tanta imposición ideológica! 
Todos tenemos derecho a existir, 
y en la misma escala de valores. 
Así como ellos reclaman que no se 
les imponga la heterosexualidad, 
lo mismo hay que exigir: ellos no 
tienen el derecho de imponer sus 
prácticas sexuales ni su visión de 
la naturaleza a nuestros hijos, ni al 
gobierno, ni a nadie. Lo personal 
no siempre es político.

QUE EL GOBERNADOR DE GUANAJUATO VETE LA LEY SUPREMACISTA
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En la 55ª sesión del Consejo 
de Derechos Humanos que se 
desarrolla en Ginebra, el arzobispo 
Balestrero, Observador de la Santa 
Sede en las Naciones Unidas, alertó 
sobre las numerosas violaciones de 
los derechos humanos en el mundo.

Se imparten ya cursos sobre 
Doctrina Social de la Iglesia que los 
fieles laicos están abrevando con 

ansia. Hay grandes dudas sobre política 
e identidad católica, despertadas ahora 
por el proceso electoral. Qué está en 
juego en los comicios; por qué hay 
tanto temor, inseguridad, desconfianza, 
mentiras y corrupción de proporciones 
exasperantes; qué me toca hacer para 
solucionarlo.

Después de junio 2 no volveremos 
a ser los mismos: Dictadura por 
elección popular o un arduo proceso de 
reconstrucción, yo digo de superación 
de la vida del país; porque no se trata 
de vivir como antes, sino de mejorar 
completamente. Está pendiente evaluar 
la vivencia política de los católicos, 
el intento previo no cuajó. Vivamos 
diferente luego de este tiempo de 
abyección, destrucción institucional, de 
empobrecimiento moral y división.  

Dependerá de nuestra elección 
y de la forma en que respondamos 
a los engaños ya en operación por 

Salvar a la persona, renovar a la sociedad, pero ¿quién?

quien debiera dar certeza, confianza y 
seguridad al proceso. “Es al ser humano 
al que hay que salvar. Es la sociedad 
a la que hay que transformar”, dijo el 
Vaticano II. No hay pretexto válido. Es 
tiempo de reflexionar, de informarse 
bien, de consultar a quien realmente 
conoce y tiene autoridad moral (de 
verdad, no más engaños), de orar para 
que “…el Señor nos conceda que este 
proceso electoral se realice en paz y 
transparencia, y que todo el pueblo 
mexicano haga conciencia de su 

compromiso nacional para que salga 
a votar y elija dirigentes que busquen 
sinceramente el bien común… 
Les invitamos a todos a unirse 
fraternalmente a esta iniciativa…”  
(Llamado a la oración perseverante 
rumbo a las elecciones. Comunicado 
de la Confederación del Episcopado 
Mexicano).

Pero, cuidado, no basta con 
conocer las propuestas de los 
candidatos. No. Ya hemos escuchado 
tantas mentiras, expresiones y planes 

maravillosos que no se cumplieron, 
sino exactamente todo lo contrario: 
mentiras por miles, corrupción peor 
que nunca, engaños, trampas, obras 
inservibles, gastos infructuosos, 
ataques a la separación de poderes, 
empeoramiento de los servicios 
médicos, dolor, muerte, ignorancia, 
inseguridad. Ahora es preciso 
repensarlo todo estratégicamente, la 
vida y desempeño de los candidatos; 
su pasado, su presente y los frutos que 
han venido dando, sobre todo en el 
servicio público. Finanzas personales 
limpias o sucias. No resulta tan difícil 
en esta ocasión. Conocemos muy bien 
a los contendientes, 2 mujeres y un 
hombre, en lo nacional; una mujer y 
varios hombres en Veracruz; poseen 
trayectorias que podemos analizar, 
comparar y aquilatar. No podemos 
basar la decisión de votar en dinero, 
bardas, espectaculares, spots por 
miles o encuestas. Hurguemos a 
quienes quieren gobernarnos: su 
corazón, su conciencia, el bien o mal 
realizados. Elijamos otro país, otro 
Veracruz.  No más sátrapas.

Seguramente has oído hablar del 
término “Misterio Pascual”. Pero, 
¿Qué significa realmente?

El Misterio Pascual representa el 
triunfo de Cristo pasando de la muerte 
a la Vida, (La Pascua), venciendo así 
al pecado. Este plan divino, trazado 
desde tiempos antiguos, abarca la 
Pasión, Muerte y Resurrección del 
Señor.

A lo largo del año litúrgico, 
reflexionamos sobre los eventos de 
nuestra salvación, siendo la Pascua el 
punto central y la festividad principal 
para los católicos. La Cuaresma nos 
prepara para la Pascua, ayudándonos 
a transitar de la muerte a la vida por 
medio de la conversión.

La palabra “conversión” proviene 
del latín “con-versio”, que significa 
“vuelta, cambio de dirección”. Pero ¿A 
qué debemos cambiar?

LA CUARESMA Y LA CONVERSIÓN
Es necesario que nuestra 

mentalidad mundana se transforme 
en una mentalidad cristiana, que 
nuestros caminos de pecado y 
nuestra vida materialista y carnal 
se encaminen hacia la gracia. Que 
donde antes reinaba el egoísmo, 
cerrando las puertas a Dios y al 
prójimo, ahora debe abrirse paso el 
amor práctico hacia los demás.

Esta conversión debe llegar 
hasta lo más profundo de nuestro 
ser, reformándolo, cortando y 
cambiando, aunque nos cause 
dolor, como cuando el dentista 
toca un nervio afectado. Celebrar la 
Cuaresma es observarnos sin temor 
en el espejo de Cristo, enfrentarnos 
a su modelo de vida y preguntarnos: 
¿Qué nos falta, qué nos sobra? Y 
emprender con determinación el 
cambio en nuestra vida.

Por ello, cada año somos llamados 
a una nueva reconciliación, a dar 

ese “paso de la muerte a la vida”. 
Todos tenemos algo que “matar” 
en nosotros: el orgullo, la pereza, la 
ira, el egoísmo. Todos tenemos algo 
que renovar, para convertirnos en 
“personas nuevas”.

Y no olvidemos que nunca 
estamos solos en el camino 
hacia la Pascua. Cristo siempre 
nos acompaña, es nuestro 
compañero de viaje, y nos ayuda 
para experimentar en nosotros 
esa necesidad de convertirnos; 
cada Cuaresma nos compromete 
en esta tarea, aunque siempre 
de manera única y diferente. 
No desperdiciemos esta bella 
oportunidad de conversión. 

Comparte este artículo con tu 
familia y amigos. Y si tienes alguna 
duda, sígueme en Facebook: “Los 
amigos de la Liturgia”, envíame 
un mensaje y aprendamos juntos 
sobre la Liturgia de la Iglesia.

JOSÉ DE JESÚS BEAUMONT GALINDO 
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Dos años después del inicio 
del conflicto, la reflexión del 
Arzobispo Metropolitano de la 
Madre de Dios en Moscú, Mons. 
Paolo Pezzi: “es necesario cambiar 
los corazones para convertirlos en 
artesanos de la paz”.

16

La mañana de domingo 25 de 
febrero de 2024, Monseñor 
Jorge Carlos Patrón Wong, 

visitó la comunidad de la parroquia 
de la Sagrada Familia en Xalapa, 
encabezada por el padre Anselmo 
Rivera, para administrar el sacramento 
de la Confirmación a alrededor de 

Se confirman en la fe los niños de la Sagrada Familia
100 niños y niñas de aquella familia 
parroquial.

En la homilía el arzobispo 
mencionó: “El día de hoy es un día 
muy grande, porque se hace evidente 
la presencia de Dios en cada una 
de las familias de esta comunidad 
parroquial. Es un día verdaderamente 
grande, por eso está el arzobispo, 
por eso está el padre Anselmo, por 

eso están los papás y los padrinos, 
por eso nos acompañan también los 
abuelitos de estos niños, está toda 
la parroquia congregada”. Y añadió: 
“En la Confirmación se muestra 
todo el poder de Dios Espíritu Santo 
que hemos recibido en el Bautismo. 
Por eso es grande este día, por eso 
estamos todos aquí presentes, 
porque este día es inolvidable, porque 

hoy nadie puede tener la duda de 
que la luz de Dios, es más fuerte que 
todas nuestras obscuridades; y nadie 
puede dudar del poder de Dios, pues 
realmente es muy grande”.

Que Dios bendiga a cada uno de 
esos niños recién confirmados, a 
sus papás y padrinos, y que les de la 
fuerza necesaria para testimoniar con 
su vida el Evangelio de Jesús.

JOSÉ ANTONIO SERENA GONZÁLEZ

JOSÉ ANTONIO SERENA GONZÁLEZ

La mañana del viernes 23 de 
febrero de 2024, la familia 
parroquial de la Inmaculada 

Concepción en Mozomboa, Veracruz, 
perteneciente al decanato Actopan, 
se congregó en un ambiente de júbilo, 
alegría y esperanza para recibir a 
Monseñor Jorge Carlos Patrón Wong, 
quien llegó para presentar al nuevo 
párroco: el Padre Marcos Mendoza 
Méndez.

Fieles de la cabecera parroquial 
y de las comunidades filiales se 
reunieron desde muy temprano 
para recibir a su nuevo párroco y 
a los feligreses provenientes de la 
comunidad parroquial de Las Vigas, 
anterior lugar de misión del Padre 
Marcos, y a todos los sacerdotes que 
acompañaron a la toma de posesión.

En su homilía, el Arzobispo 
enfatizó la grandeza de cada uno de 
los bautizados por ser hijos de Dios 
y por vivir el amor de Dios en medio 
de los hermanos: “Hay momentos 
en que se hace visible esa grandeza 
nuestra como familia de Dios. Hoy 

El Padre Marcos Mendoza tomó posesión de la parroquia de Mozomboa

es un día grande para nosotros, pues 
Dios ha enviado a un nuevo pastor 
para nosotros. El Evangelio habla de 
la cotidianidad de nuestra vida para 
hacer de nuestros días, algo grande. 
Escuchar el evangelio es escuchar el 
llamado de Dios para hacer vida con 
nuestra vida su Palabra.

Todo lo que va a hacer el padre 
Marcos serán cosas muy grandes 
para nuestra fe, con su testimonio 
y con su guía nos recordará que 
somos grandes, porque somos 
hijos de Dios. Por eso amamos a los 

sacerdotes, porque nos enseñan a 
no conformarnos en cumplir con lo 
cultural y socialmente establecido, 
sino a vivir en la justicia de Dios, en el 
amor de Dios. 

En ese contexto, don Jorge Carlos 
dijo que el cristiano es grande al 
vivir la Palabra de Dios, cada que se 
arrepiente y acude a reconciliarse con 
su Padre, cada que vive la caridad con 

aquél que más necesita: “En eso radica 
la grandeza del cristiano”, y añadió: 
“Es cierto que somos polvo y al polvo 
volveremos, pero la grandeza de Dios 
está presente en la pequeñez de 
nosotros los seres humanos. Somos 
polvo, ¡sí!, pero somos grandes porque 
el verdaderamente Grande habita en 
nuestro polvo: somos grandes porque 
somos hijos de Dios.


