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HOMILÍA LLEVA LA BARCA 
MAR ADENTRO
Jesús se metió en la barca de Pedro, 
Dios se mete en nuestras vidas. 
Por tanto, siempre debemos estar 
atentos para descubrir su presencia. 
Para que haya cosas importantes en 
nuestra vida, lo más importante no 
es lo que nosotros hacemos, sino lo 
que Dios hace. PÁG. 3

COMUNICADO DOMINICAL 
LA CONSTRUCCIÓN  
DE LA PAZ
El pasado 26 de enero de 2022, 
los obispos de México, en un 
documento firmado por Mons. 
Rogelio Cabrera López y Mons. 
Ramón Castro Castro, Presidente 
y Secretario de la CEM, dieron a 
conocer un mensaje que lleva como 
título“QUE EL SEÑOR NOS BENDIGA 
CON LA PAZ”. Es una exhortación 
que busca alentar el compromiso 
de la construcción de la paz en 
nuestro país.  PÁG. 6

SURSUM CORDA DE 
LA ACLAMACIÓN 
ENTUSIASTA AL RECHAZO 
FURIOSO DEL SEÑOR
La palabra de Dios es como la palabra 
de nuestros padres, tiene la justa 
palabra para cada momento de la 
vida. Uno a veces necesita el abrazo y 
el consuelo. Pero a veces también la 
corrección, un señalamiento a tiempo 
para que no se complique nuestra 
vida. Que seamos incondicionales y 
fieles al Señor. PÁG. 4

EDITORIAL VIVIR HACIENDO 
EL BIEN ES PARTE DE LA FE
El amor a la vida  de toda la  persona  
es un rasgo único en ministerio 
de Jesucristo. La fuente de esta 
afirmación está documentada en 
los cuatro evangelios de la sagrada 
escritura. Jesucristo siente y revela 
una verdadera pasión por la vida del 
hombre con toda su historia. PÁG. 5

Cuando uno planea la vida, piensa en trazarse una meta, alcanzar 
el éxito, tener lo suficiente para mantener una vida digna, y 
procurar que los que nos rodean se sientan orgullosos de nosotros. 
En la búsqueda de triunfos, un buen cristiano intenta conquistar 
almas para el Señor, con empeño para dar testimonio de feliz vida 
en el Señor, y el anhelo es que todos los que conocemos aspiren a 
la vida eterna, para continuar juntos. PÁG. 7

LA FAMILIA QUE CUIDA  
DE UN ENFERMO PÁG. 11

Echar las redes en 
nombre de Jesús

Confiado en tu Palabra, 
echaré las redes

EL OBISPO, GUÍA DEL PUEBLO DE DIOS
La función ministerial del obispo se completa 
con la función de ser guía de la porción del pueblo 
de Dios que le ha sido confiada. La práctica de 
la Iglesia reconoce estas funciones en las dos 
figuras de las que los evangelios dan cuenta, y 
que se aplican a Jesús, la función de pastor y la 
función de siervo. 

La Iglesia enseña que los obispos rigen 
como vicarios y legados de Cristo, las Iglesias 
particulares que les han sido encomendadas, 
con sus consejos, con sus exhortaciones, con 
sus ejemplos, pero también con su autoridad y 
sacra potestad de la que usan únicamente para 
edificar a su grey en la verdad. PÁG. 12
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s.i.comsax@gmail.com El Papa Francisco concedió 
un Año Jubilar a la Diócesis 
de Ávila, España, con 
motivo del IV centenario de 
la canonización de Santa 
Teresa de Jesús. 

Los veracruzanos amamos la 
vida y estamos conscientes de 
la dignidad del ser humano en 

todas las etapas de la vida, que inicia 
en el vientre materno al momento de 
la concepción.

Sabemos que no siempre se dan 
las condiciones óptimas para la 
maternidad, conocemos el sufrimiento 
de muchas mujeres solas, enfermas, 
asustadas por la responsabilidad que 
conlleva el ser madres. 

Sabemos que en esos momentos 
parecen cerrarse todas las puertas 
y pueden ser rechazadas hasta 
por su propia familia. Esto hace 
que muchas busquen la salida 
falsa de terminar con su embarazo 
encontrando en ello no una solución, 
sino una desilusión mayor, seguida 
de complicaciones médicas como 
hemorragias, perforación o ruptura 
uterina, dificultad para lograr nuevos 
embarazos o esterilidad permanente, 
además del síndrome postaborto que 

Veracruz Ama la Vida y la respeta

ocurre no solo en la mujer que aborta, 
sino hasta en su pareja y su familia, y 
que no pocas veces se manifiesta en 
neurosis, depresión y hasta suicidio.

Es una gran injusticia ofrecer la 
muerte del hijo como solución a los 
problemas de la madre porque el 
aborto no soluciona ni la enfermedad, 
ni la soledad, ni la pobreza, ni el 

abandono. Por eso los ciudadanos 
Veracruzanos que reconocemos la 
dignidad de cada ser humano y el 
milagro de vida que sucede en el 
vientre de cada mujer embarazada, 
levantamos la voz para ofrecer a 
cualquier mujer que esté pasando 
por un embarazo en situación de 
vulnerabilidad, nuestro apoyo, nuestra 

solidaridad y nuestra ayuda. Sin 
juzgar sus razones ni su problemática, 
en la Casa de la Vida encontrará 
alguien con quien hablar y muchas 
asociaciones dispuestas a abrirle la 
puerta para apoyarla durante todo 
su embarazo y puerperio para que 
pueda ver en ese hijo el impulso y el 
motor para lograr las metas más altas 
que se proponga. ¿Necesitas donde 
vivir, ayuda legal, ayuda psicológica, 
atención médica, medicamentos, 
estudios de laboratorio para seguir 
con tu embarazo?, ven con nosotros. 
No pierdes nada. Te ofrecemos el 
apoyo de manera gratuita.

Recuerdo un texto que más o 
menos dice así: “no tendrías 
autoridad sobre mí si no se 

te hubiera dado de lo alto”, y este 
recuerdo, al lado de acontecimientos 
de tipo político que se están dando 
me hacen reflexionar de lo necesario 
que es tener claridad de lo que es la 
autoridad y del abuso que llegamos a 
realizar cuando actuamos más allá de 
lo que ha de realizar quien encabeza.

Socialmente tenemos la 
oportunidad de experimentar la 
necesidad de la autoridad, tantas 
inquietudes particulares chocarían 
entre sí y entre ellas mismas podrían 
cometerse injusticias “justificándolas” 
como necesarias. ¿Quién “gana” y 
hace que su inquietud sea la que se 
realice? La historia nos ha enseñado 
que, al no haber orden social, quien 
“grita más fuerte” o es el “más 
fuerte” es quien lleva la “batuta”. 
En teoría nadie le ha llegado a dar 
esa “batuta”, pero en la práctica, es 

¿Qué es una autoridad?
la misma comunidad quien se la ha 
otorgado, generalmente, o por miedo 
o por conveniencia muy particular. 
Nos hemos acostumbrado a este tipo 
de dirigentes de comunidad. Junto a 
ello, también la misma experiencia 
nos ha mostrado que existe una 
“incomodidad” ante el que dirige, se 
llega a ser rebelde y a desobedecer, 
basando esta respuesta en la libertad 
que se tiene. Estos son dos extremos, 
pero, verdaderamente, ¿la autoridad 
es la causante de ello? ¿cuál es el 
papel de una autoridad?

Requerimos ordenar inquietudes 
particulares, para que realmente 
vivamos la libertad que tanto 
se anhela, por ello nos hacemos 
conscientes de la necesidad de 
quien coordine toda esa serie de 
inquietudes, pero también vivimos la 
necesidad de ayudarnos a “encontrar” 
camino, de ahí la necesidad de buscar 
y mantener ese orden establecido, 
institucionalizado. Esas necesidades 
naturales en una comunidad nos 
hacen ver la necesidad de la autoridad. 

Realmente la autoridad no es la del 
“más fuerte”, o del que impone más 
miedo, o del que grita más; tampoco 
el más simpático, guapo o popular; 
la autoridad es quien sabe coordinar 
a la comunidad. Esto, obviamente, es 
teoría. Y, ¿la práctica? La practica nos 
ha enseñado que, si cada uno hace 
lo que interesa, gusta o “siente” que 
es justo, se llegan a provocar caos 
mayor y con el riesgo de no alcanzar 
ningún objetivo. Organizarnos, y tener 
un punto de referencia concreto es el 
que facilita una autoridad, por lo que 
podríamos describir a esta como la 
coordinadora de la comunidad para 
mantener el orden. 

Efectivamente, quien dirige no 
tendría ninguna capacidad para 
asumir ese papel si alguien más no 
se lo hubiera otorgado; y si somos 
claros de ideas, supondremos con 
facilidad que quien otorga la autoridad 
es mayor que la autoridad. También 
hemos de entender que, si se otorga 
la autoridad, es para que ella asuma el 
papel de dirección; no tendría sentido 
darle autoridad a alguien al que no 
se piensa obedecer. Así como el que 
es dirigido hace falta que acepte los 
ordenamientos, el que dirige ha de ser 
consciente que su papel es claro, dirigir, 
y dirigir a la comunidad; no imponer 
sus ideas, gustos o preferencias.
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En la Audiencia General 
de este miércoles 2 de 
febrero de 2022, el Papa 
Francisco recordó “con 
dolor las violencias que 
ensangrientan Myanmar”.

REDACCIÓN ALÉGRATE, 
INFORMACIÓN VN

El Papa Francisco en su 
catequesis del 2 de febrero del 
2022, recordó que es posible 

establecer amistad, igual que en la 
tierra, con aquellos que están en el 
Cielo porque: «La comunión de los 
santos es precisamente la Iglesia» 
(CIC 946) además la Iglesia no está 
reservada a los perfectos, sino que 
es la comunidad de los pecadores 
salvados en Cristo, quien nos santifica 
amándonos en nuestra miseria 
y salvándonos de ella: “Siempre 
gracias a Él nosotros formamos un 
solo cuerpo, en el que Jesús es la 

Comunión de los creyentes en la tierra y en el Cielo
cabeza y nosotros los miembros 
(1 Cor 12,12). Además: «Si sufre un 
miembro todos los demás sufren 
con él. Si un miembro es honrado, 
todos los demás toman parte de su 
gozo. Ahora bien, vosotros sois el 
cuerpo de Cristo, y sus miembros 
cada uno por su parte» (1 Cor 12,26-
27)”. Según esto el amor, el dolor, 
incluso el pecado de cada persona 
nos concierne a todos , ya que en 
virtud de la comunión de los santos, 
cada miembro de la Iglesia está 
unido a cada otro miembro de forma 
profunda, y esta unión es tan fuerte 
que no puede romperse ni siquiera 
por la muerte. “Ellos nos acompañan, 
sobre todo en los momentos de 
dificultad y sufrimiento” dijo.

Laicos: renovar su fuerza 
creativa y profética en el Espíritu

El Papa Francisco en una Carta 
sobre los Institutos Seculares volvió a 
destacar la “laicidad santa” “ de sus 
miembros, y anunció que buscará 
perfilar sus tareas. El papa Pío XII 

publicó la Constitución Apostólica 
Provida Mater Ecclesia, el 2 de 
febrero de 1947, en ella reconocía a 
los institutos seculares como una 
nueva forma de consagración oficial 
en la Iglesia y una importante forma 
de testimonio entre los “católicos 
laicos comprometidos de manera 
particular” y, señalándolos como 
“Institutos”, extraía “la identidad 
específica del carisma” procedente 
de la secularidad, definida como su 
“razón de ser” en el mundo. 

El papa Francisco propone que 
invoquemos “de manera especial 
al Espíritu Santo para que renueve 
en cada miembro de los institutos 
seculares la fuerza creativa y 
profética que hizo de ellos un gran 
don para la Iglesia antes y después 
del Concilio Vaticano II”. «Sois 
animados, queridos miembros de 
los Institutos Seculares Laicos, por el 
deseo de vivir una «laicidad santa», 
porque sois una institución laica. Sois 
uno de los carismas más antiguos y la 
Iglesia siempre os necesitará». Pero 

enfatizó que su consagración no debe 
confundirse con la vida religiosa ya 
que el bautismo constituye la primera 
y más radical forma de consagración.

Paralímpicos: incluir es medalla 
de oro

El Papa Francisco, considerando 
la proximidad de los Juegos de 
Invierno de Pekín 2022, se dirigió a 
los participantes y organizadores, 
destacando la importancia de los 
juegos para construir un mundo 
más unido y abierto. Y mencionó 
que aprecia que el Comité Olímpico 
Internacional haya añadido al clásico 
lema la palabra “communiter”, 
que significa “juntos” quedando el 
lema así: “Citius, Altius, Fortius… 
Communiter”. Y les dijo: “Ganaremos 
juntos la medalla más importante, 
si el ejemplo de los atletas con 
discapacidad ayuda a todos a superar 
prejuicios y miedos y a hacer que 
nuestras comunidades sean más 
acogedoras e inclusivas. Esta es la 
verdadera medalla de oro”.

En el evangelio de este domingo 
tenemos la pesca milagrosa 
y la vocación de los primeros 

discípulos, según el evangelio de 
san Lucas. Cuando el Señor Jesús 
eligió la barca de Pedro para, desde 
ella, enseñar a la multitud, Pedro 
tuvo una gran experiencia de Dios 
que cambió el rumbo de su vida. Al 
meterse Jesús en su barca se metió 
en su vida. Pedro, por un lado, se 
experimentó pecador y, por otro 
lado, descubrió su misión. El Señor 
Jesús enseñaba desde su barca; la 
barca simbolizaba, en cierto modo, 
su propia vida, era su entorno, era 
su instrumento de trabajo para 
poder subsistir y, desde ella, Jesús 
enseñaba la Palabra de Dios.

Lleva la barca mar adentro
Además, por si fuera poco, 

después de hablar a la multitud, el 
Señor Jesús le dijo a Pedro “Lleva 
la barca mar adentro y echen 
las redes para pescar”. Pedro, 
que tenía gran experiencia como 
pescador, le responde: “Maestro, 
hemos trabajado toda la noche y 
no hemos pescado nada (él sabía 
que humanamente era inútil); pero 
confiando en tu palabra echaré 
las redes. Así lo hizo y cogieron tal 
cantidad de pescados, que las redes 
se rompían”. Pedro se dio cuenta, por 
aquella pesca milagrosa, que lo más 
importante no es lo que hacemos 
nosotros, sino lo que hace Dios a 
nosotros o por medio de nosotros.

Después de esto: “Pedro, se 
arrojó a los pies de Jesús y le dijo: 
¡Apártate de mí, Señor, porque soy 
un pecador!”. Con estas palabras no 
es que Pedro quisiera decirle a Jesús 
que se vaya, sino más bien, como 
el centurión, que él no es digno de 
que Jesús venga a su vida (cfr. Mt 
8, 8). La experiencia de Dios le llevó 
a tener conciencia de su pecado, 
pero al mismo tiempo de que 

Dios es misericordioso y tiene un 
corazón inclinado a los pecadores 
para apartarlos de sus pecados y 
ponerlos en comunión con él.

Esto nos hace recordar la vocación 
de Isaías, el cual vio al Señor sentado 
en un trono muy alto y magnifico, la 
orla de su manto llenaba el templo, 
los serafines cantaban santo, 
santo, santo, su gloria llenaba toda 
la tierra, el templo se llenaba de 
humo y exclamó: “Ay de mí, estoy 
perdido, porque soy un hombre de 
labios impuros que habito en medio 
de un pueblo de labios impuros, 
porque he visto con mis ojos al rey y 
Señor”. Después de esto, un serafín 
con una braza encendida tocó su 
boca diciendo: “Esto ha tocado tus 
labios, tu iniquidad ha sido quitada 
y tus pecados están perdonados”. 
Escuchó luego Isaías una voz que 
dijo: “¿A quién enviaré?” e Isaías 
dijo: “Aquí estoy Señor envíame”.

Así como aquella visión y 
experiencia de Dios le dio a Isaías 
la conciencia de su pecado y el 
conocimiento de su misión, así 
también a Pedro, la pesca milagrosa. 

La experiencia de que el Señor 
Jesús enseñara desde su barca y 
la experiencia de aquella pesca 
milagrosa le hizo sentir muy cerca 
de él el poder de Dios y, al mismo 
tiempo, le hizo conocerse más a sí 
mismo; le hizo darse cuenta de su 
pecado, miseria y debilidad; pero lo 
más importante, le hizo darse cuenta 
de su misión: “No temas; desde 
ahora serás pescador de hombres”.

Hermanos, como Jesús se 
metió en la barca de Pedro, Dios se 
mete en nuestras vidas. Por tanto, 
siempre debemos estar atentos para 
descubrir su presencia. Para que 
haya cosas importantes en nuestra 
vida, lo más importante no es lo 
que nosotros hacemos, sino lo que 
Dios hace, por eso siempre tenemos 
que decir como Pedro: “Confiando 
en tu palabra echaré las redes”, es 
decir confiando en Dios haremos lo 
que esté de nuestra parte para que 
mejores cosas sucedan en nuestra 
vida. ¡Que así sea!

+Mons. José Trinidad Zapata Ortiz
Administrador Apostólico de Xalapa
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El Arzobispo de Río de 
Janeiro, Cardenal Orani João 
Tempesta, lamentó la muerte 
del congoleño, refugiado, 
Moïse Mugeny Kabamgabe, 
de 24 años de edad, víctima 
de una golpiza.

PBRO. JOSÉ JUAN SÁNCHEZ JÁCOME

Cuando alguien está enamorado, 
inspirado y resuelto a hacer 
bien las cosas, se siente 

atraído y conquistado por esa 
explicación del amor de San Pablo 
a los corintios (1Cor 12, 31-13, 13). 
Estar enamorado e inspirado y eso 
que se siente por dentro confirmarlo 
con la Biblia cuando nos dice de 
una manera tan profunda que el 
amor es comprensivo, servicial, no 
tiene envidia, no es mal educado 
ni egoísta… Eso realmente alegra 
el alma y ratifica en una persona 
enamorada e inspirada lo que está 
sintiendo por dentro.

Pero cuando hay problemas en un 
matrimonio, cuando hay dificultades 
en una familia, cuando uno se 
confronta de muchas maneras con 
las personas y cuando estamos 
pasando momentos críticos en la 
vida cristiana y vuelve uno sobre 
este himno hermosos al amor, 
empieza uno a poner justificaciones, 
a hacer rebajamientos de la palabra 
de Dios y a interpretar las cosas a la 
propia conveniencia.

Ya no se siente uno tan inspirado 
como cuando en el enamoramiento 
aplaudía uno estas palabras de 
la Biblia, sino que ahora porque 
tenemos problemas en la familia 
y con los amigos llegamos a 
interpretar de otra manera las cosas.

En la celebración del matrimonio 

De la aclamación entusiasta al rechazo 
furioso del Señor
se proclama regularmente este 
texto de San Pablo para que los 
contrayentes tengan presente cómo 
la palabra de Dios define el amor. 
Ese momento no hay necesidad de 
explicarlo porque en una misa de 
bodas si alguien pudiera explicar 
mejor que el sacerdote el misterio 
del amor serían precisamente los 
novios que no solamente lo leen y 
meditan, sino que lo sienten en el 
corazón.

Pero años después cuando tienen 
problemas y regresan sobre este 
texto que les inspiró tanto, a veces 
tienen sus reservas, resistencias y 
justificaciones para interpretarlo de 
una manera diferente. Eso también 
nos pasa con la palabra de Dios. 
Hay un momento de aclamación, 
de aplauso, y lamentablemente 
también se pueden presentar 
momentos de reprobación y rechazo 
de la palabra.

Eso le pasó a Jesucristo cuando 
aquellas personas que lo aclamaban 
y coreaban en su entrada a Jerusalén, 
unos días después pedían su 
crucifixión. En muchas ocasiones lo 
experimentó nuestro Señor cuando 
veía que las personas pasaban de 
la aclamación a la reprobación de 
su persona, como lo que vivió en la 
sinagoga de Nazaret.

Mientras Jesús dice cosas bellas 
y explica de manera elocuente la 
palabra todos lo aclaman; escucha 
nuestro Señor la aclamación de sus 
mismos paisanos. Pero cuando les 
dice la verdad, cuando es crítico 
y exigente en la presentación 
de la Palabra de Dios, ya no hay 
aclamación sino un rechazo abierto 
de su persona. 

Como sacerdote me alegro 
mucho cuando los hermanos 
expresan que la palabra de Dios 

les provoca consuelo, paz, alegría 
y esperanza. Pero me alegro más 
cuando expresan la incomodidad 
que les provoca la palabra, cuando 
reconocen las resistencias que 
les provoca la palabra, cuando la 
palabra los hace sentir incómodos 
por las cosas que señala de su vida.

Cuando uno no se queda 
solamente con lo que endulza el oído 
sino cuando acepta la provocación 
de la palabra de Dios, cuando uno 
se deja cuestionar por la palabra, 
cuando uno aguanta la reprobación 
de la Palabra de Dios, cuando uno 
permite que la palabra ponga en 
evidencia las debilidades.

La tendencia es a quedarnos 
con lo más cómodo, escogiendo la 
palabra que está más al alcance. 
Pero nos hace mucho bien -y aquí 
uno puede encontrar un criterio 
de madurez en la vida cristiana- 
cuando aceptamos la provocación 
de la palabra, cuando nos damos 
cuenta que la palabra se mete 
fuertemente con nosotros, cuando 
la palabra exhibe nuestras fechorías 
y pecados y cuando la palabra viene 
a sacudirnos para llevarnos a una 
profunda conversión.

Por eso, cuando nos guste la 
palabra demos gracias a Dios. Y 
cuando no nos guste, también 
demos gracias a Dios. Porque 
cuando no nos gusta la palabra 
le está pegando a nuestro ego, a 
nuestra soberbia; cuando no nos 
gusta la palabra está exhibiendo un 
estilo de vida contrario al evangelio.

La palabra de Dios es como la 
palabra de nuestros padres, tiene 
la justa palabra para cada momento 
de la vida. Uno a veces necesita 
el abrazo y el consuelo. Pero a 
veces también la corrección, un 
señalamiento a tiempo para que no 
se complique nuestra vida.

Que Dios nos ayude para 
que, aunque nos enojemos y 
no aceptemos a la primera la 
palabra de Dios, no pasemos de la 
aclamación entusiasta al rechazo 
furioso del Señor. Que seamos 
incondicionales y fieles al Señor, 
que no le aplaudamos y después le 
demos la espalda. Eso le pedimos 
al Señor para que aun en esos 
momentos cuando nos cuesta 
aceptar la palabra, aprendamos a 
escuchar, obedecer y ser fieles al 
Señor.
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rechazan penalización 
de los provida en España 
que realizan momentos 
de oración ante las 
clínicas de aborto.

intenciones
del Papa

Por mujeres 
religiosas y 

consagradas
Recemos por las mujeres 
religiosas y consagradas, 

agradeciéndoles su misión y 
valentía, para que 

sigan encontrando nuevas 
respuestas frente a los 

desafíos de nuestro tiempo.

Disfruta del Video del Papa en el siguiente enlace: https://www.youtube.com/watch?v=1O58LHyqWXk

El amor a la vida  de toda la  persona  
es un rasgo único en ministerio 
de Jesucristo. La fuente de esta 

afirmación está documentada en 
los cuatro evangelios de la sagrada 
escritura. Jesucristo siente y revela 
una verdadera pasión por la vida del 
hombre con toda su historia. Él no 
sólo predica, sino también resuelve 
las necesidades fundamentales  de 
la vida humana. Por eso, cuando 
él  se encontraba con los enfermos, 
lisiados, paralíticos, ciegos, cojos y 
endemoniados, Cristo se acercaba  
a ellos para sanarlos y volverlos a 
sus actividades ordinarias. Nuestro 
Señor Jesucristo tuvo una gran 
pasión por la vida humana hasta dar 
su vida por todos, para que tuvieran 
una existencia digna de ser vivida. 
Él nunca permaneció indiferente 
ante el sufrimiento humano. La vida 
y el mensaje de Cristo son la prueba 
indudable del amor de Dios por cada 
uno de nosotros. José Martí, pensador 
cubano, alabó la entrega por los demás: 

“Ayudar al que lo necesita no sólo es 
parte del deber, sino de la felicidad”. El 
cristiano no puede permanecer ajeno 
al sufrimiento de los demás. 

Cristo tuvo y tiene un corazón que 
ve todo lo que necesita el ser humano 
para ser feliz y pleno. Él era capaz de 
unir la predicación con* la actuación 
en favor de los más necesitados. Hoy 
más que nunca el ser humano está 
necesitado de ayuda para conseguir 
sus fines y bienes fundamentales. 
La persona, ante la abundancia 
de información y de propuestas 
de felicidad, necesita saber que  
está llamado a realizar grandes 
aportaciones y proyectos para ser 
feliz con los demás. Lo  primero 
que debemos hacer es generar un 
ambiente positivo y enriquecedor 
en el  que todos podamos encontrar 
condiciones para ser felices y plenos 
en lo que hacemos, sentimos y 
pensamos. Crear un ambiente 
propicio para que todos crezcamos  
es un deber fundamental para que el 

ambiente sociocultural pueda ser más 
favorable a todo ser humano.

El programa de vida de Cristo debe 
ser también el programa de vida de 
cada cristiano. El cristiano puede 
imitar a Cristo teniendo un corazón 
que sabe ver dónde se necesita amor 
y actuar en consecuencia. El siglo XXI 
ha crecido y avanzado mucho por el 
camino de la ciencia y de la tecnología 
hasta pensar que no hace falta nada 
en nuestra sociedad. Sin embargo, 
la realidad no es así. En México por 
lo menos tenemos 50 millones de 
pobres. No se ha podido hacer llegar 
el desarrollo económico a todos los 
habitantes del país. Esto es prueba 
innegable que hace falta algo más 
en la vida de la sociedad actual. Hace 
falta ver con un corazón sensible 
para descubrir las necesidades 
fundamentales de la vida humana. 
Por eso, debemos volver a Cristo 
para aprender a ver lo que realmente 
necesita el ser humano hasta que 
México tenga vida digna.

Vivir haciendo el bien es parte de la fe
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San José” dejará a 
todos con el corazón 
lleno, afirman 
productores.

PBRO. JOSÉ MANUEL SUAZO REYES

LA CONSTRUCCIÓN DE LA PAZ
El pasado 26 de enero de 2022, 

los obispos de México, en un 
documento firmado por Mons. 

Rogelio Cabrera López y Mons. 
Ramón Castro Castro, Presidente 
y Secretario de la CEM, dieron a 
conocer un mensaje que lleva como 
título“QUE EL SEÑOR NOS BENDIGA 
CON LA PAZ”. Es una exhortación 
que busca alentar el compromiso de 
la construcción de la paz en nuestro 
país. 

En este mensaje, los prelados 
retomaron la antigua fórmula bíblica 
del libro de los Números que se 
proclama en la liturgia católica, el 
día primero del año y con la que 
los sacerdotes bendecían al pueblo 
de Dios: Que Yahvé te bendiga y te 
guarde, que ilumine su rostro sobre 
ti y te sea propicio, que te muestre 
su rostro y te conceda la paz (Núm 
6, 24-26). 

En la tradición bíblica, señalaron 
los obispos, “la bendición es algo más 
que un buen augurio, es invocación del 
Dios que realiza en forma eficaz lo que 
significa”; al bendecirlos, agregaron: 
“lo invocamos para ponernos bajo 
su protección, le suplicamos los 
dones de la prosperidad y de la paz, 
le pedimos vuelva sobre nosotros su 
mirada benevolente y nos conceda 
dar testimonio de su amor; por eso, 
no nos cansamos de decir: “¡La paz 
esté con ustedes!” 

Junto con la bendición, los obispos, 
compartieron además una palabra de 
consuelo para quienes sufren a causa 
de “las distintas formas de violencia” 
en México. Los obispos dedicaron 
también una palabra de aliento “a 
quienes viven comprometidos con 
la construcción de la paz y a quienes 
son responsables del entramado 
institucional que permite que la paz 
sea posible para todos”. 

Los obispos de México hicieron 
también un llamado a la conciencia 
de todos los que causan sufrimiento 
y muerte, para invitarlos al 
arrepentimiento y conversión de 
vida y una exhortación a todos 
los hombres y mujeres de buena 
voluntad para que en las distintas 
etapas y circunstancias de la vida 
no olviden que el mínimo gesto en 
favor de una paz digna y duradera es 
valioso e insustituible”. 

Los prelados mexicanos 
expresaron además su voluntad de 
unirse “a los esfuerzos de todas y 
todos los constructores de la paz y su 
compromiso “a caminar con ellos”.  
Los obispos de México señalaron 
también que “lamentablemente 
hoy en día, persisten gravísimas 
circunstancias de violencia e 
inseguridad en diferentes estados y 
ciudades del País. Por ello debemos 
ser constructores de paz. 

La construcción de la paz es una 
tarea de todos y para todos que 
nos pide atención permanente y 
que debemos realizar en el corto, 
en el mediano y en el largo plazo. 
Retomando el mensaje del Papa 
Francisco, del día primero de enero 
de este año, se refirieron a las 3 
herramientas señaladas por el Papa 
Francisco para construir una paz 
duradera: La educación, el trabajo y 
el diálogo entre generaciones. 

Necesitamos educar en la paz 
“para que todos los niños y jóvenes 
sepan que un México en paz es 
posible. Conseguir un empleo digno 
y bien remunerado es fundamental 
también para mantener la paz en 
nuestra patria. El Diálogo entre los 
jóvenes y los abuelos es la mejor 
escuela para la paz”. 

México, como todas las naciones, 
tiene que orientar y emprender su 
camino hacia una vida en paz, con 
salud y sustentabilidad. Para ello 
necesitamos participar, aportar y 
colaborar todos, como personas, 
comunidades e instituciones 
responsables. 

Para construir la paz es 
conveniente apoyarse en algunos 
principios elementales: Donde quiera 

disentir y pensar diferente, querer 
imponer un sólo pensamiento resulta 
siempre muy peligroso. Por eso las 
diferencias deben ponerse sobre la 
mesa en un clima de diálogo y de 
libre discusión privilegiando siempre 
el bien común. 

Para gestionar la paz es 
conveniente respetar la dignidad de 
toda persona humana y sus derechos 
fundamentales. No se puede vivir en 
paz mientras existan condiciones de 
injusticia y de miseria humana.

pueden existir problemas pero hay 
que abordarlos siempre con un buen 
sentido de humanidad; las tensiones y 
los conflictos que a veces se generan 
entre las personas deben arreglarse 
con negociaciones razonables y 
nunca por la imposicion. Es legítimo 
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El Papa Francisco participará 
en un “maratón de oración en 
línea” con ocasión de la Jornada 
Mundial de Oración y Reflexión 
contra la Trata de Personas 
2022, que se llevará a cabo el 8 
de febrero de 2022.

LILA ORTEGA TRÁPAGA

JOSÉ ANTONIO SERENA GONZÁLEZ

Cuando uno planea la vida, 
piensa en trazarse una meta, 
alcanzar el éxito, tener lo 

suficiente para mantener una vida 
digna, y procurar que los que nos 
rodean se sientan orgullosos de 
nosotros. Cuando madura uno más, 
suma a la lista el anhelo de alcanzar 
el cielo, y la madurez no llega con los 
años, sino con la fe, con la constancia 
de los sacramentos; y es un anhelo 
no propio únicamente, sino para 
todos los que amamos, incluyendo 
al prójimo que no conocemos, pero 
amamos como a nosotros mismos, 
pues es la segunda premisa que Cristo 
nos dio para poder conocer su rostro 
cuando nos llame. En la búsqueda de 
triunfos, un buen cristiano intenta 
conquistar almas para el Señor, con 
empeño para dar testimonio de feliz 
vida en el Señor, y el anhelo es que 
todos los que conocemos aspiren a 
la vida eterna, para continuar juntos. 
Así lo creemos, así lo proponemos. 

Echar las redes en nombre de Jesús

Pero sucede, en ocasiones, que 
los primeros que rechazan la palabra 
de Dios proclamada por nosotros, 
son los más cercanos, nuestros hijos, 
nietos, hermanos, papás y esposos, 
los amigos. Nos desanima intentar 
vivir proclamando la fe cuando 
aquellos a quienes más queremos 
hacen burla de lo que intentamos 

hacerles ver, ofenden o rechazan y 
nos obstaculizan incluso el querer 
acercarnos a los sacramentos. 
Parece que nada podremos obtener 
de ahí, para el Señor. 

Seamos sinceros. En un examen 
de conciencia, lo primero debe ser 
nuestro testimonio, ¿realmente 
miramos como mira Cristo, amamos 

como ama Cristo, respetamos 
como Cristo nos ordenó? Si vivimos 
condenando no podremos avanzar 
en el amor. Lo segundo, ¿para qué 
evangelizamos? Nuestra intención 
debe ser sincera, buscando 
únicamente la salvación de las almas, 
y no una gloria pequeña de halagos 
porque “estamos más cerca de Dios”. 

Antes de hablar de Dios, hablemos 
con Él, en una oración profunda, 
íntima, sincera. Expongamos 
nuestros sentimientos y dejemos 
que Él nos conduzca. Vivamos de tal 
manera que nuestros semejantes 
quieran escucharnos, no en una 
conferencia, no en una plática o 
videollamada, sino en una charla 
donde nos cuestionen el porqué de 
nuestra felicidad. 

La vida del cristiano es testimoniar. 
En el trabajo, en la familia, en la 
diversión. Con todos, los que nos 
caen bien y los que no, para que 
seamos dignos de alcanzar la gloria 
de la resurrección, todo en el nombre 
del Señor. 

El evangelio de este domingo nos 
muestra el pasaje conocido por 
la pesca milagrosa, sin embargo, 

mas allá del milagro de una pesca 
abundante; la Palabra de Dios nos 
comparte algunos otros detalles que 
son muy importantes resaltar, sobre 
todo en cuanto al tema que hoy nos 
compete, a saber, el llamado de los 
primeros discípulos.

Analizaremos en esta ocasión el 
llamado de los primeros discípulos de 
Jesús desde algunas frases que cita la 
Palabra de Dios, como lo son: Remar 
mar adentro, echar las redes, desde 
ahora serás pescador de hombres.

Remar mar adentro.
Esta expresión es una invitación 

para ir mas allá de lo que nosotros 
sabemos hacer, me gusta decirlo así: 
imagina a un carpintero enseñándole 
como pescar a un pescador. Para 
mí remar mar adentro significa 
dejar nuestros conocimientos y 
aventurarnos en el mar, esto en 
nuestra vida sucede regularmente 

cuando nos aventuramos al primer 
llamado del Señor, es decir, un retiro 
o un encuentro que el buen Dios ha 
preparado para nosotros.

Echar las redes.
Echar las redes significa el 

abandono y el creer, Pedro se 
abandona a la palabra de Jesús, es 
decir, es obediente y cree en lo que 
el Señor le dice, a pesar que había 
trabajado toda la noche, a pesar de 
que no era hora para pescar, pero 
aun ante todo pronóstico Pedro se 
aventura y el resultado es maravilloso. 
La vida cristiana ha resultado una 
aventura extraordinaria, echar las 
redes ahora para nosotros significa 
confiar un poco más en el Señor, 
aun cuando el panorama no es muy 
alentador, aun cuando todo está en 
contra, si ya remaste mar adentro, 
es momento de confiar y dejar que el 
Señor haga el milagro; a nosotros solo 
nos toca obedecer.

Pescador de hombres.
Esta tal vez es la parte de más 

compromiso y de más responsabilidad, 
después de la aventura es momento 

de compartir la aventura con otros, es 
momento de estudiar, de prepararse y 
compartir.

Pedro no deja de ser pescador, 
solo ahora lo hace de forma diferente, 
a lo que voy es que en nuestro caso 
no debemos de dejar nuestro trabajo, 
nuestra escuela o familia, sino que 

en la actividad que realicemos la 
haremos de diferente manera, la 
haremos con la experiencia de ir mar 
adentro y de haber pescado mucho. 
Ahora la misión es que otras personas 
también puedan experimentar esto, 
esa es la misión del pescador de 
nuestros tiempos. 

El llamado de los primeros discípulos
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El 3 de febrero de 2022, el Santo 
Padre recibió en el Palacio 
Apostólico a los dirigentes y 
personal de Seguridad Pública del 
Vaticano, a quienes agradeció la 
labor “delicada” que realizan sobre 
todo en época de pandemia.

La Jornada Mundial del Enfermo, 
que se celebra el 11 de febrero, 
llega este año a su 30ª edición, 

con el tema “«Sean misericordiosos 
así como el Padre de ustedes es 
misericordioso»  (Lc  6,36). Estar al 
lado de los que sufren en un camino 
de caridad”. En su  Mensaje  para la 
ocasión, el Papa Francisco recuerda 
que «la cercanía a los enfermos y su 
cuidado pastoral no es sólo tarea de 
algunos ministros específicamente 
dedicados», sino que «es una 
invitación dirigida por Cristo a 
todos sus discípulos».  Una llamada 
dirigida a toda la Iglesia, para la cual 
el servicio a los enfermos y a los 
que sufren es parte integrante de su 
misión (cf. Dolentium Hominum,1).

La Jornada Mundial del 
Enfermo,  instituida por San Juan 
Pablo II el 13 de mayo de 1992, fue 
creada para sensibilizar al pueblo 
de Dios y a la sociedad civil sobre la 
necesidad de la asistencia y el cuidado 
de los enfermos; para ayudar a los 
enfermos a apreciar el sufrimiento; 
para implicar a las diócesis, a las 
comunidades cristianas y a las 
familias religiosas en la pastoral de la 
salud; para fomentar el compromiso 
de los voluntarios; para promover la 
formación espiritual y moral de los 
agentes sanitarios; y para recordar la 
importancia de la asistencia religiosa 
a los que sufren.

Este año que hemos vivido de 
manera tan especial por la pandemia 
del Covid-19, no ameritaba menos 
que tratar las celebraciones de la 
misma manera, dándoles un justo 
primer lugar a los profesionales de la 
salud, quienes han llevado a cuestas 
la encomienda de salvaguardar la 
vida pero sobre todo de nunca negar 
la asistencia caritativa.

El día del aniversario, viernes  11 
de febrero, a las 10.00 horas, se 
celebrará una Santa Misa en la 
Basílica de San Pedro, presidida por 
el  Cardenal Peter Turkson, anterior 
Prefecto del Dicasterio para el 
Servicio del Desarrollo Humano 
Integral, en presencia de pacientes, 
trabajadores sociales y sanitarios, 
asistentes y voluntarios. 

Un día antes, el jueves 10 de 
febrero, tendrá lugar un seminario 
en formato  webinar  que podrá 
ser seguido online desde el  canal 
Youtube del dicasterio  de 15:00 a 
17:30 horas (CET), y que repasará 
la historia del Día, mostrando sus 
frutos y destacando la relevancia 
de su mensaje. Tras el discurso de 
bienvenida del Prefecto interino 
del Dicasterio, el Card. Michael 
Czerny, el relato de la historia 
de la creación y el desarrollo 
a lo largo de los años de la 
Jornada será encomendada a Don 
Carmine Arice, Superior General 
de la Sociedad de Sacerdotes 
del Cottolengo y Presidente de 
la Comisión de Salud de la Unión 
de Superiores Generales (USG). 
A continuación, habrá un espacio 
dedicado a la experiencia, los retos 
y las respuestas a la pandemia del 
COVID-19 con los testimonios de 
una persona curada del virus, un 
trabajador sanitario y un agente 
de pastoral.   A continuación, el 
Mensaje del Santo Padre para la 
Jornada se hará eco de las palabras 
de un enfermo y de un médico, y 
los discursos que seguirán darán 
cuenta del compromiso de alcanzar 
los objetivos que perfilan el sentido 
del evento desde el principio.

El 10 de febrero 
se celebra un 
webinar sobre 
la historia y el 
significado de 
la Jornada y 
el 11 una misa 
especial en 
la Basílica de 
San Pedro del 
Vaticano.

Celebración de la 30ª Jornada Mundial 
del Enfermo en el Vaticano
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Llegar a la estatura de la vida 
nueva en Cristo, identificándose 
profundamente con Él y su misión 

(Cf.EN 19), es un camino largo que 
requiere itinerarios diversificados, 
continuos y graduales. Para lograrlo 
es necesario no solo el conocimiento 
básico de la fe de manera personal, sino 
que todos los católicos asumamos con 
compromiso la Doctrina Social de la 
Iglesia y demos testimonio mediante 
la proyección social de la misma. Pero, 
¿cómo hacerlo si no la conocemos?

Existe una gran necesidad de 
vida espiritual, una que permita 
identificar las trampas a las que las 
nuevas megatendencias nos están 
llevando. Para alcanzarla es necesaria 
la Formación. Si bien existen ofertas 
educativas que tocan temas como los 
Derechos Humanos, Moral, etc., sus 
programas nos confirman que están 
centrados en aspectos meramente 
antropológicos, que con frecuencia 
propician la inclusión de factores 
contrarios a la vida, la familia y a vivir 
una sana sexualidad (Doc. Aparecida 
328).  Desatienden la incorporación de 
los valores éticos y culturales del ser 
dentro de su educación.

Ante el gran déficit en la formación 
cristiana del Pueblo de Dios (PGP 
80). La Comisión Diocesana para el 

En el texto de este domingo hay 
cosas que pudieran tenerse 
en cuenta, como la barca, por 

ejemplo, escogida por Jesús entre 
otra, y que puede significar a la 
Iglesia; Lucas, se dice, pretende 
darle un primer lugar al apóstol por el 
ministerio que desempeña en ella, a 
la comunidad a la que escribe. Como 
la pesca que de día es difícil de lograr, 
porque en la noche anterior Pedro y 
sus compañeros habían agotado sus 
fuerzas y no habían logrado nada. 
Como la obediencia de Pedro que 
a pesar de la adversidad echa las 
redes al mar y la pesca resulta ser 
un milagro. 

Pero quiero fijarme en la actitud 
de Pedro que lleno de estupor y de 
miedo se postra a los pies del Señor, 
título dado solamente a Dios, y le dice: 
“Apártate de mí, Señor, que soy un 
pecador”. Esta expresión suena igual 
a la del profeta Isaías que dice: “Ay de 
mí, estoy perdido, que soy un hombre 
de labios impuros...” (Is 6,5). Es una 
actitud de estupor, enseña el material 

PBRO. JOAQUÍN DAUZÓN MONTERO

LISSET VALENZUELA

Apártate de mí, Señor, porque soy un pecador

didáctico del Instituto Internacional 
de Teología a Distancia. Ante la 
originalidad o novedad que caracteriza 
al Misterio, con mayúscula, no hay 
algo concreto y conocido en el mundo 
que pueda ayudar a comprenderlo, 
se escapa de lo físico y lo cotidiano 
y, ante este hecho, que supera al 
individuo que lo experimenta, aparece 
con toda su verdad la incapacidad 
personal y, esto, porque Dios sólo es 
comparable consigo mismo. Esta es, 
pues, la verdad que experimenta el 
apóstol. 

Hay dos tipos de temor religioso: 
uno que experimenta la persona 
que se enfrenta al Misterio que le 
descubre la dependencia absoluta 
que lo ata y no hay más que reconocer 
la condición de ser sólo una criatura, 
contingente y caduca. Pedro se 
siente interiormente amenazado, no 
por el Misterio, la gran pesca, sino 
por su nada. A esto se le puede llamar 
temor existencial. Pero también, en 
el Misterio, la divinidad está dotada 
de la más alta santidad y, ante ella, 
el hombre, no sólo descubre su 

indignidad humana, descubre, a la 
vez, su debilidad moral, su pecado, 
o la conciencia de ser un pecador. A 
esto se le llama temor ético. 

Así que Pedro responde ante 
el Misterio divino que lo supera, 
postrándose y confesando en voz 
alta su pobreza o miseria personal 
de la que toda la humanidad padece. 
Ahora podemos comprender lo que 
nos cuenta el antiguo Testamento 
acerca de Moisés y el pueblo 
liberado de la esclavitud que sólo 
podía ver Dios a través de lo que 
llamamos hierofanías y teofanías: 
no queremos ver el rostro de Dios, le 
dicen a Moisés, porque moriremos. 

A Dios, nadie lo puede ver sino 
aquel que bajó del cielo, decía 
Jesús a la gente que lo escuchaba. 
A propósito, pareciera que en este 
tiempo, no digo la humanidad, sino 
nosotros los cristianos, hemos 
dejado de lado el valor del respeto 
por las cosas sagradas, ante las 
cuales debiéramos ponernos 
de rodillas y confesar nuestra 
indigencia y nuestra necesidad. Es 
sagrada la vida entre otras cosas.

FORMACIÓN EN LA ESPIRITUALIDAD
 “Serán todos enseñados por Dios, y es así como viene a mi toda persona 
que ha escuchado al Padre y ha recibido su enseñanza”. Jn 6, 45
Apostolado de los Laicos (CODAL) 
respaldada por sus miembros brinda 
desde 2017 Cursos de Formación 
Gratuitos, que dan la posibilidad de 
formarse cristianamente a todos los 
que se encuentran fatigados, débiles o 
confundidos; un espacio donde pueden 
renovarse a través del conocimiento 
de las verdades fundamentales de 
su fe. Temas como la dignidad de 
la persona humana, la conciencia 
moral, los derechos humanos, la 
familia, espiritualidad laical, etc. son 
abordados por expertos que ven más 
allá del concepto antropológico.

Por eso vivir un curso de formación 
en CODAL no es solo adquirir 
conocimientos, es encontrar caminos 
que permiten superar la violencia 
y acercarse a la felicidad; es recibir 
valores que nos llevan a una vida 
sobria y a adquirir actitudes, virtudes 
y costumbres que harán estable el 
hogar; es convertirse en constructores 
solidarios de la paz y del futuro de la 
sociedad. Estos cursos (que por las 
disposiciones vigentes solo están 
disponibles de manera virtual en zoom) 
se imparten de enero a noviembre en 
el segundo y cuarto sábado de cada 
mes.
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El Vaticano autorizó el inicio del 
proceso de canonización del 
joven Akash Bashir, que murió al 
interponerse en el camino de un 
terrorista suicida que quería atentar 
contra los fieles reunidos en la 
iglesia de San Juan, en Pakistán.

La función ministerial del obispo 
se completa con la función de 
ser guía de la porción del pueblo 

de Dios que le ha sido confiada. La 
práctica de la Iglesia reconoce estas 
funciones en las dos figuras de las 
que los evangelios dan cuenta, y 
que se aplican a Jesús, la función de 
pastor y la función de siervo. 

Así pues, la Iglesia enseña que los 
obispos rigen como vicarios y legados 
de Cristo, las Iglesias particulares 
que les han sido encomendadas, con 
sus consejos, con sus exhortaciones, 
con sus ejemplos, pero también con 
su autoridad y sacra potestad de la 
que usan únicamente para edificar a 
su grey en la verdad y en la santidad, 
teniendo en cuenta que el que es 
mayor ha de hacerse como el menor, 
y el que ocupa el primer puesto como 
el servidor (cfr. Lc 22, 26-27). 

Como explicó san Juan Pablo II, 
el ministerio episcopal es más un 

PBRO. JAVIER SÁNCHEZ MARTÍNEZ 

PBRO. FRANCISCO ONTIVEROS GUTIÉRREZ

El obispo, guía del pueblo de Dios
servicio que un honor, por su caridad 
pastoral el obispo se convierte en 
un verdadero imitador de Cristo, 
pues la caridad del obispo no sólo se 
realiza en el ejercicio de sus acciones 
ministeriales, sino también en la 
donación de sí mismo, mostrando, 
de este modo, el perfecto amor de 
Cristo por su rebaño.

Por el oficio pastoral que le ha 
sido encomendado al obispo, le 
corresponde ser el presidente y 
ministro de la caridad en su Iglesia 
particular, edificando a su Iglesia 
mediante la palabra y la Eucaristía, 
así es como el obispo abre y recorre 
junto a su pueblo los caminos del 
evangelio de la caridad. 

De este modo el obispo testimonia 
que las tristezas y las angustias de los 
hombres, sobre todo de los pobres, 
y de todos aquellos que sufren, son 
también las ansias de los discípulos 
de Cristo (cfr. GS, 1), indudablemente 
que, son distintas las pobrezas 
y que a aquellas antiguas se han 

añadido otros nuevas. En todas esas 
situaciones, el obispo ha de estar 
en primera línea solicitando nuevas 
formas de apostolado, frescas, 
novedosas, evangélicas. 

El obispo sirve, anima y educa 
a estos compromisos solidarios y 
de cercanía en favor del hombre, 

renovando y encarnando cada día 
la antigua historia del samaritano, 
siendo esto ya una señal de esperanza 
para el mundo (cfr. Lineamenta 
X Asamblea Ordinaria del Sínodo 
de los obispos, El obispo servidor 
del evangelio de Jesucristo para la 
esperanza del mundo, 71). 

Dios revela su santidad 

El texto de la vocación de Isaías 
muestra la grandeza de Dios, su 
santidad, lo describe con rasgos 

que quieren dejar al descubierto 
la santidad, uno de los atributos 
fundamentales de Dios: “vi al Señor, 
sentado sobre un trono muy alto 
y magnífico. La orla de su manto 
llenaba el templo. Había dos serafines 
junto a él, con seis alas cada uno 
que se gritaban el uno al otro: santo, 
santo, santo es el Señor, Dios de los 
ejércitos, su gloria llena toda la tierra. 
Temblaban las puertas al clamor 
de su voz y el templo se llenaba 
de humo”. (cfr. Is 6,1-5). Con esta 
sorprendente descripción el profeta 
pretende expresar que la visión que 
tuvo es de total santidad, primero 
porque de eso dan testimonio los 
sorprendentes ángeles y, después, 
porque lo que ve es totalmente 
distinto a lo que sucede en el mundo. 
En definitiva, cuando Dios se revela, 
deja al descubierto su grandeza, su 
santidad. 

Experiencia mística 
El profeta habla de una experiencia 

trascendental, trascendental en su 
vida y en la historia de la profecía. La 
experiencia de los grandes místicos: 
Teresa o Juan de la Cruz, ayuda un 
poco, a penetrar en el misterio, desde 
luego en lo poco, casi nada, de lo que 
se puede penetrar de un misterio. El 
profeta se arriesga, como los místicos 
a tratar de formular lo inefable. Como 
suele suceder en estas experiencias, al 
querer nombrarlas corremos el riesgo 
de acercarnos a ellas sin apreciar ni 

sospechar la hondura del misterio. (cfr. 
SCHÖKEL-SICRE, Los profetas). Ese 
es el no menor peligro que se corre al 
acercarnos a una experiencia de esta 
magnitud, ante lo que resulta más 
conveniente es, descalzarse porque, 
sin duda, el lugar que estamos pisando 
es sagrado. 

La teofanía estremece 
Como es natural, al contemplar la 

grandeza de Dios lo menos que puede 
hacer uno es confirmar su pequeñez y 
limitación. El profeta experimenta su 
debilidad y limitación ante la grandeza 

de Dios que hace estremecer la tierra. 
Naturalmente es incapaz de abarcar en 
vida la grandeza de Dios, de ahí su temor 
de morir; experimenta su limitación 
ética, su mancha, su herida, su pecado, 
ante la cual Dios no se cohíbe, por el 
contrario, es precisamente su grandeza 
la que le lleva a encontrarse con la 
pequeñez humana. La experiencia 
de Dios traslada a la verdad, al mejor 
conocimiento de Él y de uno mismo. 

Una experiencia que no se puede 
callar 

En el caso del profeta, la experiencia 
que Dios le permite conlleva una 
misión, Dios lo envía para que actúe en 
su nombre, sin importar su limitación, 
Dios toca al profeta en todo su ser y 
le permite esta experiencia para que 
pueda, a su vez, ser mensajero de la 
grandeza de Dios que no encuentra 
limitación en la fragilidad humana. 
La vocación profética es una misión 
a la que se responde libremente 
con las características de la propia 
personalidad, sensibilidad y carismas, 
en el profeta resplandece Dios en 
forma excepcional (RAVASI G., Los 
profetas).

La fragilidad humana frente a la santidad de Dios



Domingo 6 de febrero de 2022 • Año 18 • No. 915 • Alégrate    11

ALEJANDRA YÁÑEZ RUBIO

SANDRA B. LINDO SIMONÍN

La intolerancia y la mentira 
se esconden bajo el rostro 
de muchos maestros. Puedo 

entender que muchas personas están 
resentidas contra la Iglesia católica, 
debido al mal ejemplo de algunas 
personas quienes son católicos, pero 
que no han practicado los valores 
cristianos. Alguna señora me decía 
que había sido criada en una iglesia 
cristiana, y que su hermana se había 
casado con un católico “practicante”, 
quien había sido un esposo golpeador 
y abusivo. Por el mal ejemplo de uno, 
algunas personas creen que todos los 
católicos somos así de incongruentes. 

Regresando a la primera oración, 
quiero reafirmar lo que viví. Algunos 
maestros odian la fe cristiana y 
menosprecian nuestra religión. Por 
esta razón, en sus clases hablan mal 
de la Iglesia católica y de quienes 
practicamos nuestra fe. Había 
escuchado de algún profesor, que 
decía que era ateo. Y que no creía 
que existiera un ser de inteligencia 
superior. Este maestro tiene un punto 
de vista existencialista y relativista. Me 
imagino que es de esas personas que 
sólo creen en lo que sus cinco sentidos 
perciben. Este tipo de maestro da su 
opinión, pero sin decir mentiras.

El problema es cuando tu hijo 
tiene una maestra que no respeta la 
libertad religiosa de los alumnos y 
que además se atreve a desprestigiar 

LA MENTIRA DENTRO DEL AULA ESCOLAR

a una institución con mentiras. Esta 
maestra de “Biología” afirmaba en 
clase que la gente con ojos de color 
rojo o dorado había sido exterminada 
por la Inquisición. A través de redes 
sociales, se ha difundido una teoría 
que dice que antes existían personas 
con ojos de color rojo o dorado, 
quienes habían sido ejecutados por la 
Inquisición, ya que se creyó que eran 
personas demoniacas. El joven alumno 
le pregunta a la maestra que si esta 
teoría es verdad, y la maestra afirma 
que sí, que por ser diferentes, éstas 
personas habían sido asesinadas por 
la Inquisición.

Primero quiero aclarar que esto es 
una mentira. Si la Inquisición hubiera 
ejecutado a las personas sólo por 
tener características físicas diferentes, 
también se hubiera ejecutado a los 
albinos, y a los niños con síndromes. 
Tan sólo en la Nueva España el estado 
llevó a cabo 43 ejecuciones en los 
siglos XVI, XVII y XVIII. ¿A poco con 
43 ejecuciones se puede exterminar 
a una población de personas con ojos 
de color? Para lograr exterminar un 
fenotipo, se requería de exterminar no 
sólo a la persona, sino a sus familiares 
y descendientes. Implicaría la muerte 
de miles de personas.

Otra manera de descubrir la 
falsedad de esta teoría, y que 
lamentablemente afirmó esta 
maestra, es que los ojos con colores 
extraños o diferentes, no solo se han 
dado en aquellos lugares donde la 
cultura es o ha sido judeocristiana. 
¿Cómo es posible que la Inquisición 
haya terminado con la vida de estas 
personas, si no había inquisición en 
África, Asia y Arabia? Si las personas 
con ojos rojos no existen, no se debe 
a la Inquisición. Simplemente se debe 
a un rasgo muy poco común, que es 
más frecuente en las personas albinas. 
Una institución que no ejerció el 
poder en todo el mundo podría haber 
influenciado en estos continentes 
también.

Me parece lamentable que una 
maestra que estudió biología afirme 
teorías de TikTok, para desprestigiar 
a una institución sin dar fundamento. 
Una “científica” que incurre en 
falacias no es una buena maestra ni es 
una buena bióloga. Es más creo que no 
tiene ni sentido común ni capacidad de 
discernimiento. Que triste es ver que 
hay maestros que usan su posición de 
autoridad, para imponer su opinión u 
odio como un hecho real. 

Platiquemos con nuestros hijos y 
enseñémoslos a pensar. Ya vimos que 
hay maestros que no están cumpliendo 
con la currícula y que enseñan teorías 
carentes de sustento en el aula. No 
dejemos que los confundan con más 
ignorancia.

Cuando en nuestro hogar hay un 
enfermo o a una persona mayor 
en situación de dependencia, 

no es fácil. De una u otra manera nos 
cambia la vida a todos los que nos 
ocupamos de sus cuidados, porque se 
requiere de sensibilidad y una relación 
muy estrecha con la persona que se 
cuidará, pues compartiremos aspectos 
íntimos con relación a su cuerpo y 
costumbres, pero lo más importante 
que debemos tener esa gran dosis 
de paciencia y fortaleza emocional 
para asumir esa gran responsabilidad 
porque requiere de conocimientos y 
habilidades específicas.

Cuando llega el momento de 
cuidar a nuestros seres queridos 
ya sea padre o madre, esposo o 
esposa, hijo o hija, tío o tía, hermano 
o hermana y es de manera sorpresiva 
o se va consolidando poco a poco 
de forma lenta, nos encontraremos 
desbordados ante una situación que 

La familia que cuida de un enfermo
nos exige unos conocimientos y 
habilidades para lo que no estamos 
preparados.

El cuidar a un ser querido en sus 
aspectos más íntimos cuando nos ha 
necesitado, nos permite establecer 
relaciones intensas como solo los 
padres llegamos a sentir cuando 
nuestros hijos necesitan de cuidados 
continuos. Y nos ayuda a descubrir 
aspectos de nuestra propia intimidad, 
sentimientos y experiencias únicas 
que, de otra manera, no hubiéramos 
llegado nunca a conocer de nosotros 
mismos.

Cuando cuidamos de un padre o 
madre que envejece, los hijos adultos 
podemos sentir que los estamos 
perdiendo poco a poco. Es un largo 
proceso de duelo. 

Hay situaciones no favorables 
de los familiares que cuidan de un 
enfermo, por ejemplo: la falta de 
información sobre el proceso de 
enfermedad (diagnóstico, evolución, 
complicaciones posibles, etc.; la 

angustia y tensión ante la enfermedad, 
sentimientos que repercuten en el 
hogar y la familia, falta de soluciones 
a las propias necesidades psicológicas 
del cuidado, dificultades económicas 
o materiales entre otras.

La ansiedad juega un papel muy 
importante porque dificulta la fluidez 
de la comunicación en la relación 
enfermo-familia-personal de salud, es 
fundamental que el enfermo pueda 

reconocer la verdad de su situación, y 
que nosotros como familia olvidemos 
sentimientos de culpa por desear que 
la situación se resuelva cuanto antes y 
se vuelque en el consuelo y alivio del 
enfermo, y que el personal de salud no 
caiga en el error de evitar las visitas 
tanto a la familia como al enfermo. 
Cuidemos con amor, paciencia y 
misericordia así como Dios la tiene 
para con nosotros.
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Un centenar de catequistas 
en Bolivia, fueron alentados 
a ser “puente” que 
transmita la fe católica 
al pueblo y a despertar la 
vocación cristiana en niños 
y jóvenes.

Nacida el 7 de enero de 1844 
en Lourdes, en el suroeste 
de Francia, a los pies de los 

Pirineos, Bernarda Soubirous vivió en 
completa pobreza, pero con el corazón 
profundamente dirigido a María. A 
ella se le apareció varias veces “la 
Señora”, tal como solía definir a la 
Virgen, a la Inmaculada Concepción, 
como se lo reveló la misma Virgen 
durante la aparición del 25 de marzo 
de 1858. Bernardita, desde el 11 de 
febrero hasta el 16 de julio de aquel 
año, asistió a dieciocho apariciones 
de María en la Gruta de Massabielle. El 
Papa Francisco, en su Mensaje para la 
Jornada Mundial del enfermo de 2017, 
recordó que “la humilde muchacha 
de Lourdes” relataba que “la Virgen, 
a quien ella definía ‘la Bella Señora’, la 
miraba como se mira a una persona. 
Estas sencillas palabras describen la 
plenitud de una relación. Bernardita 

pobre, analfabeta y enferma, se siente 
mirada por María como una persona. 
La ‘Bella Señora’ le habla con gran 
respeto, sin conmiseración”.

Desde el inicio de las apariciones 
Bernardita se hizo portavoz de un 
acontecimiento que tuvo eco en todo 
el mundo, pasando por numerosos 
interrogatorios oficiales porque se 
le sospechaba de impostura. Nada 
la venció, mientras en los años 
aumentaba el flujo incontrolado de 
personas a la Gruta de las curaciones. 
“Bernardita, después de haber estado 
en la Gruta, gracias a la oración – 
explicó el Papa Francisco – transforma 
su fragilidad para apoyar a los demás, 
y gracias al amor se vuelve capaz 
de enriquecer a su prójimo y, sobre 
todo, ofrece su vida por la salvación 
de la humanidad. El hecho de que 
la ‘Bella Señora’ le pida que rece 
por los pecadores nos recuerda que 

Santa Escolástica fue una religiosa italiana, 
hermana de San Benito de Nursia. 
Ambos se consagraron a Dios desde 

muy jóvenes y compartieron la espiritualidad 
benedictina.

De acuerdo a fuentes benedictinas, 
mientras que su hermano Benito residía en 
Monte Casino (Italia), ella se estableció en el 
monasterio de Plombariola, donde llegó a ser 
abadesa.

Sin embargo, otras fuentes indican como 
probable que haya vivido en una ermita, junto 
a una o dos religiosas, ubicada en la base del 
“Monte Casino” (Montecasino) en cuya parte 
más alta estaba el célebre monasterio.

Santa Escolástica nació hacia el año 480, 
en el municipio italiano de Nursia, en el seno 
de una familia noble. La historia más difundida 
sobre la Santa señala que solía pasar la mayor 
parte del tiempo en oración y, por lo menos una 
vez al año, ir a visitar a su hermano y compartir 
con él temas espirituales. San Benito salía de 
su monasterio e iba a su encuentro, dado que 
Escolástica no podía ingresar a Montecasino.

Sobre la última vez que los hermanos 
se encontraron San Gregorio escribió una 
hermosa historia. De acuerdo a su relato, 
Escolástica, presintiendo que no volvería 

a ver más a Benito, le rogó que no partiera 
esa noche sino al día siguiente, a lo que 
inicialmente se negó San Benito, con el deseo 
de no contravenir las reglas de su monasterio. 
Entonces, Santa Escolástica le pidió a Dios 
con fervor que interviniera, e inmediatamente 
estalló una fuerte tormenta que impidió el 
regreso de su hermano. Ambos pasaron la 
noche en oración, hablando de las cosas de 
Dios y de las delicias espirituales. Tres días 
después, Escolástica murió. La noche de su 
muerte Benito tuvo una visión del alma de su 
hermana ascendiendo al cielo en forma de 
una paloma.

Esta historia revela la intensidad espiritual 
del amor fraterno entre Escolástica y Benito, 
y el deseo de ambos hermanos de vivir la 
santidad como obediencia perpetua a Dios, 
asentada sobre la confianza en Él.

Santa Escolástica de Nursia fue la fundadora 
de la rama femenina del monaquismo 
benedictino. Es patrona de las monjas, de los 
niños que sufren convulsiones y de algunas 
ciudades como Le Mans en Francia, o Alcolea 
de Calatrava en España. También se pide 
su intercesión en las tormentas y las lluvias 
torrenciales. Su fiesta se celebra el 10 de 
febrero.

Santa Escolástica, patrona de las monjas
Memoria litúrgica 10 de febrero

Santa Bernardita, protectora de los pastores
Memoria litúrgica 18 de febrero

los enfermos, los que sufren, llevan 
en sí sólo el deseo de curarse, pero 
también el de vivir cristianamente su 
propia vida, llegando a donarla como 
auténticos discípulos misioneros de 
Cristo”.

A Bernardita, María le entrega la 
vocación de servir a los enfermos y 
la llama a ser Religiosa de la Caridad: 
la tarde del 7 de julio de 1866 entra 

en Saint-Gildard, en la casa madre 
de la Congregación de las Monjas de 
la Caridad de Nevers. Condenada a 
estar en cama a causa del asma por 
tuberculosis, por un tumor óseo en la 
rodilla, falleció a los 35 años de edad. 
Era el 16 de abril de 1879. Beatificada 
en 1925, el Papa Pío XI la proclamó 
santa el 8 de diciembre de 1933. Es 
protectora de los pastores.
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En la Misa de este 2 de febrero de 
2022 por la Fiesta de la Presentación 
del Señor y la Jornada Mundial 
de la Vida Consagrada, el Papa 
Francisco alentó a los consagrados y 
consagradas a renovar su entrega a 
Cristo con entusiasmo y fidelidad.

15

La Vida es el don más preciado, el 
primero de todos; la enseñanza y 
la postura de la Iglesia es y será 

siempre de respeto y admiración ante 
la obra más grande de la creación, 
el surgimiento de un ser humano 
con todas sus potencialidades, la 
más clara muestra de amor de Dios; 
sin embargo, actualmente las leyes 
humanas van en sentido opuesto…
¿Qué hacer entonces?

Tristemente siguiendo los pasos 
marcados en  la ventana de overton, 
el ideario colectivo social ha ido 
transitando la postura ante el aborto, 
pasando de ser algo impensable a 
considerarlo opción y en algunos casos 
hasta “buena idea” o “derecho de la 
mujer”, y ese ideario colectivo poco a 
poco se va posicionando en las leyes 
y reglamentos  y cada vez que surge 
una ley, decreto o pronunciamiento 
que favorece la cultura de la muerte,  
los Católicos y gente de buena 
voluntad nos indignamos o enojamos, 
sin embargo, después callamos, no 
debemos olvidar que “Para que el 

mal triunfe, solo se necesita que las 
personas buenas no hagan nada” 
nuestra mente está nublada de apatía 
y esto no puede seguir así.

Trabajar en favor de la vida es 
ayudar a la mejora social mediante 
la edificación del bien común, no es 
posible construir el bien común sin 

reconocer y defender el derecho a la 
vida,  no es posible que una sociedad 
crezca sin tener bases sólidas y eso 
no pasará si solo de dientes para 
afuera afirmamos que estamos en 
favor de la persona, la justicia y la paz 
pero nos contradecimos radicalmente 
aceptando o tolerando las formas 

más diversas de desprecio y violación 
de la vida humana en el vientre 
materno. Sólo el respeto de la vida 
puede fundamentar y garantizar los 
bienes más preciosos y necesarios de 
la sociedad, como la democracia y la 
paz.

El primer paso para llegar a una 
verdadera defensa de la vida es 
mirar a largo plazo, dejar la visión 
cortoplacista donde lo único que 
cuenta es el bienestar material, la 
calidad de vida, interpretada como 
eficiencia económica, consumismo, 
individualismo o utilitarismo y el 
rechazo de toda forma de sufrimiento, 
aspirar a dones más grandes y educar 
a aquellos que nos rodean en ese 
sentido, hacer esa lucha un estilo de 
vida, “la vida es milicia”.

Todo delito contra la vida es un 
atentado contra la paz, especialmente 
si hace mella en la conducta del 
pueblo, no podemos permitir que 
nuestra sociedad siga siendo 
participe de este gran pecado social, 
por lo que, sin importar la trinchera en 
la que te encuentres… CALLAR ANTE 
EL ABORTO NO ES OPCIÓN.

MUJERES DE ACCIÓN CIUDADANA

CALLAR ANTE EL ABORTO NO ES OPCIÓN

Nuestra conciencia  cotidiana 
nos lleva al contacto con la 
naturaleza por medio de los 

sentidos: vista, oído, tacto y demás. 
A nivel intelectual podemos tener 
conciencia de lo que es verdadero 
o de lo que es falso y distinguir 
entre ambos para normar nuestra 
conducta.  Pero además hay otras 
verdades que alcanzamos por medio 
de símbolos. Esto es por medio de 
representaciones semejantes a lo 
real. Veamos el símbolo del agua.

En la vida del cristiano muy 
frecuentemente nos encontramos 
con el agua como símbolo. Para 
empezar en nuestro Bautismo, Juan 
purificaba a sus discípulos mediante 
el baño ritual en el Jordán con agua, 
que naturalmente se usa para lavar, 
desde los alimentos, la ropa o nuestro 
cuerpo. Pero a nivel simbólico 
también la usamos para representar 
nuestra limpieza espiritual mediante 

CONCIENCIA SIMBÓLICA

el darnos cuenta o tener conciencia 
de nuestro pecado y arrepentirnos. 
Es por tanto el agua un símbolo de 
limpieza. Y nuestro Bautismo es 
símbolo de que ya somos nuevos 
cristianos.

Pero hay otros. Por ejemplo el 
agua convertida en vino por Jesús 
en las bodas de Caná. Ciertamente 
el agua es indispensable para vivir. 
Sin agua suficiente moriríamos de 
sed en el desierto. Pero aquí Jesús 

transforma el agua simple en vino. 
Y el vino es también una forma de 
alimento, producto de la vid. Sin 
embargo  usado en exceso nos puede 
conducir a una pérdida momentánea 
de la conciencia normal, y nos 
intoxicamos. Sin embargo la usamos 
precisamente para eso, para pasar 
un buen rato sin llegar a perder 
el conocimiento. Es común el uso 
del vino para disfrutar un poco de 
la vida, y así tomamos una copa 
de vino para celebrar algo con los 
amigos. El primer milagro de Jesús, 
o como dice el Papa Francisco no fue 
un milagro sino un símbolo, donde 
él dice que Dios quiso mostrar una 
señal de su amistad con el hombre.

Existen poetas sin embargo que 
usan precisamente este símbolo de 
transformación de la conciencia por 
medio del vino para comparar su 
intoxicación con el amor. Con el amor, 
específicamente a Dios, como que 
perdemos el sentido o la conciencia 
habitual y nos enloquecemos de 

amor por Él. El enamoramiento 
podría ser representado entonces 
por el símbolo de la persona 
intoxicada por el vino.

Y aquí nos encontramos con otro 
símbolo el vino de la Eucaristía. 
Jesús quiso que tuviéramos 
permanente rememoración de su 
amor al dejarnos su testamento en 
la Eucaristía. Por fe sabemos que 
nuevamente en la Eucaristía el agua 
es convertida en vino, pero que 
ahora es su transubstanciación en 
la mismísima sangre de Cristo. Y el 
humano sin sangre está muerto. Y el 
cristiano sin la comunión con Cristo 
en su sangre también lo está. Por 
tanto Jesús mismo nos dice “Yo soy 
la vid y vosotros los sarmientos”, 
por tanto si no estáis unidos a la vid 
digamos mediante otro símbolo, la 
savia vital, no podréis vivir. 

Al parecer está suficientemente 
claro, Jesús nos dice si queréis la 
Vida eterna tendréis que tomar de 
mi vino, esto es de mi sangre.



ADRIANA L. FRANCO SAMPAYO
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La Subcomisión de Familia 
y Vida de la Conferencia 
Episcopal Española ha lanzado 
una iniciativa para fortalecer 
a los matrimonios. Se trata de 
la aplicación para el teléfono 
móvil “MatrimONio”.
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La Familia es la institución 
primordial de cualquier sociedad. 
Amar, escuchar, hablar y sentir, 

ingredientes básicos de vínculos 
sólidos y de una comunicación sana 
en la familia.

Para que una relación entre 
padres e hijos sea sólida y fuerte, es 
indispensable comunicar lo que se 
piensa y se siente de forma eficaz. No 
basta sólo con hablar con todos los 
integrantes de la familia, sino además 
es necesario saber escuchar. Cuando 
nos dirigimos a nuestros hijos las 
palabras deben ir acompañadas de 
empatía y gestos dulces. La empatía 
resulta un factor clave para tener una 
buena comunicación.

Es importante que encontremos 
la forma de que todo lo que digamos 
impacte positivamente en todos los 
miembros de la familia.

Te invitamos a poner manos a la 
obra y a fortalecer la comunicación en 
familia.

Te daremos algunas sugerencias 
para  reconocer que cada miembro de 

la familia tiene su lugar y así, podrían 
mejorar la comunicación.

1. Diles cuanto los amas: Ningún 
ser humano puede sentirse realmente 
feliz hasta escuchar que alguien te 
diga “te amo”. Atrévete a decirlo 
a cada miembro de la familia, a tu 
cónyuge, a tus hijos, a tus padres, a 
tus hermanos, haz la prueba y verás el 
resultado.

2. Anímate a decir ¡Te admiro!: 
En la familia, cada miembro tiene 
una cualidad o habilidad que merece 
todo el reconocimiento. En algún 
momento sentimos la necesidad que 
se nos reconozca algún logro o meta 
alcanzada. ¿Cuándo fue la última vez 
que dijiste esto a alguien?

3. Agradecimiento: No hay 
mejor forma de decir a una persona 
o miembro de la familia que es 
importante para nosotros, que 
expresarle un “Gracias”, de manera 
espontánea con pleno calor humano.

4. Perdóname, me equivoqué....
Decir esto no es tan fácil, sin embargo 
cuando cometas un error que ofendas 
o perjudique a otras personas o 
miembros de la familia; aprende a 

decir con madurez: “Perdóname, me 
equivoqué “.

5. Ayúdame, te necesito: Cuando 
no podemos o no queremos admitir 
o expresar nuestra fragilidad o 
necesidad de otros, estamos en un 
grave problema. No te reprimas y pide 
ayuda. También son importantes las 
palabras.

6. Permite ser escuchado. ¿Cuántas 
veces le has dicho a algún miembro de 
tu familia: qué te pasa? Tal vez muchos 
problemas y malos entendidos se 
resolverían, si tan solo escuchásemos 
lo que nos tratan de decir.

7. Eres especial: Que importante es 

hacerles saber a tus seres queridos, 
cuánto ellos significan para ti. El 
tiempo transcurre rápidamente y 
cuando queremos expresarlo podría 
ser demasiado tarde. Es momento 
de expresar lo especial que es cada 
persona. Hoy es el momento.

Una buena comunicación parte 
del reconocer que cada uno de los 
miembros de la familia tiene un 
lugar: El padre y la madre tienen 
la responsabilidad de ser guías de 
sus hijos e hijas, quienes deben de 
reconocer su autoridad, respetarla y 
apoyarse en ellos; todo esto contribuirá 
a una buena relación armoniosa.

Hábitos para mejorar la comunicación familiar

El próximo martes 8 de febrero 
del 2022, la quinta semana del 
tiempo ordinario de la liturgia de 

la Iglesia Católica Apostólica Romana, 
se iniciará el quinto arzobispado 
encabezado por el ilustrísimo don 
Jorge Carlos Patrón Wong. La Iglesia 
particular de Xalapa está de júbilo por 
recibir a su nuevo pastor. Sin olvidar 
que Su Santidad Francisco, en el octavo 
año de su pontificado, el pasado 8 
de diciembre del 2021,lo designó 
como nuevo arzobispo de Xalapa 
en la celebración de la Inmaculada 
Concepción de la Santísima Virgen 
María, patrona de la ciudad de Xalapa 
y en el cuarto mes del fallecimiento 
de monseñor Hipólito Reyes Larios, 
(1946-2021).

  Monseñor Jorge Carlos Patrón 
Wong, sea usted bienvenido a esta 
arquidiócesis de Xalapa, que tiene 
caminado 157 años, y que estas tierras 
fueron testigos de la llegada de la 
Buena Nueva, hace 503 años cuando 
Hernán Cortes  pasó por estas tierras 

en el verano de 1519. Como afirma 
el evangelio: Bendito el que viene en 
nombre del Señor.

Nuestra Iglesia particular de 
Xalapa, presente en 36 municipios de 
Veracruz y uno en el estado de Puebla, 
con un presbiterio de sacerdotes 
consagrados al servicio de Dios con 
sus fieles, instituciones religiosas, 
grupos de fieles en las diferentes 
pastorales, sin olvidar las hermanas 
consagradas. Somos una Iglesia 
viva y que peregrina bajo el amparo 
de la Inmaculada Concepción de la 
Virgen María, de San Rafael Guizar y 
Valencia (1878-1938), el beato Ángel 
Darío Acosta y del siervo de Dios, 
Juan Manuel Martín del Campo (1917-
1996).

Don Jorge Carlos Patrón Wong, los 
próximos años y décadas, en la Iglesia 
tenemos importantes efemérides 
para conmemorar. La Iglesia Católica 
ha sido maestra en las celebraciones 
conmemorativas. Para el año 2033, 
estaremos celebrando los 2000 años 
de la muerte y resurrección de nuestro 
Señor Jesucristo. 

Para diciembre de 2031, el quinto 
centenario de las apariciones de 
nuestra Señora de Guadalupe. La 
Conferencia del Episcopado de México 
ya está preparando la agenda de tan 
fundamental fecha.

En el año del 2024, el quinto 
centenario de la llegada de los doce 
franciscanos, solicitados por el 
conquistador para la evangelización 
de las nuevas tierras del Nuevo 
Mundo. Nuestra arquidiócesis fue de 
las primeras zonas poblacionales que 
recibieron la evangelización de los 
franciscanos, así como la construcción 
de los primeros conventos en la región. 
El quinto centenario en 2030, de los 
inicios de trabajo de la construcción 
del convento de Nuestra Señora de la 
Natividad de María, demolido a finales 
del siglo XIX, ubicado en el hoy Parque 
Juárez.

En la segunda mitad del 2031, 
primer centenario de la ordenación 
sacerdotal del joven naolinqueño Ángel 
Darío Acosta Zurita (1908-1931) y el 
centenario de su asesinato. Entre los 
años de 2026 al 2029, el centenario de 

esta dolorosa etapa llamada Cristiada, 
donde el V obispo de Veracruz, 
Rafael Guizar y Valencia,   tuvo una 
vocación conciliadora; a pesar de 
sufrir persecución y exilio. Así como la 
propia en el estado de Veracruz, entre 
los años de (1928-1932).

El centenario de la erección 
del obispado de Papantla, el 24 de 
noviembre de 1922, donde usted 
fue su séptimo obispo. Para el 13 de 
septiembre del 2023, el bicentenario 
del natalicio del primer obispo de 
Veracruz, don Francisco de Paula 
Peredo y Bezares, (1823-1870). Para 
el 31 de octubre de 2031, el primer 
centenario del nacimiento del 
cardenal  Sergio Obeso Rivera, (1931-
2019), cuarto obispo de Papantla y 
tercer arzobispo de Xalapa.

Por último, el 26 de enero del 2029, 
primer centenario del nacimiento 
del sacerdote Celestino Barradas 
Barradas, (1929-2017). Quien por 
décadas fue el historiador de la 
Arquidiócesis, quién nos ha dejado 
una serie de bibliografía de nuestra 
historia.

El futuro pastoral del V arzobispo de Xalapa: Jorge Carlos Patrón Wong


