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HOMILÍA UN MODO 
NUEVO DE VIVIR: AMANDO 
SIEMPRE Y A TODOS
Es preocupante como permea en 
muchos ambientes el insulto y la 
descalificación. La confrontación 
sistemática que normaliza la 
agresión. Sin darnos cuenta nos 
vemos sumergidos en modos 
relacionales de faltas de respeto 
hacia los demás.  PÁG. 3

COMUNICADO DOMINICAL 
EL NUEVO PASTOR DE 
XALAPA
La Arquidiócesis de Xalapa vive con 
mucha alegría y regocijo la llegada 
y recibimiento de su nuevo pastor, 
Mons. Jorge Carlos Patrón Wong 
procedente de Mérida Yucatán. 
Son ya muchos los que en forma 
presencial o a través de las diferentes 
plataformas de comunicación 
han tenido la oportunidad de ir 
conociendo algunos rasgos de su 
persona. PÁG. 6

SURSUM CORDA 
NUESTRA IDENTIDAD MÁS 
PROFUNDA CONSISTE EN 
SER HIJOS DE DIOS
Más allá de las dificultades y del 
sufrimiento que trae la adversidad, 
también nos hace más sensibles y 
disponibles para reflexionar sobre 
nuestra situación y el sentido de 
la vida. La adversidad adelanta 
reflexiones que quizá en la comodidad 
nunca hubieran surgido. PÁG. 4

EDITORIAL CRISTO 
NUESTRA LIBERTAD
La meta ideal  del hombre de este 
siglo XXI es la libertad, pero una 
libertad absoluta.  La persona quiere 
vivir sin ataduras. El hombre busca 
una libertad de poder hacer todo lo 
que se quiera y necesite. Vivir este 
tipo de libertad no es posible porque 
produciría un desorden en la vida 
pública y social. PÁG. 5

Jesús menciona la palabra enemigo con fuerza, refiriéndose 
al demonio, a aquél que nos aparta de su presencia, que nos 
aleja de la gracia. El enemigo busca por todos los medios 
desprender al Creador de su creación. PÁG. 8

CÓMO SE PRESENTAN LOS 
ENEMIGOS EN LA FAMILIA PÁG. 13

Reconocer a 
mi enemigo y 
dominarlo

El Señor es compasivo 
y misericordioso

JESÚS 
PROPONE 
UN CAMBIO 
DE 360 
GRADOS

Algunos han pensado que Jesús 
le propone a sus seguidores algo 
difícil de entender; más difícil, 
todavía, de aceptar; y mucho 
más difícil aún de vivir en la 
práctica. ¿Cómo que amar a 
los enemigos? ¿Dónde poner 
ahora la Ley del Talión? ¡Bueno, 
esta ley ha sido abrogada por 

el verdadero Legislador! Para 
los seguidores de Jesús no 
es imposible su propuesta 
revolucionaria, que trastoca, que 
vuelca, tal vez, violentamente, la 
manera de vivir en esa sociedad 
a la que inmediatamente se 
dirige, pero que es aplicable a 
todas, ahora y siempre. PÁG. 7
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s.i.comsax@gmail.com La plataforma 
#UnDíaPorTodas anunció 
su primer encuentro sobre 
la dignidad y el valor de la 
mujer en México, titulado 
“Mujeres seguras”.

Ser cabeza de movimiento 
o asociación requiere 
capacidad, sobre todo para 

comprender el objetivo que los 
integrantes buscan; muchos 
hemos llegado a comprender que ir 
al frente requiere compromiso, que 
si bien hay honor en el puesto, aún 
mayor es la respuesta que se debe 
dar para mantener la organización 
firme y avanzando hacia la meta. 

Estoy convencido que cuando 
se busca alcanzar el objetivo, 
es necesario la ayuda de los 
otros, y, el objetivo que los otros 
buscan coincide con el que busco. 
Obviamente, la coincidencia no es 
necesariamente la cosa concreta, 
pero si la búsqueda que el ser 
humano trata de ir alcanzando. 
Quien en casa tiene un desperfecto 

Sucesor del fundador
en el lavabo, requiere a aquel que 
conoce y es capaz de componer 
lavabos. Una y otra parte pueden 
alcanzar el beneficio y con ello ir 
avanzando a la meta. En cada una de 
las tareas que hemos de realizar en 
la sociedad podríamos descubrir la 
maravilla de la asociación, queriendo 
avanzar, hago avanzar a otro, y eso 
fortalece a la comunidad. De esa 
misma manera, podríamos darnos 
cuenta, que si se esta afectando 
negativamente a alguien, algo no 
está funcionando socialmente. 
Quiero obtener grandes ganancias 
vendiendo un producto, seguro que 
el beneficio irá llegando conforme 
se comercialice, pero si se está 
provocando algún perjuicio social 
por ello, seguro hay algún defecto. 
Es ahí donde puede notarse al 
que es cabeza de comunidad, si 
tiene la capacidad de resolver esa 

problemática que está enfrentando 
objetivos de los integrantes o, 
en caso contrario, el problema lo 
abruma y no le hace percibir la 
solución. 

Reconozco que hay varios 
ejemplos de buenos jefes que han 
logrado alcanzar los objetivos, pero 
el que ha llegado rápidamente y en 
primer lugar a mi consciencia es el 
fundador de la Iglesia, tanto tiempo 
de su fundación y aún permanece. 
Esta Institución fue creada con 
un fin específico y, a partir de su 
fundación se empezó a organizar; 
quizá algunos detalles específicos 
no han sido tan adecuados a lo que 
se va viviendo, pero en general, la 
propia historia nos lo corrobora, es 
una Institución con rumbo. Quien la 
fundó, tuvo la visión que se ha de 
tener en toda organización que se 
piensa que dure, tener sucesores en 

la dirección de esta con capacidad: 
“Y yo a mi vez te digo que tú eres 
Pedro, y sobre esta piedra edificaré 
mi Iglesia”. La sucesión de los 
Apóstoles es la referencia clara 
para distinguir la Iglesia, sobre todo 
cuando se deambula queriendo 
estar con Cristo y seguirlo, pero se 
oyen “voces” que dicen que están 
en el lugar adecuado, sin más base 
que su buena voluntad.

Estoy, gracias a Dios, en esa 
Institución que Cristo ha fundado y 
que ha dejado a los Apóstoles para 
continuar la tarea; hace unos días se 
ha recibido a uno de los sucesores de 
los Apóstoles y la felicidad la quiero 
compartir con Ustedes. Bienvenido 
Don Jorge Carlos Patrón Wong, 
nuevo Arzobispo de Xalapa; labor 
importante que viene a coordinar 
y dirigir para el seguimiento del 
Fundador.

Mons. Jorge Carlos Patrón Wong visitó el albergue de Cáritas
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El Obispo de Cuernavaca 
y secretario general de la 
Conferencia del Episcopado 
Mexicano (CEM), Mons. 
Ramón Castro Castro, 
denunció la “corrupción 
galopante” que vive el país.

El Santo Padre modificó algunas 
normas del Código de Derecho 
Canónico, otorgando a los 

obispos la libertad para construir un 
seminario, reforzando así la autoridad 
episcopal. Y es que antes, para 
construirlo debían presentarlo a la 
Santa Sede y esperar su aprobación. 
Lo mismo sucede para los catecismos 
que emite una conferencia episcopal, 
que sólo deberá enviar para 
confirmación  tal publicación. El Papa 
Francisco modificó también la norma 

Nuevo Motu Proprio
sobre la incardinación de sacerdotes 
y el derecho para asociarse de las 
mujeres que pertenecen a la Orden de 
las Vírgenes. Por último, extendió de 3  
5 años el período para que un religioso 
pueda abandonar la clausura, siempre 
que haya causas graves. 

Justicia para víctimas de abusos
«La Iglesia, con la ayuda de Dios, 

prosigue con firmeza su compromiso 
de hacer justicia a las víctimas de 
abusos por parte de sus miembros, 
aplicando con especial cuidado y rigor 
la legislación canónica establecida. (La 
acción judicial) no puede bastar por sí 
sola para frenar el fenómeno, pero es 
un paso necesario para restablecer 
la justicia, reparar el escándalo y 
enmendar al delincuente». Dijo el Papa 
al modificar la Congregación para la 
Doctrina de la Fe, que será presidida 
por un cardenal, y cada sección por 
un secretario. La disciplinaria tenga un 
perfil más jurídico que teológico.

Segunda Jornada Mundial de los 
abuelos y ancianos 

“En la vejez seguirán dando fruto” 
Sal 92, 15. Es el tema anunciado por 
la Santa Sede para usar en la Segunda 
Jornada Mundial de los abuelos y 
ancianos. Esta jornada fue instituida 
en el 2021 por el Papa Francisco para 
recordar el valor de los ancianos en la 
sociedad, el cuarto domingo de julio, 
cerca de la fiesta de los abuelos de 
Jesús: San Joaquín y santa Ana. 

Se prepara SS para celebrar el 
Miércoles de Ceniza 

El Papa Francisco celebrará como 
en 2020, el inicio de la cuaresma con 
una procesión desde la basílica de san 
Anselmo a la basílica de Santa Sabina, 
en el monte Aventino. El año pasado 
tuvo que volver a san Pedro, a causa 
de la pandemia. Parece entonces 
que la rodilla de Su Santidad está 
estable, por lo que agenda salidas y 
procesiones. 

Preocupa la situación crítica en 
Ucrania

«Las noticias que llegan de Ucrania 
son muy preocupantes. Confío a la 
intercesión de la Virgen María y a 
la conciencia de los responsables 
políticos todo esfuerzo por la paz. 
Recemos en silencio». Son las palabras 
de nuestro Papa Francisco, en un 
ángelus dominical. Y es que la nación 
tiene alrededor de 130,000 soldados 
rusos en la frontera, lo que indica una 
amenaza de invasión en cualquier 
momento. 

Papa prepara visita a Malta
El 2 y 3 de abril, SS visitará las 

ciudades de La Valeta, Floriana, la 
isla de Gozo y Rabat, en Malta; Rabat 
es considerado una de las cunas del 
cristianismo en el mediterráneo. 
Tendrá como principal preocupación, 
a los migrantes y refugiados que 
pretenden llegar a Europa. Este será el 
primer viaje Papal del 2022.

Es preocupante como permea en 
muchos ambientes el insulto y la 
descalificación. La confrontación 

sistemática que normaliza la agresión. 
Sin darnos cuenta nos vemos 
sumergidos en modos relacionales 
de faltas de respeto hacia los demás. 
Hasta las cosas más insignificantes 
nos descomponen y nos hacen 
reaccionar de manera visceral.

​Por otra parte, cuando hemos sido 
heridos y llevamos un dolor en el 
alma, también podemos ser orillados 
a responder con la misma agresividad, 
con la misma maldad de la que 
originalmente hemos sido víctimas.

​Como aquellas personas que 
seguían fervientemente a Jesús, hoy 
también nosotros nos acercamos a Él 
y deseamos escucharlo, conscientes 
de los riesgos que enfrentamos en este 
ambiente negativo y considerando 

Un modo nuevo de vivir: amando siempre y a todos
también las heridas que tenemos.​
Nos encontramos este domingo con 
la segunda parte del “Sermón de 
la Llanura”, donde Jesús se dirige a 
quienes lo buscan con sincero corazón 
y quieren escucharlo. Como discípulos 
de Cristo, tenemos hambre de Él y de 
su Palabra que nos lleva a escuchar con 
fe su mensaje y guardarlo en nuestro 
corazón.

Cansados y desanimados por  la 
violencia imperante, necesitamos del 
consuelo de la Palabra del Señor para 
superar esta espiral de mal y generar 
un ambiente de paz, unidad, respeto y 
reconciliación.

​El ejemplo de David, en el primer 
libro de Samuel, que no sólo respeta, 
sino que honra con sus palabras la vida 
del rey Saúl -teniendo en sus manos 
la ocasión para vengarse de él que lo 
perseguía-, prepara el camino para 
acoger el mensaje misericordioso de 
Nuestro Señor Jesucristo, y que es la 
respuesta del evangelio frente a este 
clima de agresiones que genera dolor y 
descompone las relaciones humanas.

​Al principio podemos estar a la 
defensiva y sentir que no se puede vivir 
el mensaje de Jesús, que es imposible 
de aplicar en nuestros tiempos. “Hay 
que defenderse, hay que desquitarse, 

no hay que dejarse”, dirán algunos. En 
efecto no hay que dejarse envolver por 
el mal, no hay que dejar que el mal que 
golpea una vez, se anide para siempre 
en nuestro corazón, respondiendo con 
esta lógica mundana.

La negatividad termina por 
normalizar la agresión y las heridas que 
llevamos descomponen las relaciones.

​Las palabras de Jesús son claras: 
“amemos  a los enemigos, hagamos 
el bien a los que nos aborrecen, 
bendigamos a quienes nos maldicen y 
oremos por quienes nos difaman”. 

​Un mensaje contracultural que 
rompe radicalmente con el odio y 
siembra semillas de paz, unidad y  
respeto. ​La fe nos pone siempre del 
lado del amor, la alegría y la esperanza. 
No importa lo que hayamos vivido y las 
agresiones que hayamos recibido. Es 
posible sanar y no permitir que el mal 
que nos golpea, se instale en nuestro 
corazón. 

Solo con la ayuda Cristo Jesús es 
posible romper la dinámica del mal, 
con el bien; del odio, con el amor; de 
la violencia, con la paz. Nos toca a 
nosotros creer y replicar el modo de 
vivir de Jesús.

No basta con ser correctos y 
formales.  La fe cristiana nos llama  al 

amor auténtico y a la reconciliación 
como valores que tienen la capacidad 
de sanar  a este mundo lastimado y 
de engendrar un hombre nuevo, como 
dice San Pablo.

Con escuchar a Jesús que nos habla 
en estos términos se experimenta la 
paz y el consuelo ante tantas cargas 
y heridas que traemos. Se siente 
inmediatamente la novedad de su 
mensaje frente al discurso de división 
que escuchamos todos los días; 
nos regresa la alegría que debemos 
compartir como apóstoles que revelan 
la maravilla de la fe.

Pidamos al Señor que nos sane 
de nuestras heridas y que nos 
convenzamos de la bondad de su 
modo de vivir; para que amemos a los 
enemigos y hagamos el bien a todos. 
En el perdón se realizará el milagro más 
asombroso para que se haga realidad 
el cielo y la felicidad en este mundo.

De esta forma, ante las agresiones, 
tentaciones y arranques viscerales, 
será posible decir como David, 
reconociendo en este caso la dignidad 
de todas las personas: “¿Quién puede 
atentar contra el ungido del Señor y 
quedar sin pecado?”
+ Mons. Jorge Carlos Patrón Wong
Arzobispo de Xalapa
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El P. Martín Lara Becerril, vocero 
de la diócesis de Querétaro, 
lamentó los crímenes e intentos 
de silenciar a periodistas en el 
país, al tiempo que alentó a los 
comunicadores a tener “mucha 
valentía”.

PBRO. JOSÉ JUAN SÁNCHEZ JÁCOME

Más allá de las dificultades 
y del sufrimiento que trae 
la adversidad, también nos 

hace más sensibles y disponibles 
para reflexionar sobre nuestra 
situación y el sentido de la vida. 
La adversidad adelanta reflexiones 
que quizá en la comodidad nunca 
hubieran surgido. Ciertamente 
trae dolor y oscuridad, pero nos 
da también una mirada penetrante 
para llegar a vislumbrar la luz que 
no deja de asomarse aun en la más 
negra oscuridad.

Tiene, por eso, la adversidad 
una cualidad mayéutica que nos 
lleva a generar reflexiones y 
meditaciones profundas en la vida; 
incluso llegamos a concebir una 
reflexión, con el dolor que implica 
una experiencia de alumbramiento 
como ésta.

Logramos, en este caso, grandes 
descubrimientos no desde la 
tranquilidad de una lectura, de una 
tertulia o de un ejercicio filosófico, 
sino desde el dolor que también 
es escuela de vida y fuente de 
enseñanzas. 

Esta adversidad generalizada, 
que está imponiendo la pandemia, 
ha provocado que asumamos 
una actitud más reflexiva y más 
humilde, tratando de agradecer, 
en medio de las dificultades y 
carencias, la vida que tenemos, 

Nuestra identidad más profunda 
consiste en ser hijos de Dios
la familia con la que contamos y 
muchas otras cosas que por muy 
sencillas que parezcan, las vemos 
y las disfrutamos ahora como una 
auténtica bendición.

Miseria, cinismo e insensatez 
siempre habrá en este mundo y 
por eso nos damos cuenta que hay 
personas que ni siquiera en esta 
adversidad se tocan el corazón. 
Siguen viviendo de manera 
insensata y pasando por alto el 
sufrimiento de los demás.

Bendito Dios que en muchos 
casos sigue siendo un tiempo de 
reflexión y conversión que también 
ha provocado un regreso a Dios y 
a una vida de fe. Hemos vuelto a 
descubrir el potencial de la fe y las 
fortalezas que en otros momentos 
de la vida había desarrollado en 
nosotros, pero que por muchas 
circunstancias habíamos dejado.

Dentro de las inmensas 
posibilidades de reflexión y 
crecimiento espiritual que genera 
la adversidad, ha venido la Palabra 
de Dios a nuestro encuentro para 
hacernos pensar en el legado 
que queremos dejar a nuestros 
familiares, incluso en las palabras 
con las que nos gustaría despedirnos 
de nuestros seres queridos, cuando 
llegue el momento de nuestra 
partida a la patria eterna.

Hemos sorteado una serie 
de dificultades y aquí estamos, 
agradeciendo a Dios la oportunidad 
de seguir viviendo. Pero no 
desconocemos los riesgos que 
corremos y nos duelen los casos 
verdaderamente desgarradores 
provocados por la pandemia, así 
como por la crisis económica y el 
flagelo de la violencia.

Los peligros, las emergencias 
y las urgencias de la vida no 
nos permiten tener la claridad 

necesaria para considerar lo que 
uno quisiera decir en el momento 
definitivo, como una forma de 
cerrar dignamente nuestra vida, 
asegurándonos de los buenos 
pasos de los demás.

La forma como el rey David se 
despedide de su hijo Salomón, 
contiene esas palabras que todos 
nosotros quisiéramos decir y no 
solamente porque esté uno cerca 
de morir sino porque se siente la 
necesidad de expresarnos así para 
que nuestros seres queridos nunca 
olviden a Dios y recuerden lo más 
esencial en esta vida.

David dice a Salomón: “Ten valor 
y sé todo un hombre”. No está 
haciendo referencia a la fuerza y al 
arrojo, porque continúa diciendo: 
“Cumple los mandamientos del 
Señor, tu Dios; camina por sus 
sendas y observa sus preceptos…” 
(1Re 2, 2-3).

En la Biblia ser hombre significa 
reconocer nuestra relación 
esencial con Dios, como establece 
el libro del Génesis cuando señala 
que hombre y mujer hemos sido 
creados a imagen y semejanza de 
Dios. 

Cuánta sensatez y sabiduría en 
una despedida y recomendación 
como ésta. “Sé todo un hombre” 
y, podríamos agregar, “Sé todo un 
cristiano”. Porque de esta forma 
recomendamos a las personas que 
reconozcan y confíen en el potencial 
con el que han sido creados. No 
somos fruto de la casualidad, Dios 
ha querido nuestra vida y nos ha 
creado a su imagen y semejanza.

Además, Dios nos ha llamado. Tú 
no tomaste la iniciativa para buscar 
a Dios; Dios te buscó primero, fue 
iniciativa de Dios, Él se acordó de 
ti por su misericordia, Él te vio con 
benevolencia, Él te llamó.

Nunca lo olvides porque cuando 
uno lo olvida el mundo se nos viene 
encima, perdemos el rumbo y cae 
uno en el pesimismo. “Sé todo un 
hombre”, “Sé todo un cristiano”, 
es como decir: has sido creado a 
imagen y semejanza de Dios, no 
olvides esa relación esencial con 
Jesucristo, tú has sido llamado 
y cuando Dios llama da las 
herramientas, asegura la gracia 
para cumplir la misión.

Viéndonos en exceso nos 
llegamos a sentir solos frente 
a los desafíos de este mundo 
porque dejamos de mirar a nuestro 
Creador que nos hizo a su imagen 
y semejanza, así como a Jesucristo 
que nos llama para estar con Él y 
concedernos su gracia. 

Reflexiona al respecto la teóloga 
alemana Jutta Burggraf: “Somos 
fruto de una llamada inédita de 
parte de Dios. Ser hombre, ser este 
hombre, es la vocación que hemos 
recibido, y a la que hemos de dar 
una respuesta igualmente inédita y 
original. El arte de vivir consiste en 
descubrir nuestro auténtico rostro, 
aquel que Dios ha visto antes 
de crearnos. Tenemos un Padre 
que nos ama con locura. Nuestra 
identidad más profunda consiste en 
ser hijo suyo… Según una tradición 
judía preguntaron al rabí Shlomo: 
-¿Qué es lo peor que puede hacer 
el hombre?, a lo que él respondió 
con cierta tristeza: -“Lo peor es 
que el hombre olvide que es hijo de 
un Rey”. Si no nos sabemos como 
recibidos de Dios y orientados 
hacia Él, vivimos desorientados en 
este mundo, y nuestra libertad se 
desvanece”.

También Mons. Munilla lo 
expresa de esta forma: “Cuando el 
hombre pierde la fe en Dios, deja de 
ser el rey de la creación…”



JOSÉ RODRÍGUEZ LARA
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s.i.comsax@gmail.com Una campaña lanzada en 
la plataforma Actívate ha 
recogido ya cerca de 3 
mil firmas en rechazo al 
intento de despenalizar el 
aborto en Sinaloa.

Entre los laicos comprometidos 
y el presbiterio de Xalapa fue 
conocida como Consuelito de 

Legión de María, entre su familia y 
amigos como Chelito o Chelo. 

Nació el día 27 de noviembre de 
1935. En  el año de 1959 contrajo 
matrimonio con Francisco Contreras 
Jiménez, con quien tuvo la bendición 
de tener 10 hijos de los cuales le 
sobreviven 5. 

En el año de 1968 emigra con 
su familia a CDMX, allá ingresó a la 
Orden Terciaria del Carmelo descalzo, 
obtenido un permiso especial de Fray 
Elías de Carmelo, ya que en aquella 
época las terciarias debían ser solteras. 

A su regreso a la ciudad de Xalapa 
en el año 1972 por recomendación de 
Fray Elías del Carmelo buscó Orden 
Terciaria Carmelita, al no encontrarla 
angustiada se comunica con su padre 
espiritual y le platica que no hay orden 
Carmelita pero que encontró algo 
llamado “Legión de María”, a lo cual 
Fray Elías le responde que persevere 
ahí. 

Con lo cual en este año hace su 
entrada oficial en las filas de la Legión, 
siendo Legionaria destacó por su celo 

Consuelo Reyes de Contreras, cariño y entrega en la Legión de María

apostólico, su fe intrépida y radiante, 
su entrega generosa a Dios y sobre 
todo al prójimo en el cual veía al mismo 
Dios. 

Dentro de la las filas Legionarias 
participó en un sin número de retiros 
y PPC (Peregrinación pro Cristo) 
dentro de los retiros en que participó 
destaca el retiro espiritual legionario 
al seminario de los religiosos del 
Espíritu Santo en Amecameca, estado 
de México es, en ese retiro dónde se 
escribe el Himno Legionario y el canto 
«Si quieres ser Legionario». 

Su entrega desmedida, experiencia 
y amor por el servicio legionario la 

hizo merecedora del reconocimiento 
y cariño de sus hermanos legionarios 
permitiéndole ocupar los diversos 
cargos de la Directiva Legionaria a nivel 
Diocesano: Presidenta, Vicepresidenta, 
Secretaria, Tesorera, Cultivadora y 
Corresponsal. 

Como Cultivadora de la Legión de 
María participó en dos importantes 
PPC en la ciudad de  Coatzacoalcos y 
Poza Rica. Asimismo, su celo apostólico 
la llevó a visitar varias parroquias 
y comunidades pertenecientes a la 
Arquidiócesis de Xalapa, para fundar la 
Legión de María.  Se calcula que fundó 
alrededor de 35 grupos de Legión, 
entre los que se encuentran varias  
presidias y curias. 

En la década de los 90 al crearse la 
CODAL es nombrada representante de 
la Legión de María en dicho consejo. 

Hablar con Consuelito es sinónimo 
de amor, cariño y entrega, ella supo 
equilibrar su vida de hija, hermana, 
esposa, madre, abuela, bisabuela, 
Terciaria,  Legionaria y amiga, todo 
ello fue posible gracias a tres pilares 
fundamentales en su vida: la Eucaristía, 
la Devoción a María y la Oración. 

En vida, Consuelito fue muy 
bendecida por Dios, tuvo la dicha 
de  sostener amistad con muchos 

religiosos y religiosas, entre esas 
amistades destaca la que sostuvo 
con el Cardenal Sergio Obeso Rivera 
y el Arzobispo Hipólito Reyes Larios, 
ambos de feliz memoria. De igual 
modo fue abundantemente bendecida 
por un sin número de hijos espirituales 
(ahijados), entre ellos se puede  contar 
religiosas y sacerdotes. 

Consuelito es y será recordada 
por muchos como un ejemplo vivo de 
amor, entrega, servicio y humildad, 
pero sobre todo por esa sonrisa sincera 
y llena de amor que reflejaba el rostro 
amable de Jesús y María. 

Estoy seguro que desde las primeras 
horas en que Consuelito pisó la Patria 
Eterna, se puso al servicio de Dios para  
desde allá continuar expandiendo su 
obra de amor en la tierra. 

Gracias Consuelito por las pláticas, 
las anécdotas, el aprendizaje, el 
cariño y el amor, en verdad fuiste lo 
que tu nombre dice: Consuelo y luz 
para muchos. Ahora que ya gozas de 
la presencia de Dios pide por todos 
nosotros, que nosotros pedimos por 
ti y como nos decías en vida: “unidos 
en oración”. Asimismo, pide a  “Jesús y 
María vayan con nosotros”.

Descanse en Paz Consuelito de 
Legión de María.

La meta ideal  del hombre de 
este siglo XXI es la libertad, 
pero una libertad absoluta.  La 

persona quiere vivir sin ataduras, 
desea vivir haciendo todo lo que 
quiera. Es decir, el hombre busca una 
libertad de poder hacer todo lo que 
se quiera y necesite. Es una libertad 
para  hacer todo, sin que nada ni 
nadie diga algo al respecto. Vivir este 
tipo de libertad no es posible porque 
produciría un verdadero desorden en 
la vida pública y social. Sin embargo, 
la sociedad invita constantemente a 
las personas a vivir y defender este 
tipo de libertad sin límites.  El ser 
humano quiere vivir sin límites. Los 
medios de comunicación y las redes 
sociales nos proponen este tipo de 
vida sin ninguna restricción. Siempre 
conviene recordar que la libertad 
de uno termina donde comienza la 
libertad del otro. La vida de cada 
persona se puede vivir sin tener 

límites, pero no conduce a ningún 
lado. La libertad consiste en escoger 
el bien y la verdad. Vivir otro tipo de 
libertad conduce a la frustración y al 
dolor. 

Dios en todo nos invita a vivir otro 
tipo de libertad en Cristo. Él nos abre 
el camino a la verdadera libertad en 
la comunión entre Dios y el hombre. 
En Cristo, el ser humano puede 
experimentar la verdadera libertad 
que nos posibilita a la  apertura del 
corazón hacia Dios. Experimentar 
esta apertura en Cristo es el camino 
hacia una invitación para vivir una 
experiencia  más profunda hacia 
Dios y los demás. Cuando la persona 
no se abre a Dios y a los demás, no 
siente la verdadera fuerza de su 
interior y de su vida profunda. La 
libertad profunda del ser humano 
hace experimentar  una verdadera 
comunión con Dios y con los demás. 
Abrirse y aceptar a Dios y a los demás 

ensancha y agranda el corazón y el 
alma de toda persona. San Felipe 
Neri tuvo, por  esta apertura a Dios, 
un agrandamiento de su corazón. 
Muchas veces, aunque no se tenga 
una fe en Dios, algunas personas 
sienten un impulso y una fuerza de 
atracción por ayudar a los demás; sin 
embargo, la experiencia del amor de 
Dios sostiene toda la práctica de la 
caridad hacia los demás. 

En la vida cristiana, el lugar 
predilecto para la comunión con Dios 
se da en la obediencia del Hijo de Dios, 
en el sufrimiento de la obediencia. 
En el sufrimiento de Cristo, se hace 
realidad la comunión liberadora y 
conciliadora entre Dios y los hombres. 
La fe  nos indica y prepara para la 
Pascua de Cristo. Sin la Pascua, no hay 
verdadera libertad. Vivir la libertad de 
Cristo nos hace plenos y nos lleva a 
la vivencia de la caridad cristiana para  
que México tenga vida digna.

Cristo nuestra libertad
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El Papa Francisco alentó 
este 17 de febrero de 
2022 a ser “artesanos y 
protectores” de la belleza 
porque la belleza es 
siempre “una fuente de 
alegría”.

PBRO. JOSÉ MANUEL SUAZO REYES

EL NUEVO PASTOR DE XALAPA
La Arquidiócesis de Xalapa vive 

con mucha alegría y regocijo 
la llegada y recibimiento 

de su nuevo pastor, Mons. Jorge 
Carlos Patrón Wong procedente de 
Mérida Yucatán. Son ya muchos 
los que en forma presencial o a 
través de las diferentes plataformas 
de comunicación han tenido la 
oportunidad de ir conociendo algunos 
rasgos de su persona.

Hay muchos signos que ya hemos 
visto y que han ido creando un 
ambiente de empatía e identificación. 
La autoridad debe ser vivida siempre 
como servicio; El arzobispo Patrón 
Wong se caracteriza por ser una 
persona cercana, dialoga con todos, 
se muestra cordial, sencillo, su 
sonrisa permanente transmite paz, 
serenidad y confianza; su discurso es 
claro, preciso, profundo, elocuente y 
esperanzador; pone mucha atención a 
sus interlocutores; su persona revela 
experiencia de Dios y una fuerte 
espiritualidad. Es un líder religioso 
carismático que está tocando el 
corazón de mucha gente.  

En su primer mensaje como 
arzobispo de Xalapa, delineo cuatro 
pilares que distinguirán su ministerio 
episcopal: LA GRATITUD, LA 
SANTIDAD, LA UNIDAD Y LA ALEGRÍA 
MISIONERA. Eso ha estado haciendo 
ya en sus diferentes reuniones. El 
arzobispo ha reconocido y agradecido 
las tareas de los otros, así empieza 
normalmente sus diferentes 
encuentros, insiste que debemos 
ser santos, que hemos de buscar la 
unidad en medio de la diversidad y 
que un cristiano que se ha encontrado 
con Cristo no puede guardar para sí 
esa alegría, la debe compartir. 

En poco tiempo, el pastor se ha 
acercado con signos elocuentes a sus 
ovejas, ha dedicado tiempo y energías 
para escucharlos, saludarlos, ver sus 
rostros, intercambiar alguna palabra, 
darles un apapacho. El sucesor de los 
apóstoles es consciente de que llega a 
un pueblo rico en cultura, tradiciones, 
fe y valores, pero también sabe de las 
penas que lo afligen, de los contrastes 
que viven y de las angustias que 
enfrentan. De ahí que en sus mensajes 
insiste en temas trascendentales que 
dan sentido a la vida personal pero 
también ha tenido palabras proféticas 

y valientes que lo colocan en una 
actitud evangélica y en continuidad 
con sus predecesores.

La feligresía de la arquidiócesis de 
Xalapa es una comunidad cristiana 
viva, participativa y comprometida, 
fruto del trabajo de sus pastores 
anteriores. La arquidiócesis de Xalapa 
cuenta con estructuras pastorales 
sólidas, agentes formados, un buen 
número de sacerdotes y laicos que 
hacen que esta iglesia local procure 
vivir los valores del reino, echando las 
redes confiados en la Palabra de Dios.   

Dios ha sido generoso con nosotros 
y siempre nos ha dado buenos 
pastores, cada uno con diferentes 
carismas y estilos, pero siempre 
comprometidos y coherentes con las 
enseñanzas de Cristo y de su Iglesia, 
cercanos con su pueblo y fieles a Dios. 

En su primera semana en Xalapa, 
Mons. Jorge Carlos ha mantenido un 
ritmo de trabajo intenso. Su llegada a 
esta arquidiócesis trae sabor sinodal. 
Está escuchando todas las voces y 
quiere reunirse con los diferentes 
actores de la sociedad. Como lo dijo 
ante representantes de los medios 
de comunicación desea escuchar, 
dialogar, intercambiar puntos de vista, 
buscar la verdad, ser portador de las 
preocupaciones de su pueblo. 

Ya visitó su seminario, la curia 
arzobispal, llevó consuelo y ungió a 
los enfermos de cáncer en su visita 
al albergue de AHTECA,  se encontró 
con personas de la tercera edad que 
no tienen algún familiar o que fueron 
abandonados y que ahora viven 

otras condiciones en el albergue de 
Cáritas, allá en el Sumidero; ya se 
encontró también con las hermanas y 

hermanos religiosos, con los laicos y 
con más de 1500 jóvenes que estaban 
deseosos de estar cerca de su pastor 
y a quienes contagio con un espíritu 
esperanzador. 

Esta semana que llega, la 
dedicará a su presbiterio, sostendrá 
reuniones con los 13 decanatos de 
la arquidiócesis para conocer a sus 
sacerdotes, saber de su ministerio, 
sus proyectos pastorales y las 
problemáticas que están enfrentando. 

¡Que todo sea para gloria de Dios!



7

DIÓCESIS
Domingo 20 de febrero de 2022 • Año 18 • No. 917 • Alégrate

s.i.comsax@gmail.com
Jorge Carlos Estrada Avilés es el 
primer mexicano en convertirse 
en el Guardián Supremo de 
los Caballeros de Colón, la 
organización laical y sociedad 
fraternal de beneficencia 
católica más grande del mundo.

PBRO. JOAQUÍN DAUZÓN MONTERO

PBRO. FRANCISCO ONTIVEROS GUTIÉRREZ

Algunos han pensado que Jesús 
le propone a sus seguidores 
algo difícil de entender; más 

difícil, todavía, de aceptar; y mucho 
más difícil aún de vivir en la práctica. 
¿Cómo que amar a los enemigos? 
¿Dónde poner ahora la Ley del Talión? 
¡Bueno, esta ley ha sido abrogada por 
el verdadero Legislador! 

Para los seguidores de Jesús no es 
imposible su propuesta revolucionaria, 
que trastoca, que vuelca, tal vez, 
violentamente, la manera de vivir en 
esa sociedad a la que inmediatamente 
se dirige, pero que es aplicable a 
todas, ahora y siempre. Esta propuesta 
pretende basarse en unas relaciones 
humanas contrarias a la establecidas, 
porque se basa en el amor. 

Amor que, bien entendido o no, es 
la búsqueda profunda del hombre de 
todos los tiempos. Sí, es una cuestión 
de suma necesidad vital para todos. 
Jesús, pues, busca el establecimiento 
de una sociedad nueva donde se 
viva la gratuidad y no el interés, 
la generosidad y no la codicia, la 

Jesús propone un cambio de 360 grados

apertura y no las actitudes egoístas, 
que dominan la vida corriente. Una 
sociedad nueva donde la esperanza 
ilumine la vida de los más vulnerables 
y desprotegidos de la sociedad, 
necesitados de la verdadera justicia. 

“Den y  se les dará”, termina enseñando 
Jesús. Esta propuesta supone un 
cambio de vida de 360 grados, donde 
el “ojo por ojo y diente por diente”, 
ya no rija la mente y el corazón de 
los hombres, sino un cambio de vida 

que parta de la conciencia de que 
la injusticia  personal y comunitaria 
puede ser sembrada en el corazón del 
hombre, crecer y florecer, sobre todo, 
en aquellos que se dejan dominar por 
el Mal con mayúscula. 

El mal, como muchos lo 
concebimos, no existe, existen mujeres 
y hombres malos. Se trata, pues, de 
un cambio que lleve a la persona por 
caminos de madurez y de libertad, 
de libertad y de donación personal. 
No estaríamos fuera de lugar si nos 
medirnos ante la descripción del amor 
que hace san Pablo, cuando dice que: 
el amor es paciente y servicial, que no 
es envidioso, que no es aparente, que 
no actúa con bajeza, que no busca su 
interés, que no se irrita, que perdona, 
que no es injusto, que busca la verdad, 
que aguanta, cree y espera (lean 1Co. 
13ss). 

En fin, eso de “Den y se les dará” 
supone la capacidad de salir del cajón 
mental en que nos encerramos, para 
asegurarnos, porque el amor verdadero 
es un don. Israel y todas las naciones 
serían países pacíficos si basaran su 
quehacer diario en el amor y la justicia.

Dios es Misericordia

Nuestra vida se desarrolla 
a partir del concepto que 
nosotros tengamos de Dios, 

y ese concepto es, precisamente, 
consecuencia inmediata de la 
experiencia que tengamos de 
Dios en la vida diaria. Es cierto 
que muchos de nosotros, por 
diversas razones, podemos tener 
imágenes equivocadas de Dios. De 
tal modo que, para algunos, puede 
representar la imagen ingente de 
un juez que custodia, por todo 
motivo y, ante todo, que su ley se 
cumpla, y ante un incumplimiento 
de sus normas inmediatamente 
sigue un castigo. Este tipo de dios 
provoca miedo, y es en realidad un 
dominador intolerante que ante 
la menor provocación desata su 

Un Padre Misericordioso y Clemente
ira en contra del ser humano, su 
creatura. 

“Dioses” que no son Dios
Para algunos otros, Dios 

puede representar una divinidad 
que siempre tiene la razón, 
individualista, y justificado para 
condenar, es una divinidad tan 
encumbrada que es distante de 
las preocupaciones y necesidades 
humanas. Se mantiene al margen, 
pues está fuera de esta realidad. 
Algunos más pueden considerar 
un dios utilizable a los antojos de 
la voluntad humana, mismo que 
puede manipularse con cierto tipo 
de comportamientos.  

El Dios de Jesucristo
Sin embargo, todas las anteriores 

son imágenes idolátricas de Dios, 
son percepciones reduccionistas 

de un dios que no es el Dios de 
Jesucristo. Si nosotros quisiéramos 
generar la imagen verdadera de Dios, 
podemos regresar a la revelación 
misma que Dios hizo de sí a Moisés: 
“Yahvé, Yahvé, Dios misericordioso 
y clemente, tardo a la cólera y rico 
en amor y fidelidad” (Éx 34, 6).  Ese 
es el modo sublime y formidable en 
el que el mismo Dios se manifiesta, 
Él se revela poniendo al descubierto 
sus atributos esenciales. Todo 
emerge de un amor gratuito para 
con el género humano; por eso 
es misericordioso y clemente. En 
su teofanía se muestra siempre 
abundante de amor; es un depósito 
magnánimo de compasión. Es decir, 
Dios ve a los seres humanos como 
el padre de la parábola de Lucas: 
“siempre en la ventana, esperando 
por sus hijos”. Ese es el modo en 
que Dios se manifiesta, y por si eso 

fuera poco, confirma: “lento a la 
cólera y rico en amor”, nuestro Dios 
no es uno que permanezca siempre 
enojado por las acciones humanas. 
Por el contrario, es paciente y rico 
en amor. Eso es lo que permite que 
Dios sea fiel. 

Sólo en el Dios clemente se 
puede creer 

Esa es la única imagen de Dios 
en la que se puede fundar una fe. 
Es la única imagen creyente de 
Dios. Esa fe, no puede más que 
cambiar nuestro estilo de vida. Ya 
que quien se gloría de creer en un 
Dios con tales atributos no puede 
más que acariciar el deseo de 
albergar semejantes sentimientos 
en su corazón, y para con sus 
hermanos, ese es nuestro Dios, un 
Padre entrañable que siempre se 
relaciona con misericordia. 



LILA ORTEGA TRÁPAGA

PBRO. FRANCISCO SUÁREZ GONZÁLEZ
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El P. José Luis Rubio Willen, 
responsable de la Comisión para la 
Beatificación y la Canonización de la 
Reina Isabel la Católica, aseguró que 
la causa ya está en el Vaticano y está 
esperando el momento en que el Papa 
vea la oportunidad de su beatificación.

Jesús menciona la palabra enemigo 
con fuerza, refiriéndose al demonio, 
a aquél que nos aparta de su 

presencia, que nos aleja de la gracia. El 
enemigo busca por todos los medios 
desprender al Creador de su creación, 
romper la armonía y corromper el 
alma al grado que en el hombre sólo 
exista la desesperación y el llanto 
sin esperanza alguna de recuperar la 
paz. El enemigo de Dios odia a Dios, 
a todo lo que Dios ama, por eso ataca 
todo el tiempo al hombre y además, le 
seduce para atacar la creación. No hay 
cristiano sin tentaciones acechándolo, 
pero hay más seguridad en el cristiano 
que frecuenta los sacramentos, para 
vencer tales tentaciones del enemigo. 

Ahora, las tentaciones del enemigo 
vienen de diferentes medios, y 
eso incluye a nuestro prójimo. Es 
complicado hablar del enemigo 
cuando es alguien que frecuentamos, 
queremos, o incluso amamos, de 
manera coloquial en redes le llaman 
personas tóxicas. La enemistad 
nos roba la paz, y se dimensiona 
diferente, teniendo algunos ejemplos: 

Reconocer a mi enemigo y dominarlo

el vecino que estaciona su auto 
tapándonos la entrada de nuestra 
casa, el compañero que llama al jefe 
para decirle que tardamos 5 minutos 
más en el baño, el exnovio o exnovia 
que envían mensajes al cónyuge 
recordándole lo bien que la pasaban 
en años anteriores, el jefe que pone 
el pie sobre los empleados robándole 
la dignidad, los empleados que roban 
a la empresa, el papá que evade su 
responsabilidad ante la mamá, la 
mamá que se desentiende de los hijos 

“encargándolos” a los abuelos para 
pasear, los hijos que abusan del cariño 
de sus padres sin hacerse cargo de 
cumplir sus obligaciones, los que 
piden prestado y no pagan, quienes se 
prestan al chisme, los que maltratan 
a los animales, las plantas. Ni hablar 
de los delincuentes, los que venden 
drogas, los que asesinan a quienes no 
conocen ya sea por asaltarlos o por 
librarse de ellos como en el aborto, 
secuestran, difaman, y utilizan a las 
masas para enriquecerse. 

El hombre no nace siendo malo. Se 
corrompe cuando las prioridades se 
enciman al deseo de Dios. Y no porque 
sea una obligación de quien nos creó, 
sino porque todo lo que ha hecho Dios 
es bueno, y creó todo para bien nuestro. 
Si nuestros intereses son los intereses 
del Señor, seremos completamente 
felices. Si buscamos el placer o el 
poder en vez de la voluntad de Dios, 
empezaremos a enemistarnos con 
nosotros mismos, con nuestro Señor, 
y seremos infelices. 

El dominio del enemigo consiste 
pues, en encontrar la paz en lo 
sencillo, lo básico, lo ordinario, y todo 
lo que sea dado por añadidura, que 
con seguridad se nos dará, debemos 
compartirlo, con la firme y única 
intención de construir un mundo 
mejor. Templemos el carácter, oremos 
constantemente y evitemos aquello 
que nos quite la paz, entendiendo que 
el placer no está prohibido, siempre y 
cuando no nos robe la tranquilidad. Si 
el placer pasa por encima de la alegría 
de otros, no es un placer saludable. 
Primero Dios, sólo Dios, siempre Dios; 
amarle por encima de todas las cosas, 
y al prójimo como a uno mismo.

La ley judía exigía amar sólo al 
prójimo: “amarás a tu prójimo 
como a ti mismo”. Significa 

amar al que está cerca, al que vive 
conmigo, al hermano, pariente, 
amigo. En cambio, el judío no 
está obligado a amar al que se 
encuentra lejos de él, lejos interior 
o exteriormente. Sobre todo, no ha 
de amar al enemigo personal, al 
enemigo de su pueblo, al enemigo 
de Dios. Ésta es la ley judía.

¿Por qué al cristiano se le exige 
mucho más que al judío? Jesús habla 
muy claro sobre ello: “Amén a sus 
enemigos, hagan el bien a los que 
los aborrecen y recen por los que los 
persiguen y calumnian”. El amor al 
enemigo, es el signo del verdadero 
cristiano, es lo que debe distinguirlo 
de los demás. En eso tenemos que 
imitar a Dios-Padre: Él trata igual 

Amar a nuestros enemigos

a buenos y malos, da sus dones a 
justos e injustos, no distingue entre 
santos y pecadores, porque todos 

son sus hijos queridos. Parece que 
Jesús no conoce más que una ley, 
la ley del amor, y que saca de ella 
todas sus consecuencias, y hasta 
los últimos detalles. Este rigor del 
Señor, a algunos los entusiasma y a 
otros los llena de indignación. 

Las exigencias duras de Cristo son 
para nosotros palabras de salvación 
únicamente cuando empiezan a 
interpelar y nos llevan actuar: ¡Amar 
a los enemigos, cuando resulta ya 
tan difícil amar realmente a los 
que nos aman! ¡Hacer el bien a los 
que nos odian, cuando nos cuesta 
todavía trabajo poner buena cara a 
los que nos hacen el bien! ¡Rezar por 
los que nos persiguen y calumnian, 
si apenas nos tomamos tiempo para 
rezar por los nuestros! 

Estas palabras del Señor, de 
amar a nuestros enemigos, siguen 
atentando contra toda nuestra 
realidad humana. La ley de este 

mundo, después de más de dos mil 
años de cristianismo, sigue siendo la 
ley del talión: el “ojo por ojo, diente 
por diente”. Parece que a la violencia 
sólo se puede responder con la 
violencia. Pero la verdad es que así 
no se consigue nada. La espiral de la 
venganza, del odio y de la violencia 
se irá adelante indefinidamente. 
Hay que salir de este cerco. Hay que 
romper ese círculo vicioso de actos 
de violencia con un “hecho nuevo”. 
Hay que adoptar una actitud distinta 
de la del adversario.

Lo que se nos pide es hacer algo 
nuevo en nuestra vida, ser creadores 
en el amor, no dejarnos esclavizar 
por el pecado. Significa convertir 
el enemigo, el adversario en un 
hermano. Significa acercamos a 
él, hacerlo prójimo, amarlo como a 
sí mismo. Significa descubrir en el 
enemigo, como en cada hombre, a 
Jesucristo mismo.



SAYURI FRANCO HERNÁNDEZ
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La pastoral Juvenil de la 
arquidiócesis de Xalapa convocó 
el pasado sábado 12 de febrero 

de 2022 a todos los adolescentes, 
jóvenes, grupos, movimientos y 
comunidades de la Arquidiócesis a 
darle la bienvenida a nuestro nuevo 
arzobispo Mons. Jorge Carlos Patrón 
Wong. El auditorio Miguel Sáinz 
albergó un poco más de mil quinientas 
personas que llenas de júbilo recibieron 
en punto de las 3 pm a nuestro nuevo 
arzobispo, quien en compañía de los 
presbíteros Ricardo Saldaña, Javier 
Sánchez, Carlos Moreno, Manuel 
Pineda, Rafael e Irineo Andrade, 
ingresaron al lugar, quienes se unieron 
con alegría al momento de alabanza. 

El pasado sábado 12 de febrero 
de 2022 Monseñor Jorge Carlos 
Patrón Wong se encontró con un 

gran número de laicos comprometidos, 
en el auditorio Miguel Sáinz, en los 
terrenos del Seminario Mayor. 

Alrededor de 1,500 laicos, 
de diferentes movimientos, 
comunidades y caminos, convocados 
por el Arzobispo de Xalapa, a través 
de la Comisión Diocesana para el 

Monseñor Jorge Carlos se encuentra con los laicos
Apostolado de los laicos (CODAL) se 
reunieron para presentar su carisma 
ante el Pastor recién llegado.

El día comenzó a las 9 de la mañana 
con la celebración de la Santa Misa en 
lo que destacó nuevamente los pilares 
que definen su ministerio Episcopal, 
a saber; la gratitud, la santidad, la 
unidad y la alegría cristiana.

Posterior a la Eucaristía cada 
movimiento, comunidad y camino 
presentaron su carisma, historia, 
misión y una breve historia de 

formación. En su mensaje Monseñor 
Jorge llamó a construir el reino de Dios 
juntos, todo debemos colaborar en 
este trabajo, en nuestras comunidades 
y movimientos, no debemos de perder 
el tiempo en peleas y discusiones que 
solo dividen; por el contrario, debemos 
de caminar juntos y luchar juntos por 
la santidad de la iglesia que peregrina 
en Xalapa.

Para finalizar el encuentro, 
Monseñor se tomó una foto con cada 
grupo y movimiento.

Somos fruto de la oración de Jesús La juventud es el momento de descubrir y 
responder ¿cuál es mi vocación cristiana?

Fue a través de 3 preguntas 
concretas que Monseñor Patrón 
Wong pudo dar un mensaje por 
demás emotivo, lleno de fe, esperanza 
y amor para todos los jóvenes, a los 
cuales llamó hijos y dijo sentirse un 
padre orgulloso de ellos. Preguntas 
como ¿cuáles son sus propuestas 
para la pastoral de adolescentes y 
jóvenes?, ¿cómo podemos todos los 
movimientos, comunidades y grupos 
juveniles, unirnos en el trabajo de la 
iglesia para el bien de los jóvenes y 
adolescentes? y ¿qué es lo que más 
admira de los jóvenes y que consejos 
les daría? 

Por medio de sus respuestas 
animó a los jóvenes a encontrar la 
vocación concreta que Dios tiene para 
ellos, pues están en la edad perfecta 

para hacerlo. Pidió que nunca dejen 
de soñar, pues cada uno de ellos fue 
colocado en nuestro corazón por Dios 
mismo; además en ese discernimiento 
tendremos el acompañamiento 
necesario, de sacerdotes, religiosas 
y laicos. Mencionó que, en estos 
tiempos difíciles para nuestra Iglesia, 
que no nos conformemos con poco, 
puesto que nuestra dignidad como 
hijos de Dios nos hace merecedores 
de lo mejor. Mencionó que lo que más 
admira de los jóvenes es que saben 
sonreír ante las diferentes situaciones 
que nos permiten resucitar con Jesús. 
Concluyó el evento con la santa 
Eucaristía, con una promesa de llevar 
la bendición a todos lados, a modo de 
que esta se multiplique y así enviar el 
mensaje de que Jesús está vivo.
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Durante la Audiencia General 
del 16 de febrero de 2022, el 
Papa Francisco alentó a imitar 
a San José, patrono de la 
Iglesia, para “amar a la Iglesia, 
custodiar a la Iglesia y caminar 
con la Iglesia”.

Los días del 15 al 17 de febrero de 
2022 se llevó a cabo el encuentro 
entre el arzobispo, Monseñor 

Jorge Carlos Patrón Wong y los 
sacerdotes de la Arquidiócesis de 
Xalapa, distribuidos en 13 decanatos 
en los que están 92 parroquias de esta 
Iglesia particular.

En una agenda maratónica que 
comenzaba desde las 7:30 hrs. de 
cada día con la celebración de la santa 
Eucaristía y se terminaba con la cena, 
Mons. Patrón Wong fue escuchando 
las experiencias y datos personales 

El arzobispo de Xalapa se reúne con su presbiterio

La mañana del 14 de febrero de 
2022, Monseñor Jorge Carlos 
Patrón Wong se encontró con 

los equipos de la pastoral de la 
Arquidiócesis de Xalapa. 

El vicario de pastoral es el P. Javier 
Sánchez Martínez y colaboran con 
él tres sacerdotes responsables de 
cada una de las dimensiones. En la 
pastoral profética se encuentra el 
P. Juan Beristain de los Santos, en 
la Pastoral Litúrgica se encuentra 
el P. Víctor Hugo Llanos Aduna y 

en la Pastoral Social el P. Nabor 
Antonio Ceballos. Cada pastoral 
cuenta además con diferentes 
departamentos, 

En este encuentro los diferentes 
encargados presentaron información 
relevante de cómo están organizados 
y qué servicios ofrecen en la 
arquidiócesis. 

Mons. Patrón Wong ofreció un 
mensaje a todos los asistentes y 
más tarde presidió la Eucaristía. El 
encuentro se concluyó con la comida.

Mons. Jorge Carlos conoce a los equipos de la pastoral 
de la Arquidiócesis de Xalapa

PBRO. JOSÉ MANUEL SUAZO REYES de su presbiterio. Cada sacerdote 
hizo una breve presentación de sus 
datos personales, labores pastorales 
y experiencias más significativas. 
De esta manera el Arzobispo 
tiene ahora un panorama de sus 
principales colaboradores en la misión 
pastoral que el Papa Francisco le ha 
encomendado.   

El presbítero comparte con el 
obispo el sacramento del orden 
sacerdotal, es un colaborador 
cercano de su ministerio pastoral. 
En las comunidades donde sirve, el 
sacerdote hace presente al obispo con 
toda su labor ministerial.
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Todos lo escuchamos día 
a día “vivimos en un país 
democrático”; pero, qué  significa  

democracia, sistema político que 
defiende la soberanía del pueblo y el 
derecho  del pueblo a elegir y controlar 
sus gobernantes.   La democracia se 
fundamenta en diversos principios, 
uno de ellos, el de la división de poder.

Nuestro país, como República 
Federal, para ejercer sus funciones 
se divide en tres poderes que existen 
tanto en el ámbito federal, como en 
el estatal,  cuyo objetivo es separar 
las funciones de gobierno y equilibrar 
el poder para evitar que se ponga en 
riesgo la democracia. Los tres poderes 
federales son:

El poder Legislativo: hace las 
leyes (conformado por la cámara de 
diputados y cámara de senadores).

El poder Ejecutivo: ejecuta las 
leyes (que lo dirige el Presidente de la 
República).  

El poder Judicial: interpreta las 
leyes y las hace cumplir (conformado 
por la Suprema Corte de Justicia, el 
Tribunal  Electoral,  los Tribunales 
Colegiados y Unitarios de Circuito, así 
como los Juzgados de Distrito.

Bajo ese contexto, enfocando 
exclusivamente la labor del poder 
judicial a través de sus funcionarios, es 
necesario que la sociedad informada 

LUPITA FRANCO LUNA

CARLOS BAIZABAL LOYOLA

MUJERES DE ACCION CIUDADANA

UN VISTAZO A LA LABOR JURISDICCIONAL EN MÉXICO
conozca grosso modo, que  la ejecuta 
un profesional del derecho, (ministro, 
magistrado o juez) quien para 
interpretar y hacer cumplir las leyes 
previamente aprobadas, deben tener 
una formación en la que imperan  los 
principios éticos de formación judicial, 
para al momento de resolver lo que les 
compete, este revestido  de certeza y 
legalidad jurídicas.

En el sistema de  impartición de 
justicia mexicana, tenemos diversidad 
de titulares cuya formación va desde 
la licenciatura hasta el doctorado, 
lo que implica todo un esfuerzo en 
estudio y preparación para interpretar 
y aplicar la ley, hablar de interpretación 
jurídica significa desentrañar  el íntimo 
sentido de la norma para en conjunto 
con el análisis de cada caso,  el estudio 
de las características del individuo 
particular en su imputación social, 
resolver lo que en derecho proceda; 
de ahí que, como sociedad exigente 
de ética moral y justicia, valoremos 
su labor y justifiquemos el por qué 
su actuar requiere de una retribución 
monetaria digna, justa e  incorruptible; 
máxime que tanto (jueces como 
magistrados) son sometidos a 
exhaustivos exámenes de oposición 
para asumir el respectivo cargo; sin 
perder de vista que la mayor parte 
de su tiempo (vida) la dedican a su 
labor jurisdiccional, haciendo a un lado 
familia y distracciones personales, 

situaciones que tristemente 
desconoce la ciudadanía y solo se 
enfoca a criticar, la mayoría de las 
veces sin fundamento; aunque como 
en todo hay excepciones, existen 
juzgadores que lamentablemente no 
actúan con la imparcialidad  debida 
y se dejan presionar por el gobierno 
y sus ideologías, pero la ciudadanía 
informada exigimos legalidad en sus 
sentencias y no dejamos de reconocer 
que el Poder Judicial Federal ha 
sido contrapeso para detener las 
arbitrariedades del Poder Ejecutivo.  

Entonces, como laicos 

comprometidos preocupados 
por el bien común recordemos la 
interpretación del evangelio de 
Marcos 3, 1-6, “Para Jesús primero 
está la persona, luego las instituciones 
humanas…las leyes que regulan la 
convivencia aun las prohibitivas han 
sido puestas para asegurar el bien 
común de las personas, cuando dichas 
reglas impidan hacer el bien pueden 
hacerse a un lado…”. Y así en el día 
a día que resuene en nuestra alma 
cristiana, jurista, demócrata y política 
“Yo estaré con ustedes todos los días 
hasta el fin del mundo”.​​​

Hablando de valentía y de 
arrebatos, que tienen que ver 
con nuestros temperamentos, 

pasan los años en nuestra relación 
de casados y sigue siendo nuestro 
talón de Aquiles que nos lleva 
caminando a paso lento, en nuestra 
vida matrimonial. Sin embargo, 
seguimos con valentía y confianza 
en nuestra vocación, para toda la 
vida.

Nos viene a la mente ese chiste de 
una “familia valiente”: resulta que, 
platicando un grupo de amigos, uno 
comenta: – Conozco a una familia 
excepcionalmente valiente, casi 
diría que de héroes. Figúrense que 
el padre fue el primero en lanzarse 
desde un avión que volaba a cinco 
mil metros; la madre, la primera 
mujer que se tiró desde los seis mil; 
la hija mayor se lanzó desde los ocho 
mil, el hermano tiene el récord de los 
diez mil…

-¡Vaya familia! – Comenta uno de 
los que escuchan.

La Alegría del Amor para los nuevos matrimonios
-Pues aún no he terminado – 

prosigue el que habla-.
-Ahora, el hijo menor, casi un 

chaval, está preparándose para dar 
el salto desde los veinte mil metros…

-¡Cómo le envidiarán los demás 
familiares!

Y el que hablaba, sorprendido, 
dice: ¿Qué familiares?... 

Y como dijera Cantinflas… “Ahí 
está el detalle”. 

Pues también en las familias 
hay de valientes a valientes; más 
tiene que ver más con los objetivos 
y expectativas que tenemos al 
casarnos… y a donde queremos 
llegar. 

Como ayer, hoy también los 
nuevos matrimonios, dentro de sus 
expectativas, buscan el bienestar 
y la felicidad en su relación diaria; 
la Exhortación Apostólica, del Papa 
Francisco, Amoris Laetitia (AL), la 
Alegría del Amor, podemos afirmar 
que es una buena herramienta que 
nos ayudará a no perder el rumbo, 
como matrimonio y como familia, 
pues nos da muchas orientaciones 

que podemos poner en práctica día 
a día.

Este documento es útil a las 
generaciones de matrimonios con 
camino andado; pero también 
para las nuevas generaciones; AL 
empieza en su numeral 1: “… A pesar 
de las numerosas señales de crisis 
del matrimonio, «el deseo de familia 
permanece vivo, especialmente 
entre los jóvenes, y esto motiva a 
la Iglesia ». Como respuesta a ese 
anhelo «el anuncio cristiano relativo 
a la familia es verdaderamente una 
buena noticia».

Así que la batalla no está perdida 
pues, aunque muchos afirman que 
el matrimonio ya es un concepto 
obsoleto, por otro lado, vemos que 
más allá de la tradición y la costumbre, 
también siguen surgiendo, fruto 
de la cultura de valores aprendidos 
en la familia, nuevos matrimonios 
y familias, valientes de a de veras, 
que han de trascender a través del 
tiempo. Seamos parte de esa buena 
noticia de que nos habla Amoris 
Laetitia. Por los siglos de los siglos…
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La película “Corazón 
ardiente”, sobre las 
promesas y devoción 
al Sagrado Corazón de 
Jesús, se estrenó en Perú 
el jueves 17 de febrero de 
2022.

Comenzar algo siempre nos 
llena de entusiasmo, un nuevo 
trabajo, un nuevo proyecto, 

una nueva relación trae consigo 
esperanzas y expectativas. En realidad 
poner la primera piedra de un edificio 
es relativamente sencillo. Pero poner 
la última piedra no es tan fácil. El 
poner la última piedra es un valor que 
nos enseña la importancia de terminar 
lo que emprendemos y no dejarlo a 
medias. No podemos permitir que el 
desánimo o tristeza nos inmovilicen. 
Los grandes proyectos requieren de un 
trabajo constante. Las grandes obras 
se componen de pequeños esfuerzos 
que se realizan todos los días. Pero 
también es importante sentarse a 
meditar qué queremos lograr y hacia 
donde esperamos ir. 

Es por ello que una actitud 
emprendedora es aquella que 
nos anima a tomar la iniciativa, a 
implementar acciones creativas  

por nuestra propia cuenta y a no 
sucumbir ante las aparentemente 
limitadas oportunidades. La persona 
emprendedora confía en sí misma, 
tiene un pensamiento flexible, positivo 

y es capaz de ejecutar las soluciones 
que se propone. 

La actitud emprendedora 
supone un nutritivo alimento para 
la confianza en uno mismo. Quien 

arriesga, tropieza, cae, se levanta y 
aprende cuenta con una poderosa 
ventaja respecto a quienes ni siquiera 
se atrevieron a dar el primer paso. 
Emprender implica fracasar en 
multitud de ocasiones. Esto no debe 
de verse como una tragedia, sino 
como una oportunidad de aprender y 
cambiar de rumbo, sin desanimarse. 
Así, ya sea a la hora de establecer 
relaciones o dedicarse en el mundo 
laboral, no dudará en ir a por aquello 
que desea; el conformismo y la 
resignación no tendrán cabida en su 
mundo.

Si no tenemos la constancia y la 
lucha diaria de construir las cosas 
grandes con pequeños detalles, con 
pequeños esfuerzos, nos quedaremos 
colocando las primeras piedras, pero 
no acabaremos nuestras obras. Quien 
busca, quien trabaja, quien se atreve, 
quien se arriesga pondrá la última 
piedra, pues es la culminación que nos 
brinda paz, alegría y una conciencia 
serena.

Actitud emprendedora

Hace más de seis meses que 
en medio de la orfandad, 
los miembros de la CODAL, 

encontramos en el cálido trato y 
certero consejo del Sr. Obispo Don 
José Trinidad Zapata, el consuelo 
de un tutor entregado, dispuesto 
a guiarnos. Sus enseñanzas, su 
humanidad, su acompañamiento, 
su apasionada fe en el mensaje 
de Jesús y la extraordinaria 
precisión intelectual con que nos 
lo ha transmitido a través de sus 
anécdotas y conocimiento de la 
vida de los Santos nos habla de 
su inmensa dedicación hacia sus 
fieles.

De esbelta figura, pero de 
firme andar; siempre generoso, 
siempre disponible, trajo con su 

Codal sigue en el camino de la Sinodalidad
 “Todas las cosas han de reunirse bajo una sola cabeza, Cristo, 
tanto los seres celestiales como los terrenales”. Ef.1.10

servicio y su presencia a la Comisión 
Diocesana para el Apostolado de 
los Laicos la certeza necesaria para 
mantener el andar en tiempos tan 
difíciles como los que nos ha tocado 
testimoniar. Con mucha caridad supo 
consolarnos por las profundas heridas 
que ha recibido el Pueblo de Dios en 
Veracruz en últimas fechas, condenó 
la violencia y propició las condiciones 
para seguir orando por todos nuestros 
enfermos, la familia, la conversión 
de quienes se dedican a hacer el 
mal,etc.; siempre supo donarse a los 
laicos organizados de la Arquidiócesis 
de Xalapa, demostrando su amor y 
compromiso con los Laicos hasta el 
final de su mandato. 

Mons. José Trinidad, el pastor, 
presidió la última celebración 
eucarística como Administrador 
Apostólico para CODAL el 5 de febrero 

de 2022, acompañado del Padre 
Silverio Sánchez, Vicario de Laicos 
y Gregorio García Juan, Vicerrector 
del Seminario Menor. En su homilía 
recordaba: “En el día de San Felipe, 
no debemos olvidar que ser mártir 
significa ser testigo y que debemos 
dar testimonio con la Palabra, pero 
sobre todo con acción”. Después 
de la bendición y ya en trabajo de 

Asamblea, con la humildad que le 
caracteriza Mons. José Trinidad 
se incorporó a las mesas -para a 
modo de hermano mayor- dirigir la 
capacitación, que sobre el Sínodo 
recibieron los miembros de Codal 
de voz del Pbro. Francisco Ontiveros 
y el Dr. Francisco Ortega, miembros 
del Equipo Sinodal Diocesano.

Recibirle en la Asamblea CODAL- 
fue un gran regalo- dedicado a 
prepararnos para seguir caminando 
en Sinodalidad, para despedirnos 
con gozo; para festejar juntos 
el recibimiento de Mons. Jorge 
Carlos Patrón Wong, quien por la 
exquisitez de su comportamiento, 
de sus gestos, expresiones, el trato 
con las personas, y la grandeza de 
sus detalles manifestados le damos 
la bienvenida sintiéndolo desde ya, 
como un Pastor cercano y abierto.
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La oficina de prensa de la Santa 
Sede informó que el tema 
elegido por el Papa Francisco 
para la Jornada Mundial de 
los abuelos será: “En la vejez 
seguirán dando fruto” que se 
basa en el Salmo 92.

La necesidad que se nos presenta 
como padres, es la de instruir 
a nuestros hijos en valores y 

principios que aporten gran valor a 
sus vidas, porque estamos viviendo 
tiempos muy complicados, hay crisis 
de miedo, sentimiento que toma 
control en nuestro corazón cuando 
vemos todo lo que está sucediendo 
actualmente, y es cuando nos 
preguntamos: ¿estamos preparando 
bien a nuestros hijos para las batallas 
que sin duda están enfrentando o 
enfrentarán? Es una gran batalla 
la que viven nuestros hijos porque 
hay enemigos por todas partes que 
intentan derrotarlos moralmente 
para que se alejen del bien y sus 

Cómo se presentan los enemigos en la familia
convicciones. Tenemos en nuestras 
manos la responsabilidad de guiarlos 
por la senda que hará de sus vidas 
lo que Dios se había propuesto. De 
esta forma no se perderán, ni se 
desviarán por cosas dañinas y viles 
que el mundo les ofrezca. Instruirlos 
implica compromiso y requiere 
dedicación para capacitarlos en el 
camino correcto, el más adecuado 
para sus vidas, el camino que vaya de 
la mano con los planes y propósitos 
de nuestras enseñanzas de fe.

Un enemigo en contra de 
nuestros hijos es la forma en que 
vivimos en la sociedad, por eso es 
importante instruirlos de tal manera 
para que la firmeza en Dios sea una 
barrera a su alrededor, que forje en 
ellos la convicción de sus creencias 

y les fundamente una fe que sea 
inquebrantable cuando ya no estén 
en el hogar.

La enseñanza de amarse los unos 
a los otros ha sido una enseñanza 
esencial en nuestras vidas y la de 
nuestros hijos, porque el deseo de 
protegerles debe ser el motivo de 
su disciplina. Cuando dediquemos 
tiempo para enseñarles, no lo 
hagamos en el instante de ira, 
ni porque quiera castigarle, 
instruyamos con paciencia y nuestra 
motivación debe ser el deseo de 
protegerles.

Hay otra pregunta que debemos 
hacernos ¿por qué es tan difícil sentir 
amor los unos por los otros? Es difícil 
porque debemos vivir entre aquellas 
personas que no comparten nuestras 

¿Qué son los vientres 
subrogados? Es aquella práctica 
en la que una mujer presta su 

vientre, para que crezca el hijo de otra 
persona. Esta “modalidad” se puede 
efectuar de 3 formas.  El primer tipo 
de maternidad subrogada es aquella 
en la que una mujer aporta su vientre 
y su óvulo, el cual es inseminado 
artificialmente por el esperma de un 
hombre, quien no necesariamente 
se desempeñará como padre. El 
segundo tipo es aquel procedimiento 
por el cual se juntan las células 
sexuales de una pareja in vitro y el 
embrión resultante es colocado en 
el vientre de otra mujer, que hará 
de madre sustituta. El tercer tipo de 
subrogación es aquel en el que una 
mujer dona sus óvulos, los cuales 
serán fertilizados por el esperma del 
contratante. Esta modalidad existe 
porque, el contratante(s) no desea 
que la gestante tenga un vínculo 
biológico con el hijo. 

Se dice que hay que legalizar 
la maternidad subrogada, porque 
gracias a ésta, muchas parejas o 
incluso padres solteros podrían 
formar una familia, cuando antes no 
podían. 

Como si esa fuese la única opción. 
¿Qué acaso no existe la adopción? 
En vez de darle un hogar a los niños 
que lo necesitan y que ya existen, 

VIENTRES SUBROGADOS: ¿AVANCE O RETROCESO?
se quieren procrear más niños 
artificialmente.   En algunos lugares, 
muchos de estos niños fueron 
abandonados por no nacer sanos, 
como si fueran un juguete defectuoso. 
Y para colmo, nos quieren borrar a 
las mujeres hasta en la maternidad, 
pues de madres nos convertimos en 
gestantes. Objetos nada más.

Quienes están a favor de los 
vientres subrogados, argumentan 
que con esta práctica se puede abolir 
la pobreza. Esto se debe a que las 
mujeres con pocos recursos pueden 
alquilar su vientre a cambio de dinero. 
Todo por medio de un contrato y 
ciertas regulaciones para “proteger” 
a ambas partes (el cliente y la madre 
sustituta). Con sólo plantear esto ya 
se presentan varios problemas éticos: 
¿Es una mujer realmente libre de 
elegir cuando vive con carencias? No 
puede ser una decisión libre cuando 
ésta es guiada por la necesidad, no 
por la libertad. Además, a la mujer 
que renta su vientre, solo le pagan una 
gratificación pequeña comparado a 
lo que se cobra a las parejas por un 
hijo. Esta “gratificación” le ayudará 
a superar su situación económica 
solo momentáneamente. Esto es 
explotación reproductiva. 

A las mujeres sólo les pagan los 
gastos durante el embarazo y al final 
una gratificación. Este pago no hace 
justicia al hecho de haber arriesgado 
sus vidas. En los contratos no se toman 

en cuenta las consecuencias físicas y 
psicológicas que las mujeres pueden 
sufrir después de embarazarse. Por 
ejemplo, la descalcificación de los 
dientes o la depresión post-parto.

En la subrogación, surgen 
complicaciones del proceso, que 
lejos de beneficiar a la sociedad, la 
lastiman. ¿Y si la madre ya no quiere 
entregar al bebé? ¿Qué pasa si el niño 
nace con trastornos o enfermedades 
y la pareja contratante ya no lo 
quiere? Como el caso de Bridget, una 
niña de 5 años que nació en Ucrania 
con daños neurológicos, razón por 
la cual la pareja estadounidense 
que “la compró” la rechazaron. En 
Ucrania, no se le permite a la madre 
sustituta hacerse cargo del bebé, 
aunque ella quiera hacerlo. Bridget 
terminó en un orfanato y no se sabe 
si su nacionalidad es estadounidense 
o ucraniana. Es bastante común que 
en este negocio, se abandonen a los 
bebés qué no nacen sanos. 

¿Qué pasa si a una mujer se le 
implanta un embrioncito con VIH? 
Esto le ocurrió a dos mujeres en 
Tabasco, el único estado en México 
junto a Sinaloa, donde es legal la 
maternidad subrogada. También 
existe un fenómeno sumamente 
extraño llamado superfetación. La 
superfetación es cuando la mujer 
sigue ovulando, después de quedar 
embarazada. Esto provoca que la 
madre que gesta se convierta en la 

madre biológica de uno de los bebés. 
Pero al ser la pareja contratante, la que 
firma los certificados de nacimiento, 
legalmente el bebé podría ser  
considerado de ellos. Lo más probable 
es que haya disputas legales; tal 
como le pasó a Jessica Allen con el 
matrimonio Liu. Afortunadamente 
Jessica pudo recuperar a su hijo, 
pero no todas pueden tener la misma 
suerte, especialmente si no tienes el 
dinero suficiente para contratar a un 
buen abogado. 

En el 2021, más de 5 mil mujeres 
de entre 12 y 17 años fueron 
secuestradas. El 80% de ellas para 
ser traficadas. Reflexionemos… Si 
se roban niñas para la prostitución, 
el trabajo forzado y el tráfico de 
órganos, ¿no sería esta actividad 
una nueva razón para aumentar la 
violencia contra las mujeres? Los 
vientres subrogados son un gran 
negocio. Sólo veamos en redes 
cuánto cobran por el sueño de un 
hijo. La gestación subrogada está 
muy cerca de hacer legal una forma 
de trata de personas, aun peor le abre 
las puertas de par en par.

La última razón para rechazar 
la explotación reproductiva de las 
mujeres, pero no menos importante, 
es la más obvia: Las mujeres no somos 
máquinas para ser explotadas, ni los 
niños son mercancía para vender. 
Los seres humanos no se compran, 
punto.

creencias, valores y obligaciones de 
nuestros acuerdos. Muchas veces 
interpretamos la propuesta de 
amar a nuestros enemigos, como 
pasividad, o pusilanimidad. Sin 
embargo, lo que está propiciando es 
un modo muy activo de cortar con la 
escalada de violencia que destruye 
y autodestruye. Esto último se tiene 
que profundizar  y hacer vida en 
nuestras vidas. Tenemos que vivir 
una vida más plena, a ser más, a vivir 
la dignidad del perdón verdadero 
y de la libertad que solo podemos 
experimentar cuando somos quienes 
decidimos, el cómo responder a las 
situaciones adversas que se nos 
atraviesan y así poder enseñar a 
nuestros hijos que todo se puede de 
la mano de Dios Nuestro Señor.
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Con ocasión de la fiesta de 
San Valentín, tradicionalmente 
relacionada con la celebración 
del amor y la amistad, la 
Arquidiócesis Primada de 
México aseguró que “México 
cree en el matrimonio”.
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El Papa Francisco, para 
reafirmar el significado del 
Sínodo de los Obispos en la 

vida pastoral y acotar los límites 
de su competencia, publicó el 15 de 
septiembre de 2018, a 53 años de 
distancia de la Apostolica Sollicitudo, 
una Constitución Apostólica que 
establece el significado y el valor 
de la institución sinodal en la Iglesia 
católica actual: la Episcopalis 
Communio.

¿Qué dice principalmente 
Episcopalis Communio?

“Durante más de cincuenta 
años, las Asambleas del Sínodo se 
han revelado como un instrumento 
válido de conocimiento recíproco 
entre los Obispos, oración común, 
debate leal, profundización de 
la doctrina cristiana, reforma de 
las estructuras eclesiásticas y 
promoción de la actividad pastoral 
en todo el mundo”.      (n. 2)

La principal característica del 
Sínodo de los Obispos es servir a 
la comunión y colegialidad de los 
obispos del mundo con el Santo 
Padre (…) Como ya lo afirmaba 
san Pablo VI en su Discurso a los 
Cardenales del 24 de junio de 1967:

El Sínodo de los Obispos se 
reúne y actúa sólo cuando el 
Santo Padre considera necesario y 
oportuno consultar al episcopado, 
el cual durante un encuentro 
sinodal expresa su opinión sobre 
argumentos de gran importancia y 
gravedad.

Por tanto, desde sus inicios, la 
tarea de cada asamblea sinodal 
tiene un carácter de colegialidad que 
el episcopado pone al servicio del 
Santo Padre. A través de la acogida 
de las sugerencias o conclusiones 
de una determinada asamblea por 
parte del Papa (n. 3).  

Desde su fase de preparación 
hasta su culminación, el Sínodo 
es fruto de la colegialidad 
episcopal. Para cumplir su misión, 
el Sínodo de los Obispos trabaja 
según una metodología basada 
en la colegialidad, concepto que 
caracteriza cada fase del proceso 
sinodal desde la preparación hasta 
las conclusiones alcanzadas en 
cada asamblea.  

El Sínodo en la Episcopalis Communio

El método de trabajo alterna 
análisis y síntesis; las consultas 
de las partes involucradas y las 
decisiones de las autoridades 
competentes, según una dinámica 
de retroalimentación que permite 
la verificación de los resultados y la 
realización de nuevas propuestas. 
Cada fase de este proceso se 
desarrolla en un clima de comunión 
colegial o sinodalidad.

Pablo VI, al instituir el Sínodo 
como «consejo especial de 
Obispos», afirmaba que, «como 
todas las instituciones humanas, 
se podrá ir perfeccionando con el 
tiempo». A su desarrollo posterior 
han contribuido la progresiva 
recepción de la fecunda doctrina 
conciliar sobre la colegialidad 
episcopal y la experiencia de las 
numerosas asambleas sinodales 
celebradas en la Urbe a partir de 
1967, año en el que se publicó un 
Ordo Synodi Episcoporum.

El Sínodo de los Obispos debe 
convertirse en un instrumento 
privilegiado para escuchar al Pueblo 
de Dios: «Pidamos al Espíritu Santo, 
para los padres sinodales, el don 
de la escucha: escucha de Dios, 
hasta escuchar con Él el clamor del 
pueblo; escucha del pueblo, hasta 
respirar en él la voluntad a la que 
Dios nos llama».

Aunque se configure como un 
organismo esencialmente episcopal, 
el Sínodo no vive separado del resto 
de los fieles. Es un instrumento 
apto para dar voz a todo el Pueblo 
de Dios precisamente por medio 
de los Obispos, constituidos 
por Dios «auténticos custodios, 
intérpretes y testimonios de la fe 
de toda la Iglesia», mostrándose 
como una expresión elocuente de la 
sinodalidad en cuanto «dimensión 
constitutiva de la Iglesia» ( n. 6).

En la dinámica de los sínodos, la 
historia de la Iglesia testimonia la 
importancia del proceso consultivo, 
que da a conocer el parecer de 
los pastores y de los fieles, pues 
es de gran importancia que en 
la preparación de las asambleas 
sinodales se cuide la consulta de 
todas las Iglesias particulares

En esta primera fase, los Obispos 

someten las cuestiones a los 
Presbíteros, a los Diáconos y a los 
fieles laicos de sus Iglesias, sin 
descuidar las aportaciones de los 
consagrados (as).  Sobre todo, se 
revela fundamental la aportación de 
los organismos de participación de 
la Iglesia particular, especialmente 
el Consejo presbiteral y el Consejo 
pastoral, a partir de los cuales 
«puede comenzar a tomar forma 
una Iglesia sinodal» (n. 7).

Un Sínodo es, por tanto, una 
expresión máxima de sinodalidad, 
de corresponsabilidad en la acción 
evangelizadora de la Iglesia, donde 
cada uno tiene un servicio que 
prestar. Pero también de articulación 
de la inmensa diversidad para 
contribuir a una unidad sinfónica 
y de colegialidad entre los mismos 
obispos en torno al Papa, sucesor 
de Pedro.

El Sínodo de los Obispos se 
reúne y actúa sólo cuando 
el Santo Padre considera 
necesario y oportuno 
consultar al episcopado.


