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EL SEÑOR HA SIDO UN MAESTRO FORMIDABLE, 
entrañable. Sus técnicas y estilos lo colocan 
como un verdadero adelantado a su época: sus 
palabras, insistencias, formas, motivaciones e 
impulsos nos hacen descubrir en Él al precursor 
de la formación integral. Hace unos domingos 
lo hemos visto eligiendo discípulos, llamando 
a sus apóstoles, configurando lo que sería el 
primer frente de su acción en el mundo. PÁG. 8

JESÚS ENTRÓ EN LA TIERRA DE 
PUNTILLAS, COMO PIDIENDO 
DISCULPAS POR VISITARNOS PÁG. 6

Reliquia de San Rafael Guizar 
Valencia en Roma PÁG. 12

La purificación del corazón PÁG. 4JESÚS HA FORMADO 
DISCÍPULOS VALIENTES

Los Obispos de México 		
		  en la visita Ad Limina

Grandeza y miseria del hombre PÁG. 11

Carta Apostólica sobre la vida de un 
cristiano que se encontró con Cristo.
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El 20 de junio el Vaticano 
presentó el nuevo 
“Instrumentum Laboris” que 
guiarán la próxima Asamblea 
General Ordinaria del Sínodo 
de los Obispos en octubre de 
2023.

En Xalapa uno de los iconos 
más contemplados y orados 
para acompañar el itinerario 

de los Cristianos, es el de la Virgen 
del Perpetuo Socorro, advocación 
Mariana procedente de Creta y 
venerada en Roma desde el siglo XII 
y XIV. Confiada por el Papa Pio IX a 
los padres redentoristas, el original 

Gozoso encuentro en el Perpetuo Socorro
permanece en el altar mayor de la 
Iglesia de San Alfonso en Italia desde 
1866.

Se le dice icono, porque dentro de 
las expresiones bizantinas, el icono 
significa una imagen o semejanza 
de una persona o evento tomado 
directamente de la escritura o de 
la tradición cristiana, representado 
de acuerdo a normas específicas. 
En el caso de la Virgen del Perpetuo 

Socorro, muestra a María con el Niño 
Jesús. El Niño observa a dos ángeles 
que portan los instrumentos de su 
futura Pasión, situación que le hace 
correr hacia su madre al punto de casi 
perder una de sus sandalias. María 
lo sostiene en sus brazos de manera 
protectora y amorosa, mientras el 
Divino Niño le agarra fuertemente con 
las dos manos, para recordarnos como 
en la tierra Él se confío enteramente a 
los cuidados de su madre. 

Los miembros orantes de 
esta Archicofradía se denominan 
Archicofrados y se reúnen 
asiduamente para el rezo del Santo 
Rosario en distintos puntos de la 
Arquidiócesis, algunos de ellos son: 
Nuestra Señora de Guadalupe en el 
Castillo; Nuestro Señor del Calvario, 
en Coatepec; La Sagrada Familia, la 
Laguna y la Comunidad de San Alfonso 
en Pacho; y en Xalapa, en San José, 
en el Templo Expiatorio (Beaterio), la 

Capilla de Nuestra Señora del Perpetuo 
Socorro de San Antonio y en Santa 
María de Guadalupe Emperatriz de las 
Américas, esta última, digna anfitriona 
del que sería el primer encuentro con 
su nuevo asesor Diocesano, el Pbro. 
Héctor Omar Casas Aparicio el pasado 
15 de Junio.

Los representantes de las 
Archicofradías presentaron su ser y 
quehacer al tiempo que informaron 
de sus itinerarios de reunión, los 
hogares, calles y territorios que 
recorren difundiendo está devoción. 
Animados por el Coro Génesis de la 
Comunidad de Pacho Viejo, el Padre 
Héctor Omar realizó una Eucaristía de 
envío a las socias para el inicio de su 
novena e impuso distintivos a nuevas 
integrantes de la Archicofradía, de 
entre las que destaca la Sra. Gloria 
Leticia Aguilar, quien vino desde la 
ciudad de Houston, Texas a recibir la 
medalla.
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El Papa Francisco ha 
nombrado a Mons. Ettore 
Balestrero, como nuevo 
observador permanente 
de la Santa Sede ante la 
ONU en Ginebra.

LILA ORTEGA TRÁPAGA

Los apóstoles fueron elegidos por 
el Señor, quien los llamó por su 
nombre para estar con Él y para 

enviarlos como dispensadores de su 
amor, de su gracia y compasión. Estos 
son los aspectos vocacionales tan 
emotivos que han venido apareciendo 
en los evangelios de los últimos 
domingos.

Sin embargo, la llamada vocacional 
que al principio provoca la fascinación 
por el Señor en la vida de los 
apóstoles -lo que los lleva a responder 
generosamente-, va mostrando 
también otros aspectos que son 
fundamentales en la vida del discípulo.

Jesús, que siempre habla con la 
verdad, les hace ver desde el principio 
acerca de las resistencias, la oposición 
y la persecución que padecerán en el 
anuncio del evangelio, por lo que los 
anima a mantenerse firmes, a no tener 
miedo y a confiar en su gracia.

Los apóstoles pudieron haberse 
sentido contrariados y extrañados de 
este tipo de repercusiones al anunciar 
el evangelio y seguir a Jesús, porque 
no se hace otra cosa sino pregonar 
la bondad, instaurar la justicia, 
anunciar la misericordia y vivir en la 
caridad. Eso mismo experimentan 

La confianza total en su presencia amorosa que sostiene
tantos cristianos en nuestro tiempo 
cuando se convierten y se entregan 
al camino del Señor, ya que sienten 
el rechazo, las incomprensiones 
y las descalificaciones por vivir 
coherentemente su fe cristiana y 
católica.

Experimentan “el cuchicheo de 
la gente”, del que habla el profeta 
Jeremías, quien llega a exponer, en 
la primera lectura, su experiencia 
dramática de ser atacado y perseguido 
únicamente por anunciar la Palabra y 
estar al servicio de Dios.

Quizá la parte más dolorosa y 
paradójica de esta experiencia es 
la descalificación y el asedio de los 
mismos amigos y hermanos, como lo 
expone extenuado el profeta Jeremías. 
Todos lo atacan, todos se burlan, 
está solo contra el mundo, como 
prefigurando el Calvario de Jesucristo. 
Espiaban sus pasos y esperaban que 
tropezara y se cayera para vengarse 
de él.

Pero como Jesucristo, el secreto de 
Jeremías es su intimidad con el Señor 
y la seguridad que siente de que Dios 
nunca lo abandona: “El Señor, guerrero 
poderoso, está a mi lado… A ti Señor, he 
encomendado mi causa”. No hay que 
quejarse, ni escandalizarse, ni echarse 
para atrás, sino que delante de las 
pruebas el auténtico creyente alaba 
al Señor y refrenda su confianza en 
él, a pesar de todas las persecuciones 
y la oscuridad que se pueda estar 
presentando.

Por eso, Jeremías llega a decir: 
“Canten y alaben al Señor, porque él ha 
salvado la vida de su pobre de la mano 
de los malvados”. Y Jesús con ternura 
y caridad anima a los apóstoles para 
que delante de las adversidades 
confíen incondicionalmente en el 
Señor y no dejen de hacer el bien:

“No tengan miedo a los que matan 
el cuerpo, pero no pueden matar el 
alma… ¿No es verdad que se venden 
dos pajarillos por una moneda? Sin 
embargo, ni uno de ellos cae por 
tierra si no lo permite el Padre. En 
cuanto a ustedes, hasta los cabellos 
de su cabeza están contados. Por 
lo tanto, no tengan miedo, porque 
ustedes valen mucho más que todos 
los pájaros del mundo”.

Delante de los ataques y 
persecuciones hay que alabar a Dios 
y confiar incondicionalmente en 
su infinita bondad, como vemos en 
Jeremías y en el Señor Jesús. Y para 
no sentirnos contrariados por estas 
hostilidades, hay que tener en cuenta 
la explicación de San Pablo, en la 
segunda lectura, ya que el pecado 
entró en el mundo y por muy justo 
que uno sea padece situaciones 
provocadas por el pecado, al que 
tenemos que seguir combatiendo de 
muchas maneras.  

Confiando en Dios y manteniéndose 
en la oración, Jeremías logra resistir. 
Y nuestro Señor Jesucristo nos da 
la fuerza, ante todo con su ejemplo, 
su oración, sus enseñanzas y con la 

entrega de su propia vida. Admirando 
el ejemplo del Señor y confiando en 
su palabra llegamos a entender que 
el que se pone de parte de la verdad 
puede sufrir, pero verá la victoria.

Viendo en su conjunto los aspectos 
vocacionales del llamado del Señor 
tomamos conciencia de la centralidad 
de estar con él precisamente para 
ser fortalecidos con su gracia, a 
fin de llegar a perseverar en el 
cumplimiento de nuestra misión. El 
Señor nunca nos abandonará: esta 
es nuestra convicción al respecto, 
como la que sostuvo la esperanza y 
la misión del profeta Jeremías.

Por lo tanto, no tengamos miedo, 
aunque nos sintamos acechados y 
espiados como el profeta Jeremías. 
Dice el papa Francisco que: “El único 
temor que debe tener el discípulo 
es el de perder este don divino, 
la cercanía, la amistad con Dios, 
renunciando a vivir según el Evangelio 
y procurándose así la muerte moral, 
que es el efecto del pecado”.

La misión se puede tornar 
complicada, pero qué privilegio ser 
llamados y enviados por Jesús que 
no sólo nos da su gracia, sino que nos 
ha dado un ejemplo extraordinario de 
cómo se hacen las cosas por amor, 
enfrentando todas las dificultades 
por el bien y la salvación de los 
demás.

 
+ Jorge Carlos Patrón Wong
Arzobispo de Xalapa

Recoge la voz del Pueblo de Dios

Próxima a celebrarse la primera 
sesión de la Asamblea sobre el 
tema: “Por una Iglesia sinodal: 

comunión, participación, misión” 
del 4 al 29 de octubre de 2023. El 
padre Giacomo Costa, consultor de 
la Secretaría General del Sínodo, 
presentó la metodología de la 
Asamblea sinodal, y un sacerdote, 
una religiosa y una laica ofrecieron 

Nuevo Instrumentum Laboris del Sínodo
sus testimonios sobre la preparación 
de los miembros de la asamblea 
de octubre y el posible uso del 
documento  por parte de los grupos 
locales. 

Este instrumento, que son más 
preguntas que respuestas con 
la intención de que los obispos 
trabajen, reflejan la vivencia de las 
iglesias locales en todo el mundo, 
puesto que este documento se 
elaboró a través de cada diócesis, 
transmitidos a las Conferencias 
Episcopales quienes sintetizaron para 
que la Secretaría General del Sínodo 
redactara tal documento, que se 
divide en dos secciones: La primera 
se titula “Por una Iglesia Sinodal” y 
enumera una serie de características 

fundamentales o señas de identidad 
de una Iglesia sinodal. A continuación, 
invita a ser conscientes de que una 
Iglesia sinodal también se distingue 
por un modo de proceder. La 
segunda, titulada “Comunión, Misión, 
Participación”,  expresa en forma de 
preguntas las tres prioridades que 
surgen con más fuerza del trabajo en 
todos los continentes

Conversar en el Espíritu 
Algo que dejó muy claro el trabajo 

realizado en cada continente, fue que 
el Espíritu iluminó las conversaciones, 
lo que redacta el IL como la 
conversación en el Espíritu, que 
descubre el ambiente que permite 
compartir experiencias de vida y el 

espacio de discernimiento en la Iglesia. 
El #35 del IL señala: “La conversación 
en el Espíritu se inscribe en la larga 
tradición del discernimiento eclesial, 
que ha expresado una pluralidad 
de métodos y enfoques. Conviene 
subrayar su valor exquisitamente 
misionero. Esta práctica espiritual 
permite pasar del «yo» al «nosotros»: 
no pierde de vista ni borra la dimensión 
personal del «yo», sino que la 
reconoce y la inserta en la dimensión 
comunitaria. De este modo, tomar la 
palabra y escuchar a los participantes 
se convierten en liturgia y oración, en 
las que el Señor se hace presente y 
nos atrae hacia formas cada vez más 
auténticas”. Presentamos una imagen 
que sintetiza el IL.
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El Instrumentum Laboris se 
divide en dos secciones. La 
primera resume las ideas de 
las asambleas continentales y 
la segunda es una serie de 15 
hojas de trabajo con preguntas 
para el discernimiento.

EL MATRIMONIO, LA FAMILIA Y LA SEXUALIDAD

La purificación del corazón

En el contexto bíblico “el corazón” 
es la sede del amor, de la 
conciencia, de la espiritualidad y, 

a fin de cuentas, de la razón. Por eso se 
califica como el órgano inspirador de la 
moralidad verdadera y profunda. Para 
ventaja nuestra, Dios conoce hasta lo 
más profundo del corazón humano; 
él sabe nuestras buenas intenciones, 
nuestros nobles propósitos, todo lo 
que somos capaces de soportar en 
su nombre; también conoce nuestras 
debilidades y errores. Así se da la 
advertencia de no dejar que los pecados 
internos se desarrollen en nosotros, es 
decir, esforzarnos para que los planes 
malvados y sentimientos torcidos 
jamás tengan aceptación en nosotros.

A los limpios de corazón, Cristo los 
llama ‘dichosos’ y les ha prometido 
–en el sermón de la montaña– que 
verán a Dios. Esta promesa, según el 
Catecismo de la Iglesia Católica, desde 
luego equivale a promesa más valiosa 
de la salvación futura. Sin embargo, 
cada una de las bienaventuranzas 
tiene también una aplicación benéfica. 
Y así, los limpios de corazón, verán 
a Dios presente desde esta vida. 
En otras palabras, verán como Dios 
nos ve a nosotros: Con paciencia, 
con comprensión y con amor 
misericordioso. La pureza de intención 
y los sanos sentimientos son como los 
dos focos para mirar como Dios nos 
mira.

Jesús nos indica que el corazón es 
la sede de la personalidad moral: “De 
dentro del corazón salen las intenciones 

malas, asesinatos, adulterios y 
fornicaciones” (Mt 15, 19). La lucha 
contra la codicia de la carne pasa por 
la purificación del corazón: Mantente 
en la simplicidad, la inocencia y serás 
como los niños pequeños que ignoran 
el mal destructor de la vida de los 
hombres (cf El Pastor de Hermas).

La sexta bienaventuranza proclama: 
“Bienaventurados los limpios de 
corazón porque ellos verán a Dios” (Mt 
5,8). Los “corazones limpios” designan 
a los que han ajustado su inteligencia 
y su voluntad a las exigencias de la 
santidad de Dios, principalmente en 
tres dominios: la caridad, la castidad 
o rectitud sexual, el amor de la verdad 

y la ortodoxia de la fe. Existe un 
vínculo entre la pureza del corazón, 
del cuerpo y de la fe: Los fieles deben 
creer los artículos del Símbolo “para 
que, creyendo, obedezcan a Dios; 
obedeciéndole, vivan bien; viviendo 
bien, purifiquen su corazón; y 
purificando su corazón, comprendan 
lo que creen” (san Agustín).

A los “limpios de corazón” se les 
promete que verán a Dios cara a cara y 
que serán semejantes a él. La pureza de 
corazón es el preámbulo de la visión. Ya 
desde ahora esta pureza nos concede 
ver según Dios, recibir a otro como 
un “prójimo”; nos permite considerar 
el cuerpo humano, el nuestro y el del 

prójimo, como un templo del Espíritu 
Santo, una manifestación de la belleza 
divina.

Todos podemos fomentar en 
nosotros mismos, en nuestros 
familiares y amigos, y en todos los que 
nos rodean un ambiente de paz y de 
pureza de corazón, que Cristo mismo 
nos va concediendo. El amor verdadero 
todo lo puede.

Texto basado en: Catecismo de la 
Iglesia Católica, 2517-2519.

Xalapa, Veracruz, México. 19 de 
junio de 2023.

† José Rafael Palma Capetillo,
Obispo Auxiliar de Xalapa

Una de las parábolas que nos cuenta Jesús, empieza así: El reino 
de los cielos, es como una semilla que un campesino siembra en su 
campo. El reino de Dios es siempre un comienzo, Cristo vino a la tierra 
como una semilla, y una semilla siempre es un milagro, porque aún el 
árbol más grande nace de una pequeña semilla. 
Nuestra alma es como un huerto donde están sembrados los valores 
humanos más grandes. Ojalá siempre los dejemos crecer.

El Reino de Dios
PBRO. ALFREDO HERNÁNDEZ VÁZQUEZ
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La primera sección se divide en 
dos:  
A) Por una Iglesia sinodal. Una 
experiencia integral 
B) Comunión, misión, 
participación. Tres temas 
prioritarios para la Iglesia sinodal.

En diferentes pasajes de la 
Escritura aparece la insistente 
invitación de Jesús a no temer. Y 

es que, en realidad, no hay razón para 
tener miedo, pánico o pavor a algo o 
alguien. Lo más grande y poderoso que 
hay por encima del género humano es 
Dios, y Jesús nunca se relacionó con 
Dios desde el temor; siempre se supo 
un hijo frente a su Padre amoroso. Y en 
Jesús cada uno de los hijos de Dios se 
relacionan con ese respeto amoroso y 
tierno de un hijo que habla a su padre 
que es bueno, y que siempre quiere lo 
mejor para sus hijos. 

El temor es la expresión más clara 
de la vulnerabilidad humana, es una 
de las fuerzas primarias que están 
presentes en cada persona: da temor 
lo desconocido, lo que descoloca, 
lo nuevo, da temor encontrase con 
alguna persona, tener una entrevista. 
Muchas realidades dan temor, pero la 
madurez humana se alcanza siempre 
que se hace frente a ese temor. Sería 
preocupante que una persona evite las 
situaciones que le atemorizan y que 
les corte la vuelta. Una persona que 

“No teman”, dice el Señor

no se enfrente a sus temores es una 
persona que nunca alcanzará la altura 
de los adultos fuertes y valientes. 

Jesús invita a sus seguidores a 
vivir con emoción y valentía, sin tener 
cuidado de nadie, ni siquiera a los que 
pueden matar el cuerpo porque las 
demás personas no les pertenecen, 
todos son de Dios y nadie, ningún 
adversario, puede hacer un daño tan 
grande que aleje de la mirada amorosa 
de Dios. Jesús ayuda a sus discípulos 
a crecer en la confianza. Nada de cada 

uno es desconocido para el Padre Dios, 
Él conoce perfectamente su obra, 
hasta los cabellos de la cabeza de sus 
hijos. Jesús les insiste a sus discípulos 
que son valiosos, que el Padre está por 
ellos, da la cara por ellos, no los deja 
nunca. 

Este discurso de la confianza y la 
valentía en el que Jesús se mueve y 
desde el que Él vive, es la confianza 
con la que Él nutre al grupo de los 
discípulos y, en ellos, a cada seguidor 
del Señor por siempre.

El pasado 16 de junio de 2023 el 
Apostolado a la Devoción del 
Sagrado Corazón de Jesús de 

la sección de señoras del Regnum 
Christi asistieron a misa a la Parroquia 
Pío X, dando inicio a las 8:30 am, 
dicho apostolado promueve que en 

Devoción al Sagrado Corazón de Jesús
los hogares católicos se entronice al 
Sagrado Corazón y que las familias se 
consagren al mismo, esta devoción al 
Sagrado Corazón está por encima de 
otras devociones porque veneramos 
al mismo Corazón de Dios. Pero 
fue Jesús mismo quien, en el siglo 
diecisiete, en Paray-le-Monial, Francia, 
solicitó, a través de una humilde 

religiosa, que se estableciera definitiva 
y específicamente la devoción a su 
Sacratísimo Corazón.

En la homilía el Pbro. Quintín 
López Cessa dijo: “La invitación del 
evangelio es a vivir amando a Dios y 
al prójimo, todos fuimos creados para 
amar, primero por amor y para amar, 
entonces uno se da cuenta por qué a 
veces uno, por qué a veces no estoy 
contento? O me cuesta mucho amar a 
otro… si amo, soy una persona plena, 
realizada, una persona que no se 
siente amada es difícil que ame... por 
eso celebrar el amor de Dios es poner 
el oído y el corazón para sentirnos 
amados, se repite el amor de Dios pero 
en la práctica cómo surge el amor 
en las personas… necesitamos las 
celebraciones para recibir al Espíritu 
Santo y nos vaya sanando y todo eso 
nos lleve a una intimidad muy dócil a 
sentirnos realmente amados”.

Un poco de historia… el 16 de junio 
de 1675 se le apareció Nuestro Señor y 
le mostró su Corazón a Santa Margarita 
María de Alacoque. Su Corazón 
estaba rodeado de llamas de amor, 

coronado de espinas, con una herida 
abierta de la cual brotaba sangre y, del 
interior de su corazón, salía una cruz.  
Santa Margarita escuchó a Nuestro 
Señor decir: “He aquí el Corazón que 
tanto ha amado a los hombres, y 
en cambio, de la mayor parte de los 
hombres no recibe nada más que 
ingratitud, irreverencia y desprecio, 
en este sacramento de amor.” Con 
estas palabras Nuestro Señor mismo 
nos dice en qué consiste la devoción 
a su Sagrado Corazón. La devoción 
en sí está dirigida a la persona de 
Nuestro Señor Jesucristo y a su amor 
no correspondido, representado por 
su Corazón. Dos, pues son los actos 
esenciales de esta devoción: amor y 
reparación. Amor, por lo mucho que 
Él nos ama. Reparación y desagravio, 
por las muchas injurias que recibe 
sobre todo en la Sagrada Eucaristía. 
La festividad del Sagrado Corazón se 
celebra el primer viernes después de 
la Octava del Santísimo Sacramento.

Al finalizar la celebración el Pbro. 
Quintín bendijo los retablos y cuadros 
del sagrado corazón de Jesús.
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En el inciso A se plantean 2 
grandes temas:  
A 1. Signos característicos de 
una Iglesia sinodal 
A 2. Un camino para la Iglesia 
sinodal: conversar en el 
Espíritu .

PBRO. JOSÉ JUAN SÁNCHEZ JÁCOME

Al llegar a este mundo somos 
insertados en una historia de 
salvación, donde la misericordia 

del Señor no ha dejado de manifestarse 
a través de acontecimientos y 
personas concretas que perpetúan el 
designio de Dios de rescatar y llevar a 
la plenitud la vida del ser humano. 

No somos abandonados a nuestra 
suerte ni arrojados en este mundo, sino 
que somos arropados en una historia 
de amor que nos envuelve de los 
prodigios que Dios ha realizado en favor 
de la humanidad, a través de la muerte 
y resurrección de su Hijo Jesucristo. 
Desde el principio de nuestra vida -y 
sin ningún mérito nuestro- contamos 
con el amor de Dios que le da sentido y 
dirección a nuestra existencia.

Conforme transcurre nuestra vida 
vamos reconociendo que nos toca 
hacer nuestra propia contribución y 
ofrecer nuestro propio testimonio, 
para que nada detenga esta historia 
de salvación en la que Dios se sigue 
haciendo presente. Llegamos a 
reconocer que estamos en deuda por 
todo lo que hemos recibido, lo cual nos 
impulsa a corresponder para que esta 
historia de salvación alcance la vida de 
todos los hombres.

Dios nos ha bendecido y ha 
alcanzado nuestra vida a través de la 
santidad y entrega de tantas personas 
que nos precedieron. Nos sentimos 
comprometidos porque recibimos 
tanto y porque hemos sido amados, 
bendecidos y cobijados por otras 
generaciones. Por lo que nos toca 
hacer lo propio y comprometernos 
para que los que están creciendo y los 
que vienen después de nosotros se 
sientan cobijados y protegidos, como 
nosotros así lo experimentamos.

Jesús también fue consciente 
de que entraba en una historia de 
salvación que culminaría a través 
de su entrega incondicional por 
nosotros. Nos impresiona la forma 
como se inserta en esta historia de 

Jesús entró en la tierra de puntillas, como pidiendo 
disculpas por visitarnos
salvación y como retoma lo que Dios 
venía suscitando en favor de toda la 
humanidad.

A partir de esta constatación 
podemos señalar que la grandeza y 
majestuosidad de Jesús se encuentran 
en su humildad. El P. José Luis Martín 
Descalzo lo explica con estas palabras:

“Belén fue el susurro silencioso de 
la brisa de Dios. Entró en la tierra de 
puntillas, como pidiendo disculpas por 
visitarnos. Se sentó a nuestro lado, 
dijo unas pocas palabras verdaderas 
y nada ruidosas, murió y entró en el 
gran silencio que dura desde hace 
veinte siglos. Y el silencio era amor. 
Era ese silencio que sucede al amor 
para hacerlo más verdadero, cuando 
ya ni los besos ni las palabras son 
necesarias. Ese amor de los que ya ni 
necesitan decirse que se aman. Así, 
pienso, será el gran abrazo cuando le 
reencontremos. Se hará como en Belén 
un ‘gran silencio’ y el mundo entero al 
fin cambiará el ruido por el asombro y 
la alegría”.

Llegó a este mundo naciendo en 
un lugar marginal, en condiciones 
de pobreza que lo acompañaron a lo 
largo de su vida. Se fue manifestando 
de manera paulatina, con humildad y 
discreción. Qué manera tan profunda 
de elogiar su humildad, pues “entró en 
la tierra de puntillas, como pidiendo 
disculpas por visitarnos”.

A diferencia de lo que pasa con los 
políticos y líderes sociales, que piensan 
que la historia y la vida comienza con 
ellos, Jesús tuvo conciencia de cómo 
entraba en una historia de salvación, 
sabiéndose ungido para llevarla a su 
plenitud. Por eso, llegaba a decir con 
gran humildad, respeto y firmeza: “No 
crean que he venido a abolir la ley o los 
profetas; no he venido a abolirlos, sino 
a darles plenitud” (Mt 5, 17).

Jesús no ha venido para decir que 
lo de antes no sirve y es obsoleto; no 
ha venido para decir que lo anterior 
ha sido malo y que cuenta lo que 
ahora se comenzará a construir. No 
ha venido a abolir a Moisés, la ley y 
profetas, pues tiene plena conciencia 
que los acontecimientos y los profetas 
que lo precedieron están insertados 
en una historia de salvación y que en 
distintas etapas de esta historia se han 
encargado de mantener la esperanza y 
de anunciar el amor de Dios. 

¿Quién de nosotros podría asegurar 
que no le debe nada al pasado, que 
no ha necesitado para nada las raíces 
de su familia y de la cultura cristiana? 
¿Quién de nosotros podría asegurar 
que en su crecimiento no ha dependido 
de nadie sino de sí mismo? Decía 
Charles Forbes de Montalembert: 
“Para juzgar el pasado habría que 
vivirlo y para condenarlo no habría que 
deberle nada”.

Y el hecho es que las cosas más 
importantes de la vida no nos las 
podemos dar por nuestra propia 
cuenta. El amor es algo que podemos 
solo acoger. La fe es algo que podemos 
solo recibir. Sentirse protegidos 
es algo que podemos solo recibir. 
Sentirse de alguien es algo que solo 
podemos recibir. No podemos darnos 
por nuestra cuenta la pertenencia, 
tenemos necesidad de alguien que nos 
dé pertenencia.

Por lo tanto, nuestro avance y la 
posibilidad de un futuro se relaciona 
estrechamente con el pasado, con 
ese gigante que nos lleva en hombros. 
Podemos ver más y progresar porque 
estamos parados en un fundamento 
sólido que nos ha dado la tradición, 
la cual genera rumbo y un profundo 
sentido de la vida.

Con el ingenio y la profundidad de 
su pensamiento, Chesterton lo decía 
de esta forma: “Tradición significa 
dar votos a la más oscura de todas 
las clases, nuestros antepasados. 
Es la democracia de los muertos. La 
tradición se niega a someterse a la 
oligarquía pequeña y arrogante de 
aquellos que simplemente andan por 
allí caminando”.

Cuántos retrocesos causa y cuánto 
daño provoca cortar las raíces sobre 
las cuales se ha edificado nuestra vida. 
Decía Roy Campbell: “Un cuerpo sin 
reacción es un cadáver; también lo es 
cualquier cuerpo social sin tradición”. 
Esos signos de descomposición se 
comienzan a observar cada vez que 
queremos cortar con el pasado, con 
una tradición que ha forjado nuestra 
civilización.

Le debemos todo al pasado, a 
la historia de salvación que sigue 
insertando a los hombres en esta 
dinámica del amor divino que da 
sentido, futuro y esperanza a la 
humanidad. 

San Pablo destaca, con palabras 
que han quedado para la posteridad, 
la humildad del Señor: “Cristo, a pesar 
de su condición divina, no hizo alarde 
de su categoría de Dios; al contrario, 
se despojó de su rango y tomó la 
condición de esclavo pasando por 
uno de tantos” (Filip 2, 6-7). El Señor 
no se pone en un plan intransigente, 
sino que llega a decirnos: “Vengo a dar 
cumplimiento a todo, no vengo abolir 
nada ni a quitar lo que estaba antes de 
mí, sino a darle pleno cumplimiento a 
todo”.

La grandeza de Jesús está en su 
humildad para asumir y perfeccionar 
todo lo que se había hecho y dicho 
antes que él. Este ejemplo debe ser 
determinante para todos los que 
tenemos una responsabilidad, a fin 
de que no pensemos que el progreso 
depende únicamente de nosotros, 
despreciando y desconociendo con 
cinismo todo lo que otras generaciones 
han construido y que de muchas 
maneras ha beneficiado nuestra vida y 
la vida de nuestras comunidades.

No podemos caer en la tentación 
de decir que todo lo anterior es malo 
y no sirve, y que lo bueno viene solo 
con nosotros, porque formamos parte 
de una historia de salvación que nos 
otorga las prerrogativas del amor divino 
y donde debemos comprometernos 
para que la salvación de Dios llegue a 
todos los hombres.
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En el inciso B se plantean 3 
grandes temas: 
B 1. Una comunión que se irradia 
B 2. Corresponsables en la 
misión 
B 3. Participación, 
responsabilidad y autoridad.

Una acechanza constante: Cambiar el fin de las instituciones
PBRO. JUAN BERISTAIN DE LOS SANTOS

JOSÉ ANTONIO SERENA GONZÁLEZ

La fundación de una nueva 
comunidad o institución obedece 
siempre a un propósito que abone 

al bienestar de la mayoría de la gente 
y su vocación a la trascendencia. 
Los ideales que se intentan hacer 
realidad en la vida de la comunidad 
es la prioridad que debe imperar, a 
pesar de todas las adversidades y de 
los intereses personales que acechan 
constantemente a las comunidades 
e instituciones. El Evangelio de San 
Mateo nos presenta la fundación, por 
parte de Jesucristo, de la comunidad 
apostólica con fines y criterios 
evaluables clarísimos para evitar 
cualquier tiempo de desviación del ser 
y quehacer de la comunidad: “Jesús 
llamó a los doce discípulos y les dio 
poder sobre los espíritus impuros para 
expulsarlos y para curar toda clase de 
enfermedades y dolencias. A estos 
doce los envió a misionar, con las 
instrucciones siguientes: No vayan a 
tierra de paganos ni entren en pueblo 
de samaritanos. Diríjanse más bien a 
las ovejas perdidas de Israel. A lo largo 

del camino proclamen: El Reino de 
los Cielos está ahora cerca”. (Mt 10, 
1.5-7). Cristo deja en claro lo que es la 
fundación de la comunidad apostólica 
desde aquel tiempo hasta el día de hoy.

Las instituciones de todo tipo 
deben cumplir la naturaleza para la que 
fueron creadas. No se debe permitir 
que nada ni nadie las pervierta, es 
decir, cambiarles su finalidad. Ante 
la situación que estamos viviendo en 
México, Veracruz y Xalapa, somos 
testigos de la amenaza constante y 
sonante de querer cambiar y utilizar 

las instituciones de toda índole para 
otros fines que no corresponde a su 
ser y quehacer.

Para poder colaborar a que cada 
institución logre y alcance su ser y 
quehacer es necesario generar fuentes 
de trabajo digno y trabajar con una 
finalidad más allá de satisfacer las 
propias necesidades físicas. ¡Cuánta 
razón tienen los obispos mexicanos 
que, en su Carta llamada Del 
Encuentro con Cristo a la solidaridad 
con todos, han aceptado y promovido 
la actividad laboral como un espacio 

para el desarrollo real de cada 
persona y de la patria!: “El trabajo es 
el fundamento sobre el que se edifica 
la vida familiar, pues allega los medios 
de subsistencia que se necesitan para 
vivir y desarrollarse como familia. 
En la familia, además, se aprende a 
trabajar y a crecer en humanidad. 
Esto repercute en provecho de la 
comunidad, de modo que la Nación 
viene a ser “la gran encarnación 
histórica y social del trabajo de 
todas las generaciones”. Por ello, las 
personas al trabajar colaboramos 
con nuestros compatriotas al bien 
cultural de nuestra Nación” (Número 
318). Es creando fuentes de trabajo y 
trabajando cada día, como tendremos 
el desarrollo integral de todos.

¡Ha llegado a la Arquidiócesis de 
Xalapa, a través de la parroquia de 
San Antonio de Padua de Xalapa, 

el Carisma Internacional Emaús! 
Después de 5 años de búsqueda de una 
comunidad parroquial para celebrar un 
retiro, la maestra María de Jesús Bonola 
Marín organizó, con su equipo de 
Emaús, el primer retiro para mujeres, 
celebrado en la Casa de la Iglesia de 

Primer retiro para mujeres del Carisma Emaús en Xalapa
Xalapa. Los días viernes 9, sábado 10 
y domingo 11 de junio, participaron 60 
mujeres de la experiencia que vivieron 
los caminantes de Emaús, narrada 
en el Evangelio de San Lucas. Ellas 
vivieron la experiencia de saber que el 
único Salvador es Jesucristo, que nos 
libera del pecado y la muerte eterna. 
El próximo retiro para varones será el 
año que viene.  Gloria a Dios por esta 
experiencia que anuncia la vida nueva 
que nos ofrece a Jesucristo.
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instrumento se divide en los 
3 temas del inciso B y cada 
tema contiene 5 preguntas 
claves para los obispos 
sinodales.

PBRO. FRANCISCO ONTIVEROS GUTIÉRREZ

Jesús ha formado discípulos valientes

¡Sean valientes!

El Señor ha sido un maestro 
formidable, entrañable. Sus 
técnicas y estilos lo colocan 

como un verdadero adelantado a su 
época: sus palabras, insistencias, 
formas, motivaciones e impulsos nos 
hacen descubrir en Él al precursor 
de la formación integral. Hace unos 
domingos lo hemos visto eligiendo 
discípulos, llamando a sus apóstoles, 
configurando lo que sería el primer 
frente de su acción en el mundo. Ahora 
lo vemos con una insistencia sin igual. 
Les dice a los que acaba de elegir que 
es necesario ser valientes, fuertes, 
decididos. El estilo de vida al que Él los 
ha llamado requiere decisión y valentía. 
No se trata de vivir amedrentados por 
lo que los demás pudieran decir o 
hacer. La primera insistencia de Jesús 
es ¡no teman!

No teman a los hombres 
Muchos pensadores de diferentes 

épocas y escuelas han llegado a 
sostener el grave daño que una persona 

puede hacerle a otra. Uno ha dicho que 
el hombre es un lobo para el hombre. 
El padre de una gran corriente en la 
psicología sostuvo que los hombres 
son los causantes de la neurosis en 
los otros. En fin, ha estado presente 
esta idea respecto del hombre y el 
daño que infringe en los demás. Desde 
luego que no todo en el hombre es 
maldad, neurosis y destrucción, y esto 
lo sabe Jesús perfectamente, por eso 
insiste a sus discípulos: “no teman a 

La vida consiste en dar este 
testimonio 

Jesús siempre fue muy claro, 
ninguno de sus pronunciamientos es 
ambiguo o dado a la incomprensión. 
En todo momento insistió en la 
importancia que tenía el testimonio. 
Por eso, si los discípulos viven 
venciendo el temor, si se saben amados 
por el Padre e importantes a los ojos de 
Dios, con eso ya están dando un gran 
testimonio en el mundo herido y lleno 
de faltas de estima por todos lados. 
La trascendencia de esta página del 
evangelio de Mateo llega a nosotros 
si damos testimonio del Señor delante 
de los hermanos, venciendo el temor y 
haciendo saber a todos su importancia. 

los hombres” (cfr. Mt 10,26). Nadie 
es tan pequeño como para temer al 
otro y nadie es tan grande como para 
atemorizar a su semejante. ¡Todos 
somos iguales!

No tengan miedo, ustedes valen 
mucho 

Jesús ha sido un hombre sano 
emocionalmente, con una autoestima 
saludable, con una capacidad de 
relación impresionante, con un amor 
por la vida que ha sido contagioso. 
Vivió enamorado del proyecto del 
Padre, como un león rugiente. Se 
condujo con esa seguridad que le 
venía de saber quién era y el amor con 
el que su Padre lo nutría siempre. Por 
eso, a pesar de la condición social en la 
que se ubicaba, que tal parece nunca 
fue una limitación para su ministerio, 
hizo sentir a los discípulos la 
importancia que ellos tenían y que sus 
vidas y opciones eran muy valiosas a 
los ojos del Padre. Cuánta salud la de 
Jesús, decirles a los suyos lo valiosos 
e importantes que eran. Como 
cambiaría el mundo si hiciéramos lo 
mismo. 

JOSÉ ANTONIO SERENA GONZÁLEZ

El pasado 1 de junio de 2023 la 
rectoría del Sagrado Corazón 
de María se vistió de gala por la 

confirmación de algunos niños y niñas.
Monseñor Jorge Carlos Patrón 

presidió la Eucaristía y administró el 
sacramento de la confirmación. La 

Confirmaciones en la Rectoría del Sagrado Corazón de María
Eucaristía estuvo concelebrada por 
el Padre Ausencio y el Padre Alfredo 
Salazar.

Durante la homilía el Señor 
Arzobispo mencionó: Hoy es un día de 
alegría para todos, que refleja lo que 
hemos escuchado en el evangelio, 
somos dichos, somos dichosos por 
vivir como hijos de Dios. Somos 

dichosos para vivir como vive Jesús.
Son dichosos porque si así lo 

desean se prepararán para recibir 
el cuerpo del Señor. Somos muy 
dichosos porque el Espíritu renueva 
en nosotros su don. Todos tenemos 
al Espíritu Santo, pero no siempre 
dejamos que él nos guíe, en ocasiones 
nos guían nuestros deseos.

Al concluir la homilía, Monseñor 
Patrón impuso las manos y pidió 
al Espíritu Santo que derramara 
sus 7 sagrados dones sobre los 
confirmandos. Siguiendo con el rito el 
Arzobispo ungió con el Santo Crisma a 
los niños y niñas.

La Eucaristía concluyó con los 
agradecimientos del Padre Ausencio.
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EL BANQUETE DE LA VIDA
PBRO. J. FRANCISCO RAÚL RODRÍGUEZ CORTÉS

De tiempo atrás hemos 
escuchado que ya somos 
muchos y que en el futuro 

habrá escasez de alimentos, para 
quienes habitamos en este planeta. 
Se ha recurrido –en décadas 
pasadas– a ciertos programas que 
tiene como propósito fundamental 
reducir el crecimiento demográfico, 
sin importar la moralidad de los 
medios empleados. Lo que nos 
hace falta, es emplear mejores 
medios y distribuir con mayor 
justicia, la riqueza de la creación, 
que son bienes de  todos y para 
todos. Mientras los bienes creados 
se los apropien unos cuantos, 
seguirán creciendo los problemas 
sociales que ahora tanto nos 
agobian. Sin justicia, es imposible 

la paz y la armonía, entre los 
seres humanos. Favorezcamos 
una verdadera economía, con las 
notas de comunión y participación 
de bienes, tanto en el orden 
internacional como nacional. En 
la mesa de creación, hay comida 
para todos. Sentémonos a comer 
y demos un lugar preferencial 
a los pobres. Para atender 
dignamente a los pobres, no 
bastan las propuestas que nos 
llegan por las ciencias humanas o 
incluso ideologías contrapuestas. 
Optemos –ante todo–  por los 
criterios de justicia y de paz, que 
garantizan la armonía para todos. Y 
no sigamos reduciendo el número 
de quienes también están invitados 
al banquete de la vida.

ALEJANDRA YÁÑEZ RUBIO

Los días 21, 22 y 23 de junio del 
2023, se llevó a cabo en la ciudad 
de Washington, la 53 Asamblea 

de la Organización de los Estados 
Americanos. En este magno evento 
se reunieron los representantes de 35 
países que forman parte del sistema 
interamericano para analizar, discutir y 
aprobar los proyectos de resoluciones 
que posteriormente, serán enviadas a 
los gobiernos de los países miembros, 
para que éstos a su vez, asuman los 
compromisos y generen cambios en 
sus políticas públicas internas. Una 
resolución o recomendación influirá 
determinantemente en las reformas 
de los Congresos nacionales y en las 
sentencias de los altos tribunales de 
cada país. El objetivo de la OEA, en el 
mundo de los ideales, es fortalecer 
la paz, la democracia y el respeto de 
los derechos humanos de todas las 
personas.  

Sin embargo, la realidad nos 
ha mostrado que las resoluciones 
de la Asamblea General, las 
recomendaciones de la Comisión 
Internacional de Derechos Humanos 
y las sentencias emitidas por la 
Corte Interamericana de Derechos 
Humanos han sido desde hace varias 
décadas “influenciadas” mediante el 
financiamiento de países europeos y 

LA 53 ASAMBLEA DE LA OEA
grupos de poder, para desdibujar los 
valores de una región y promover un 
colonialismo ideológico. Institutos 
como el Global Center for Human 
Rights han dado seguimiento al 
trabajo de la OEA en los últimos 
años, y han elaborado estudios por 
los cuales se ha denunciado que en 
este organismo existe muchísima 
corrupción, puesto que el dinero 
de ciertos lobbies, han incidido en 
el sentido de recomendaciones y 
sentencias. Estas resoluciones y 
sentencias vienen a presionar y a 
romper con la soberanía de los países 
americanos, en favor de una agenda 
dañina a la dignidad humana. Por esta 
razón, somos testigos de reformas 
impuestas sin el consenso de la 
población. Todos estamos sufriendo 
por la imposición de políticas que 
no responden a nuestras verdaderas 
necesidades.

Durante el primer día de la 
Asamblea se llevó a cabo el Dialogo de 
los jefes de Delegación, el Secretario 
General, el Secretario General Adjunto 
y los representantes de la sociedad 
civil. De 9 de la mañana a 1 de la 
tarde, representantes de sindicatos, 
empresarios y activistas compartieron 
posturas sobre las necesidades 
más apremiantes del continente. 
El Secretario General, el Sr. Luis 
Almagro sólo estuvo presente durante 

un momento y después se retiró. 
Comentaba una compañera, que era 
ilógico que no pudiera quedarse a 
escuchar todas las posturas, siendo 
que la Asamblea General sólo se lleva 
a cabo una vez al año. 

Lo dicho durante el diálogo fue 
escuchado por algunos miembros 
de la OEA, pero los proyectos de 
resoluciones generalmente ya están 
“redactados.” Las prioridades de este 
organismo no fueron los problemas 
sociales existentes en Venezuela, 
Nicaragua y Cuba. La prioridad de 
la agenda fue promover el principio 
de la interseccionalidad, por el cual 
se privilegian las necesidades de 
las personas que sufren mayores 
vulnerabilidades según su sexo, 
raza, condición social e identidad de 
género; la educación sexual integral; 
los derechos de las “mujeres” y la 
diversidad sexual. 

32 representantes de 
organizaciones ciudadanas dieron 
una postura. Unos proponían para 
el fortalecimiento del sistema 
democrático y la promoción del 
desarrollo integral de las distintas 
naciones la inclusión, el combate a la 
informalidad y a la corrupción, otros 
hablaron de la integración y aceptación 
a los migrantes. Hubo una postura que 
habló de la necesidad de despenalizar 
el consumo de las drogas para que no 

se discrimine a los adictos, así como 
ofrecerles opciones de rehabilitación 
e integración. Algunos representantes 
exigieron aborto, la aplicación de la 
interseccionalidad en las naciones, 
la educación sexual integral y la 
necesidad de poner límites a los grupos 
religiosos que promueven discursos 
de odio. Sin embargo, también hubo 
muchos representantes que alzaron 
la voz por nosotros: respeto a la vida 
en toda etapa de desarrollo, derecho 
de los padres a educar a sus hijos, 
denuncia de una educación sexual 
ideologizada, colonialismo ideológico 
por parte de la OEA, necesidad de 
impulsar políticas a favor de las 
personas con discapacidad visual.

Aunque durante el “diálogo” 
la participación de grupos 
conservadores y progresistas 
estuvo equilibrado, sabemos que el 
verdadero reto está en el cabildeo con 
los cancilleres o representantes de los 
Estados. Los documentos ya están 
redactados y ahora depende de los 
ciudadanos presentes, el lograr que 
se pongan reservas sobre aquellas 
“recomendaciones ambiguas” que 
se convertirán en presión ideológica. 
Para quienes queremos defender 
y proteger el derecho a la vida, el 
interés superior de la niñez, la familia 
natural el reto es visibilizar nuestras 
verdaderas necesidades. 
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El pasado lunes 19 de junio, 
la Santa Sede publicó una 
Carta Apostólica firmada por 

el Papa Francisco. Esta carta fue 
publicada con motivo de los 400 
años del nacimiento de Blas Pascal. 
Él fue un católico que se destacó 
por ser un incansable buscador de 
la verdad y del amor de Cristo. El 
Papa Francisco reconoce una actitud 
de inusual apertura a la realidad 
que consiste en abrirse a “otras 
dimensiones del conocimiento 
y de la existencia, apertura a los 
demás, apertura a la sociedad”.  
El Papa recalca una destacada 
actitud de constante apertura 
que  le permitía, en toda la vida 
de Blas Pascal, estar “atento a las 
cuestiones que en ese entonces eran 
más preocupantes, así como a las 
necesidades materiales de todos los 
que componían la sociedad en la que 
vivió”.

El Papa Francisco señala dos 
hechos fundamentales en la vida 
de este gran cristiano. Por un lado, 
Blas Pascal tuvo su conversión a 

Grandeza y miseria del hombre 
Carta Apostólica sobre la vida de un cristiano que se encontró con Cristo

Cristo en la “Noche de fuego del 23 
de noviembre de 1654”; por otro lado, 
siempre fue gran defensor de la fe 
cristiana mediante “un extraordinario 
esfuerzo intelectual”. 

Blas Pascal fue y será una persona 
fascinante para nuestro tiempo porque 
tuvo clara visión cristiana de la vida 
humana donde se conjugan fe y razón 
para encontrar el verdadero sentido 
de la vida en la persona de Jesucristo.

Es altamente recomendable 
leer esta Carta Apostólica del Papa 
Francisco porque nos encontraremos 
con un gran compañero de camino 
que vivió su fe en Cristo en tiempos 
difíciles como los nuestros. 
Blas Pascal nos inspirará para 
encontrarnos  con Cristo a través 
de la Iglesia y de la Revelación en 
cada uno de los pobres. Leamos 
esta Carta Apostólica con atención y 
gozo porque nos ayudará mucho en 
nuestra vida cristiana.

DE LOS SANTOS



MONS. JORGE CARLOS PATRÓN WONG
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El primer tema, una comunión 
que irradia, una de las 5 
preguntas clave es: ¿Cómo 
puede una Iglesia sinodal 
hacer creíble la promesa de 
que “el amor y la verdad se 
encontrarán”? (Sal 85,11)

El domingo 18 de junio, en el 
marco de la visita Ad Limina 
Apostolorum de los obispos 

mexicanos del centro y sureste de 
México al Papa Francisco, Mons. 

Reliquia de San Rafael Guízar Valencia en Roma
Jorge Carlos Patrón Wong, arzobispo 
de Xalapa, celebró la eucaristía, 
bendijo y colocó en la capilla central 
del Colegio Internacional Mater 
Ecclesiae en Roma, la reliquia de 
San Rafael Guizar Valencia.

Con la presencia de un centenar 

de seminaristas y sacerdotes de 
América Latina, India y África, 
Mons.  Jorge Carlos ofreció la  
eucaristía por las vocaciones 
sacerdotales y la vida consagrada 
para que por intercesión de San 
Rafael contemos con santos, sanos 

y alegres Pastores.
Los seminaristas, sacerdotes y 

religiosas que acudan a realizar su 
formación inicial o permanente en 
Roma, contarán con la presencia 
de la reliquia de San Rafael Guizar 
como inspiración e intercesión.

intenciones
del Papa

POR LA ABOLICIÓN 
DE LA TORTURA

 
Oremos para que 

la comunidad 
internacional 

se comprometa 
concretamente en la 

abolición de la tortura, 
garantizando el apoyo 

a las víctimas y sus 
familias.



SANDRA B. LINDO SIMONÍN

LUIS ÁNGEL ANDRADE CÓRDOVA
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Referente al tema B2, 
Corresponsables en la misión, 
una pregunta detonante es: 
¿Qué hacer para que una 
Iglesia sinodal sea también una 
Iglesia misionera “totalmente 
ministerial”?

Cuando no tenemos paz, es muy 
difícil vivir en armonía con los 
demás. Entre las debilidades 

que pueden causar desacuerdos se 
encuentran la avaricia, los deseos 
impuros y la deslealtad.  Una 
pareja puede padecer pobreza, 
enfermedades, desilusiones, 
fracasos y aun la muerte en la familia, 
pero esas cosas no le robarán su paz; 
el matrimonio puede tener éxito 
mientras en él no entre el egoísmo. 
Las dificultades y los problemas 
harán imperecedera su unión si en 
el matrimonio hay ausencia total 
de egoísmo. Supongamos que 
ha habido injurias; se han dicho 
palabras desagradables, herido los 
sentimientos; y cada uno cree que 
el otro es totalmente culpable. No se 
hace nada por resolver el problema 
hasta que se llega el momento de 
buscar a un abogado, fracasa el 
hogar, y la vida de los padres y de 
los hijos queda arruinada.

Uno de los principios que las 
Escrituras nos dan para hacer 
nuestra vida familiar más feliz es 
la bondad. De hecho, se nos ha 
instado a que seamos bondadosos, 
cariñosos y que perdonemos. Se 
aconseja a todos, tanto niños como 
adultos, que se traten mutuamente 
con respeto, mostrando el mismo 
tipo de bondad que Cristo nos 

ha mostrado. En estos asuntos, 
debemos siempre dejar que Cristo 
sea nuestro modelo de vida.

Todo esto nos lleva a 
preguntarnos, cuál es la fórmula 
secreta para que la felicidad y 
bienestar sean el resultado de 
las acciones tomadas por los que 
formamos la familia. Los principios 
de formación, son valiosos, con 
ellos la persona adquiere dentro de 
la célula familiar las bases firmes 
y se consolida lo que será su vida 
presente y futura, la comunicación, 
fe y amor son los pilares de todo inicio 
seguro, cuando en la familia existe la 
confianza, seguridad, y pertenencia, 
todos se sienten libres de expresar 
lo que piensan y sienten sin temor 
a ser ignorados, o criticados, 
simplemente se sienten cobijados 
en ese ambiente familiar, esto da 
como resultado una convivencia 
armónica de paz y tranquilidad, con 
ello se forma un vínculo aún mayor 
y difícil de romper, la homeostasis 
perfecta entre comprensión y amor, 

edificando confianza y seguridad 
para la persona, que sucede cuando 
uno o más de los integrantes de la 
familia siente o piensa que no es 
confiable el externar algo que le 
sucede, más allá de querer entablar 
una conversación a sus padres o 
hermanos, lo evita de cualquier 
manera, porque siente que no es 
comprendido, además de ser juzgado, 
es cuando siente la imperiosa 
necesidad de salir huyendo pues no 
es lugar seguro, esto sucede cuando 
la comunicación es casi nula. , habrá 
que preguntarnos si lo que ahora 
está sumando o restando valor al 
amor y comprensión de los seres 
que más amamos, que si estamos 
abriendo las puertas de nuestro 
hogar a las variables para crecer 
como humanos responsables, 
edificando para ser y estar felices, 
o abrimos las puertas cada día más 
absortos en sí mismos, destruyendo 
lo más valioso que Dios nos regala, 
la vida alrededor de los que más 
queremos, la familia.

Lo que destruye o edifica una familia

En medio de nuestros desafíos 
cotidianos, a veces nos 
detenemos repentinamente 

y nos dejamos sumergir por las 
preguntas fundamentales de la vida: 
¿cuál es el propósito y sentido de 
nuestra existencia? ¿Cuál es el valor 
último de nuestro agitado caminar 
en este mundo? En el sendero de 
la vida, labrado con alegrías y con 
sufrimientos, a veces pasamos por 
alto estas preguntas sin reflexionar 
mucho al respecto.

Sin embargo, en ocasiones las 
respuestas aparecen ante los ojos 
de nuestra alma. Se manifiestan en 
los encuentros personales con los 
demás que nos marcan y dan forma 
a nuestra experiencia de vida, y que 
constantemente recordamos en 
conversaciones con nuestros seres 
queridos.

Esas respuestas nos vienen 
de Dios. Las gracias del Espíritu 
Santo generan en ellas los frutos 

El testimonio de vida: ayudando a los demás 
a descubrir la perspectiva de la Fe

del autoconocimiento en Alegría 
y Esperanza, Gaudium et Spes. 
La asiduidad en la oración y en la 
Eucaristía, constancia de nuestra 
fe, nos revela los tesoros profundos 
de la dignidad y valor de todas las 
personas. La fe, regalo insustituible 
de Dios, revela en nuestra conciencia 
el derecho y el deber de compartir 
la visión salvífica del Señor a través 
de ella tenemos la oportunidad de 
acompañar a todos aquellos que 
se encuentran inmersos en una 
búsqueda constante y auténtica de 
sentido en sus vidas, aunque aún 
no profesen la verdadera fe. A ellos 
podemos y debemos ofrecerles 
una perspectiva espiritualmente 
enriquecedora de la vida.

La perspectiva de la fe se 
comparte a través de nuestro 
testimonio personal en el amor. 
Cuando somos coherentes con los 
principios que profesamos en la 
liturgia y en nuestra vida de oración, 
transmitimos a los demás la verdad 
del valor inmenso del hombre y de 

la mujer, imago Dei. Compartirles 
nuestras experiencias auténticas 
de Fe en Jesucristo, contarles cómo 
hemos experimentado la Gracia y la 
transformación personal en el Dios 
Uno y Trino, puede despertar en ellos 

la curiosidad y el deseo de explorar 
su propio viaje espiritual, y así, el 
día menos pensado, encontrarán 
a Jesús. Como buenos apóstoles, 
habremos puesto al Señor en su 
camino.

Tengamos la certeza de que 
cada uno de nosotros puede, 
desde nuestras muy particulares 
circunstancias, ayudar a los demás 
a descubrir la dignidad y el valor de 
la perspectiva de la Fe. Por medio 
de nuestras acciones y palabras, 
que son invitaciones constantes 
y elocuentes al amor, podemos 
convertirnos en acompañantes 
fehacientes en su travesía personal 
de sentido y propósito. El Señor nos 
ha dicho “vayan por todo el mundo, 
anuncien la Buena Nueva a toda la 
creación” (Mc 16,15). Avancemos, 
pues, valientes, con nuestros 
corazones abiertos y nuestras 
mentes receptivas, testimoniando 
nuestra fe como un camino hacia 
la plenitud, la alegría y esperanza, 
Gaudium et Spes, con los demás.



RAMÓN LÓPEZ GONZÁLEZ 
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Para conocer y leer el 
instumentum laboris del 
sínodo, puede consultarlo en el 
siguiente enlace: https://tinyurl.
com/2p4vh5tr o escaneando el 
código QR de la imagen.

En la actualidad nos encontramos 
con ideales que la sociedad 
capitalista y de consumo han 

autoimpuesto a los individuos, 
tales como el dinero, el placer y el 
poder que desvirtúan y denigran 
la dignidad de la persona y de los 
pueblos; trilogía de la corrupción la 
llama el filósofo Alain Badiou (Cfr. 
La verdadera vida. Un mensaje a los 
jóvenes). Estos se anteponen como 
ideales que todo individuo quiere 
conseguir para ser “pleno”, feliz 
y sentirse realizados sin embargo 
no dan plenitud, ni felicidad ni 
realización personal. Dichos ideales 
son cautivadores, minimizan 
las capacidades reflexivas de la 
persona, y se terminan convirtiendo 
en un dios al que es menester 
rendirse y adorarle, es decir, se 
han convertido en un ídolo y por 
ello el hombre comete pecado de 
idolatría. Y es que “La idolatría no 

No a la nueva idolatría del dinero

se refiere sólo a los cultos falsos 
del paganismo. Es una tentación 
constante de la fe. Consiste en 
divinizar lo que no es Dios. Hay 
idolatría desde el momento en que 
el hombre honra y reverencia a una 
creatura en lugar de Dios. Trátese de 
dioses o de demonios (por ejemplo, 
el satanismo), de poder, de placer, 

de la raza, de los antepasados, del 
Estado, del dinero, etc. “No podéis 
servir a Dios y al dinero”, dice Jesús 
(Mt. 6, 24).” (Cfr. CIC n. 2113).

En el pecado de idolatría 
divinizamos lo que no es Dios, 
colocamos algo como centro 
absoluto de nuestra vida que 
sólo debería corresponder al Dios 

único y vivo. La confianza plena y 
absoluta la ponemos en el dinero, 
o en cualquiera otra cosa entonces 
incurrimos en pecado de idolatría, 
pues les atribuimos poderes que 
no les corresponden. Pero es que la 
fascinación del dinero, y el “poder” 
que promete otorgarnos es lo que 
nos atrae, lo que enceguece nuestra 
mirada sin poder ir más allá del 
objeto de nuestra fascinación, y sin 
poder reconocer que Dios es Dios 
más allá de lo que el dinero nos 
pueda otorgar. 

El Papa Francisco dice 
enérgicamente no a la nueva idolatría 
del dinero, no a una economía sin 
rostro y sin objetivo verdaderamente 
humano, en el fondo sostiene que 
la crisis financiera constituye una 
crisis antropológica (Cfr. Evangelii 
Gaudium n. 55). La idolatría del 
dinero debe desarticularse por el 
amor a Dios y por amor al prójimo, 
como un acto de justicia y caridad 
en favor de los menos favorecidos.

LILLIAN DEL CARMEN CERECEDO 
BEAUMONT GARCÍA

Tengo la certeza que cada 
problema es una bendición 
disfrazada. Hagamos un 

recuento de los cientos de veces 
en dónde pensamos que nunca 
saldríamos de una crisis: económica, 
emocional, de salud y justo cuando 
creemos que todo está acabado 
aparece la solución. 

Para los que somos creyentes 
sabemos que Dios nuestro Señor 
tiene un plan perfecto para nosotros, 
Él ya fue y vino, Él cuando nos mandó 
aquí a la tierra ya tenía diseñada 
nuestra vida, en donde los retos y 
dificultades iban a aparecer, pero 
éstos siempre con el fin de obtener 
un bien superior. 

Muchas personas se ponen 
límites mentales y espirituales 
para creer que cada logro y éxito 
es producto de su esfuerzo, que 
no fue necesaria la ayuda divina 
para salir adelante. Y esto no es 
verdad, aunque sin duda Dios nos 
da el libre albedrío para ser dueños 
de nuestras decisiones y actos, si 
no caminamos bajo su guía y su 
inspiración puede ser que seamos 

reconocidos profesionalmente y 
obtengamos fama y fortuna, pero 
¿Qué fama y fortuna se disfruta con 
una vida espiritual pobre? 

Ejemplos como estos hay 
cientos, deportistas que en punto 
más alto de su carrera se hunden 
en la drogadicción y alcoholismo. 
Profesionistas que continuamente 
son reconocidos por sus méritos, 
pero familias disfuncionales, niños 
prodigio que desde pequeños 
lograron grandes reconocimientos 
deportivos y artísticos con una vida 
adulta destruida en la que prefieren 

vivir en el anonimato. Es decir, cada 
logro, así como cada fracaso debe ir 
acompañado de la mano de nuestra 
fe. ¿No tienes fe? Pídele a Dios te 
dé ese don. Transitar en esta vida 
sabiendo que alguien cuida de ti 
estés donde estés y que jamás te 
dejará de sostener sin duda es un 
privilegio. 

Así como hay personas que en 
medio de sus mejores momentos 
sufren crisis existenciales sin 
encontrar la salida, también las 
hay quienes después de atravesar 
el máximo sufrimiento como una 

enfermedad, la pérdida de un ser 
querido, un accidente que los 
limita de su actividad física, crisis 
económica, falta de empleo y un 
largo etcétera, sacan lo mejor 
de sí mismos y de la situación 
y lo convierten en la mejor área 
de oportunidad. Madres que han 
perdido a sus hijos derivado de 
tal tragedia o enfermedad, hacen 
alguna fundación para ayudar a 
evitar que más personas vivan ese 
sufrimiento. Padres de familia que 
se quedan sin trabajo y sin llevar el 
sustento a casa en la desesperación 
crean un producto o idea genial 
en medio de la desesperación. 
Médicos frustrados por no haber 
podido salvar la vida del paciente, 
hacen doble esfuerzo en materia de 
investigación para evitar que esta 
situación se repita. Los fracasos 
y el mal siempre nos llevarán a 
mejores áreas de oportunidad, de 
éxito y de realización. Debemos de 
acompañar nuestra vida de este 
pensamiento para que cuando 
estemos atravesando la peor de 
nuestras crisis tengamos la certeza 
que a la vuelta de la esquina está la 
bendición.

LOS PROBLEMAS SON BENDICIONES DISFRAZADAS
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El tema B3: Participación, 
responsabilidad y autoridad, 
inicia con la pregunta: ¿Cómo 
renovar el servicio de la 
autoridad y el ejercicio de la 
responsabilidad en una Iglesia 
sinodal misionera?

16

La visita “Ad Limina” tiene lugar 
cada 5 años y durante ella 
se cumplen 3 etapas para su 

desarrollo.
La primera es una etapa Litúrgica. 

La peregrinación por parte de los 
Obispos a las tumbas de los Apóstoles, 
es un momento esencial de la visita, 
pues se realiza una celebración 
litúrgica que consolida la comunión 
eclesial y sirve de edificación a todos 
aquellos que participan en ella, sean 
Obispos, Sacerdotes o fieles.

La segunda es el encuentro con el 
Santo Padre. Todo Obispo tendrá un 
encuentro con el Sucesor de Pedro 
para un coloquio personal o colectivo 
dependiendo del número de Obispos 
asistentes en la visita. Donde se 
expondrán las problemáticas de 
la región y escuchan el mensaje 
del Papa donde les animará y dará 
algunas directrices para el mejor 
desarrollo de estas regiones.

Y la tercera es la visita de los 
Obispos a los Dicasterios de la 
Curia Romana lo cual es de suma 
importancia ya que en esta visita 
los Obispos exponen sus problemas 
y asuntos, piden informaciones, 
dan explicaciones y responden a 
eventuales preguntas. Todo esto en 
espíritu de comunión en la verdad y 
en la caridad.

Esta visita tiene su preparación, 
ya que los Obispos deben mandar 
la información de sus Diócesis a los 
Dicasterios 6 meses antes de ir a la 

LA VISITA “AD LIMINA”

visita, fin de que, en el momento del 
encuentro, los trámites, correcciones 
y consejos que se puedan brindar de 
parte de la curia Romana, sean con 
mayor facilidad y celeridad.

La visita “Ad limina” es un 
momento para expresar la comunión 
y cercanía de nosotros los fieles, por 
medio de los Obispos, con el Santo 
Padre, y una manera de sabernos 
acompañados por el Sucesor de 
Pedro.


