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Avvolti es un proyecto de
lectura digital de la Sabana
Santa, puedes consultarlo
a traves del sitio web www.
sindone.org

Queridos hermanos y hermanas
en Jesucristo:

e es grato felicitar a los
seminaristas de nuestro
Seminario “San  Rafael

Guizar” por los frutos formativos
logrados en el primer semestre que
hoy finaliza.

El Seminario Arquidiocesano
de Xalapa, de acuerdo con lo
propuesto en Pastores dabo vobis,
vive la formacién sacerdotal a
través de cuatro dimensiones que
interactian simultdneamente: la
dimensién humana, que constituye
la base fundamental y dinamica de
toda la vida; la dimension espiritual,
que es el alma del ser sacerdotal;
la dimension intelectual, que
ofrece los instrumentos racionales
necesarios para comprender los
valores evangélicos, encarnarlos en
la vida y transmitir adecuadamente
el contenido de la fe; y la dimensién
pastoral, que capacita para un
servicio eclesial responsable 'y
fecundo.

Del 12 al 24 de enero los
seminaristas se dedicaron a
la presentacién de examenes
académicos del semestre. Este
hecho nos permite al Pueblo de
Dios, conocer mas sobre la finalidad

FIAT WO UmTas T

de la dimension intelectual segun la
Ratio Fundamentalis Institutionis
sacerdotalis y las Normas Basicas
para la Formacion Sacerdotal en
Meéxico.

Dimension intelectual en el
Seminario Menor

La dimension intelectual en el
Seminario Menor busca ofrecer a los
seminaristas una solida formacién
humanistica-cristiana, ~ mediante
la adquisicion de conocimientos
y el desarrollo de habilidades
y actitudes que favorezcan la
formacion integral de la persona.

Los jévenes alcanzan un
nivel académico medio-superior
y obtienen el certificado civil
correspondiente en la Preparatoria
catdlica "Morelos”.

Dimension intelectual en la
etapa propedéutica

Los seminaristas en la etapa
propedéutica alcanzan una
adecuada nivelacion cultural que
les permita afrontar con solidez
los estudios filoséfico-teoldgicos.
Para ello afianzan un método de
estudio, el habito de la lectura,
la comprension, la reflexion, la
expresion oral y escrita, asi como
una disciplina 'y organizacion

La dimension intelectual
en la formacion

personal que favorezcan un estudio
eficaz.

Dimension intelectual en la
etapa discipular

Para alcanzar los objetivos de la
formacién sacerdotal, es necesaria
una profunda preparacion
filosofica, cuya finalidad es
madurar la formacién humana
de los seminaristas, consolidar su
estructura mental y su método
de estudio, y conducirlos a un
conocimiento mas profundo de la
persona humana, de su libertad y
de sus relaciones con los demas,
con el mundo y con Dios.

De este modo, se les ayuda
a profundizar y vivir con mayor
hondura su fe, preparandolos tanto
para los estudios teoldgicos como
para la futura accion pastoral en
didlogo con el hombre de hoy.

Dimension intelectual en la
etapa configuradora

Los estudios Teologicos
conducen al candidato al sacerdocio
a poseer una vision completa y
unitaria de las verdades reveladas
por Dios en Jesucristo y de la
experiencia de fe de la Iglesia. Esto
implica el estudio de la Palabra de
Dios, escrita en la Sagrada Escritura,

+ Jorge Carlos Patron Wong.
V Arzobispo de Xalapa.

proclamada y celebrada en la
liturgia, transmitida en la Tradicion
viva de la Iglesia e interpretada
auténticamente por su Magisterio,
ya que la Sagrada Escritura es el
alma de toda la teologia.

El seminarista vive el sentido
teologico de la celebracion cristiana
mediante una sdélida formacion
litirgica y una auténtica formacion
pastoral.

La verdad revelada se convierte
en alimento de la vida espiritual
del seminarista, configurada por la
caridad pastoral, pues la reflexion
teologica tiene su centro en la
adhesion a Jesucristo, Sabiduria de
Dios, e introduce al creyente en la
Iglesia. De este modo, el seminarista
quedara capacitado para dar razon
de la fe en su ministerio, vivirla,
anunciarla y exponerla para el bien
del Pueblo de Dios.

Agradecemos a los sacerdotes,
religiosas y laicos profesionistas
su contribucién personal como
maestros de la fe y humanismo
cristiano en la formacién integral de
las vocaciones sacerdotales. Gracias
al Pueblo de Dios que ora y apoya
la respuesta vocacional juvenil de
nuestros seminaristas.

«Con Maria, todos discipulos
misioneros de Jesucristo».

Radio Oficial
de la Arquidiocesis de Xalapa

Juarez #70 Zona Centro
Xalapa, Veracruz, México.
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LILA ORTEGA TRAPAGA

A la Marcha por la vida
n EEUU se llevo a cabo el 23 de
enero una historica marcha por
la vida, que rompié record de
asistentes. El Papa se hizo presente a
través de palabras de aliento a una
nacion que parece va cambiando

os pobres, los sencillos, los que

sufren, aquellos que no brillan

segun los criterios de este
mundo, brillan, sin embargo, ante los
ojos de Dios. Ellos son los primeros
destinatarios de su mensaje y ocupan
siempre un lugar privilegiado en
el corazén de Cristo. Por eso, Dios
sale al encuentro de los pobres para
enriquecerlos con su amor y los elige
para transformarlos con su gracia.

Esta verdad resuena con fuerza en
la primera carta de san Pablo a los
corintios, cuando afirma:

«Dios ha elegido a los ignorantes
de este mundo para confundir a
los sabios; a los débiles del mundo
para avergonzar a los fuertes; a los
insignificantes y despreciados del
mundo, a los que no cuentan, para
reducir a la nada a los que se creen
algo, de modo que nadie pueda
gloriarse delante de Dios».

La manera como Dios transforma
a la gente sencilla y enaltece a los
humildes —tal como lo proclama
solemnemente la Virgen Maria
en el Magnificat— confirma su
predileccion por los pobres y nos
anima a esperar todo del Sefior,
especialmente cuando la injusticia y
la maldad hieren la vida y apagan las
ilusiones de los mas necesitados.

El profeta Sofonias, consciente del
sufrimiento y de la desesperanza que

su vision de descarte para defender
la vida desde la concepcidon: «Que
Jesus, quien prometid estar siempre
con nosotros (cf. Mt 28,20), los
acompafe hoy en su valiente vy
pacifica marcha en defensa de los
ninos no nacidos. Al defenderlos,
tengan la certeza de que cumplen el
mandato del Sefior de servirle en los
mas pequefios de nuestros hermanos
y hermanas (cf. Mt 25,31-46)»

A los comunicadores
En la LX Jornada Mundial de
las Comunicaciones Sociales, SS

Ledn XIV pidi6 que no olvidemos
que el rostro y la voz son sagrados,
porque nos han sido dados por Dios,
pidié que cuidemos no modificar la
civilizacion humana con el mal uso
de la tecnologia digital «Acoger
con valentia, determinacion vy
discernimiento las oportunidades
que ofrecen la tecnologia digital y
la inteligencia artificial no significa
ocultar para nosotros mismos los
puntos criticos, las opacidades, los
riesgos». Y pidié6 no renunciar al
pensamiento propio para seguir
ideas ajenas.

provocan las injusticias, invita a los
pobres a no dejar de buscar al Sefior
y a confiar incondicionalmente en El.
Los exhorta a mantenerse firmes en
la esperanza, la justicia y la bondad,
como ese resto fiel que, sostenido
por la promesa divina, no cometera
maldad ni sera alcanzado por la
mentira.

Ese resto fiel, que a lo largo de
los siglos ha mantenido encendida la
llama de la esperanza, es el que sigue
a Jesucristo, porque ha intuido que
en El habita el Espiritu y que en su
persona se cumplen plenamente las
promesas de la Escritura. Jesus, como
el nuevo Moisés, sube al monte
y se dirige a una muchedumbre
hambrienta no solo de pan, sino
también de una Palabra en la que
ha puesto su fe y en la que desea
sostenerse, a pesar del cansancio y
del sufrimiento que marcan su vida.

De esta manera se abre una de
las ensefianzas mas hermosas y
decisivas del Sefior: el inicio solemne
del Sermdén de la Montafia, el
evangelio de las Bienaventuranzas.
Como a aquellos hombres y mujeres
pobres y desamparados que lo
seguian, tampoco a nosotros nos
faltan dificultades y pruebas. Por eso
necesitamos acoger estas palabras,
guardarlas en el corazon y dejarnos
consolar por ellas, para permanecer
firmes en el camino elegido y no
apartarnos nunca de Dios.

Jesus proclama ocho
bienaventuranzas: bienaventurados
los pobres de espiritu, los afligidos,
los humildes, los que tienen hambre
y sed de justicia, los misericordiosos,

los limpios de corazdn, los que
trabajan por la paz y los perseguidos
a causa de la justicia. En ellas se
revela el rostro de un Dios cercano,
compasivo y fiel a sus promesas.

Al meditar con calma este
evangelio, podemos intuir el tono
amoroso y paternal con el que Jesus
se dirige a quienes lo escuchan: la
ternura y la solicitud con que acoge
su fe, sus lagrimas y su sufrimiento.
También podemos percibir la paz que
sus palabras infunden, el consuelo
que provocan y la atmosfera de
gracia que se crea en ese encuentro.

Toda la vida de Jesucristo
confirma la verdad y la fuerza de
las Bienaventuranzas. El no dej6 de
buscar a los pobres, de defender
a los pequefos, de socorrer a
los desamparados, de curar a los
enfermos,deacercarsealospecadores
y de ofrecer misericordia a todos los
que la necesitaban. Viviendo como
los pobres, abandonado plenamente
en el Padre y esperando todo de El,
tuvo la capacidad de consolarlos y
de mantener viva su esperanza. Asi,
por medio de las Bienaventuranzas,
ensefo a colocar el corazén allidonde
verdaderamente debe descansar: en
Dios.

Refiriéndose a esta primera parte
del Sermon de la Montaia, el Papa
Ledn XIV afirma:

«Las Bienaventuranzas ofrecen
una nueva manera de interpretar la
realidad. Son el camino y el mensaje
de Jesus educador. A primera
vista, parece imposible llamar
bienaventurados a los pobres, a los
que tienen hambre y sed de justicia, a

Dei Verbum

Continda el papa Ledn XIV con los
documentos del Concilio Vaticano,
y nos explica la relacion entre
escritura 'y tradicion, situandonos
en el Cenaculo, donde Jesus hablo
a los discipulos sobre el futuro de
la Iglesia, que se enriquecera con
la guia del Espiritu Santo a ellos,
que seran los responsables de
estructurar, evangelizar y administrar
los sacramentos. «El “depdsito” de la
Palabra de Dios esta también hoy en
manos de la Iglesia y todos nosotros,
en los distintos ministerios eclesiales».

los perseguidos o a los que trabajan
por la paz. Pero lo que resulta
inconcebible segun la ldégica del
mundo se llena de sentido y de luz
en la cercania del Reino de Dios. En
los santos vemos como ese Reino se
acerca y se hace presente en medio
de nosotros».

Solo cuando aprendemos a
caminar con esperanza incluso en
medio del sufrimiento, logramos
comprender el sentido del camino
que Cristo nos propone. Es un
camino exigente, que humanamente
parece inalcanzable, pero que se
hace posible Unicamente por la
gracia de Dios. Es el camino de los
bienaventurados, de quienes confian
siempre en el Sefor.

Por eso, Jesus puede prometer,
tras cada bienaventuranza: «de
ellos es el Reino de los cielos...
serdn consolados... heredaran la
tierra... serdn saciados... alcanzaran
misericordia... veran a Dios... seran
llamados hijos de Dios». La felicidad
cristiana no es fruto del esfuerzo
aislado ni de la autosuficiencia, sino
un don que Dios concede a quienes
se abandonan en El.

Como afirma Mons. Livio Melina:

«La felicidad cristiana no consiste
en una satisfaccion emocional
por cumplir deseos o apetencias,
sino en lo que acontece al vivir las
Bienaventuranzas. La felicidad llega
al vivir asi: es un modo de actuar
que une a Dios. La vida cristiana es
exigente, pero con la gracia de Dios
es posible».

+ Jorge Carlos Patron Wong

V Arzobispo de Xalapa.
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ada pudo separar a Pablo
Ndel amor de Dios, porque

el don de fortaleza estaba
con él. Asi afirmé el apostol de las
naciones que, en los momentos de
flaqueza, él se sentia mas fuerte,
porque es en la debilidad donde la
fuerza de Dios manifiesta todo su
poder (cf 2Cor 12,9). También sefiala:
“iQuién podra apartarnos del amor
de Cristo? ;La afliccion? ;La angustia?
;La persecucion? EI hambre? ;la
desnudez? ;El peligro? ;La espada?
En todo esto vencemos facilmente
por aquel que nos ha amado” (Rm
8,35-37).

Si hubiera algo o alguien que
influyera para apartarnos del amor de
Cristo, dificilmente lo lograria, ya que
necesita de la colaboracion voluntaria
y total de cada uno. El apéstol de las
naciones dice con mucha firmeza:
Nada puede separarnos del amor, lo
imperfecto desaparecera.

La caridad no pasara jamas

El apostol Pablo utiliza la expresion:
"Que Cristo habite en sus corazones...,
que estén arraigados y cimentados
en el amor” (Ef 3,17), para referirse
claramente a la raiz y cimiento que
significa para cada discipulo la
presencia de Cristo en su corazon.

El apostol afirma  que van
a desaparecer muchos dones
importantes, notables y apreciados,
pero la caridad no pasara jamas. No
falta quien quiere reducir el sentido de
esta expresion y hasta contradecirla,
porque en su experiencia ha tenido
una ruptura con alguna persona

ENTONEMOS Y VIVAMOS EL HIMNO A LA CARIDAD (28)

Nada puede separarnos del amor

que amo y ahora la tiene lejos y, con
frecuencia, no anhela volver a verla.
¢El amor acaba? Las expresiones
romanticas seflalan que asi sucede.
Sin embargo, nos topamos con esta
firme expresion del apdstol, inspirado
por el Divino Espiritu, que nos indica
que el verdadero amor nunca termina.

Entonces, jcdmo se explica el
hecho de que algunos dicen que han
dejado de amar...? No es tan facil de
explicar. De acuerdo a la expresion
de Pablo, a veces el amor que se da
es muy horizontal, sin trascendencia,
mas erdtico que benevolente, mas
interesado que generoso, y por eso
no dura; se cansa, se aburre, cambia,
‘desaparece’ 0 mas bien nunca existio
el verdadero amor.

En cambio, cuando se da el
verdadero amor, inspirado, sostenido
y que conduce a Dios, nunca termina.
Dios permanece en el corazdn del que
ama sincera y rectamente. Cristo dijo
a sus discipulos: “Permanezcan en mi
amor, si cumplen mis mandamientos
permaneceran en mi amor” (Jn
15,9-10). Este es uno de los grandes
motivos por los cuales el amor no
acaba nunca.

¢El amor frente al odio?

El dicho popular sefala que: Del
amor al odio no hay mas que un paso.
Y es que el amor y el odio no son
mundos opuestos; lo verdaderamente
opuesto al amor no es el odio, sino
la indiferencia, que es una actitud
de frialdad y alejamiento. El odio, en
su maxima expresiéon como pecado
capital, es un deseo de venganza. En
realidad, es muy dificil llegar al odio,
y si se da de alguna manera, hay que
librarse de él.

El amor todo lo sana, todo lo
transforma. El amor va perfeccionando
la mirada, las expresiones verbales,
las actitudes, las acciones e incluso
las expresiones de carifio y respeto

hacia el projimo. Y con toda precision
sefala el apostol Pablo que todo lo
imperfecto desaparecera. Lo cual
significa que el amor perfecciona
todo y a cada persona, aunque esté
cargada de limitaciones y deficiencias.
Se va dejando atras lo que caduca,
pero el amor permanece, va mas alla
del momento que se esta viviendo, no
es un simple sentimiento pasajero, es
amor.

El apdstol Pablo habla de la
consumacion, porque quiere sembrar
la esperanza. Aunque para cada ser

humano el amor que experimenta en
su vida tiene aspectos para superar
todos los dias y a cada momento, sin
embargo, en si el amor no pasa, no se
acaba, en su realidad mas profunda
no desaparece. Si hay expresiones
impropias del amor, si hay desvios,
eso es lo que se esfumara al final de
los tiempos, en la ‘consumacion’ y
desde esta vida hay que cultivar los
aspectos trascendentes del amor.

t José Rafael Palma Capetillo,
Obispo Auxiliar de Xalapa.
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La Presentacion del Senor

a fiesta de la candelaria es
Lmuy especial para todos pues,

aunque ya se ha terminado el
tiempo de la navidad y cada dia se
avanza en el tiempo ordinario, esta
celebracién hace un guifio a las ya
distantes fiestas del nacimiento del
Sefior. En muchos hogares esta es
la fiesta con la que se comienzan a
recoger los nacimientos y belenes,
precedidos del festivo y familiar
levantamiento del "nifio Dios”, al que
ya se le viste y entronizado (sentado)
se le lleva a bendecir. También hace
un guifio al Dia de reyes, pues los que
fueron bendecidos con “el nifio” en la
rosca de reyes, han de pagar con los
tradicionales tamales.

La Presentacion del Sefior coincide
también con la Jornada Mundial de
la Vida Consagrada, una ocasion
especial para darle gracias a Dios por
el don de la vida de tantos religiosos
y religiosas que hacen el bien con
su testimonio contracorriente en
el mundo, con su oracién y con su

vida de entrega al Sefor. Carismas,
ordenes y siglos de historia con los
que Dios no ha dejado de cultivar el
mundo.

La fiesta de la candelaria se
distingue, entre otras cosas, por el
signo de la luz, se bendicen velas que
al encenderse recuerdan que Jesus
es la luz del mundo, que las tinieblas
del pecado y de tanta oscuridad no

han podido ni podran apagar nunca.
Esa luz es el signo sensible exterior
que recuerda que se enciende una
luz en el corazén de todos, una luz
que ilumina y da calor. Por eso, todos
los bautizamos comparten la tarea
comun de llevar luz, de encender
corazones, de comunicar el calor que
viene del Sefior.

Los padres del Nifio lo llevan

Primer Retiro de Ministros en Formacion Configuradora

) Bt
g

KARINA CORTES

e llevd a cabo el Primer Retiro
Sde Ministros en Formacion

Configuradora donde asistieron
126 ministros de los decanatos de
la arquididcesis de Xalapa que estan
bajo la tutela del Pbro. Ignacio Gustavo
Pimentel Colula, vicario episcopal de
laicos. Inici6 el viernes 23 de enero con
la visita y direccion de los sacerdotes
encargados de la  formacion
espiritual de la Arquididcesis, al dia
siguiente recibieron a los sacerdotes
encargados de la Pastoral Social, el

domingo 25 de enero, por la mafana,
celebraron la Santa Misa presidida por
Mons. Jorge Carlos Patrén Wong, y
finalizaron dicho encuentro con temas
sobre estudios de Liturgia, Sagradas
Escrituras, Mariologia y Eclesiologia.

Durante la homilia del domingo,
el arzobispo de Xalapa explic6 cémo
la Etapa Configuradora intenta que
entendamos la logica del Evangelio,
pues pone énfasis en la interioridad:
“la cercania de Dios tenemos que
sentirla desde dentro, en nuestro
interior, no desde fuera; en mis
pensamientos, en mis sentimientos,
en tus reacciones, en tus silencios, en
tu oracion. Que no pase la vida sin
experimentar esta cercania de Dios".

Antes de impartir la bendicién
final, el P. Gustavo Pimentel, quien
concelebr6 la Eucaristia, agradecid

al templo cumpliendo la ley, vy
al presentarlo, también ellos se
presentan al Sefior. Ahi Simedn, lleno
de emocion, canta agradecido a Dios
porque sus ojos han contemplado
a Jesus, el Salvador del mundo, y
Ana, la profetisa habla del Nifo a
todos. Un cuadro bellisimo, lleno de
mensajes y cargado de emocionantes
significados para la vida de todos.

la presencia de Mons. Jorge Carlos
y animé a los presentes a perseverar
en las diversas actividades realizadas
por la arquidiocesis destinados a los
laicos y caminar en la iglesia sinodal
viva. El arzobispo, por su parte,
pidid a los ministros que llevaran
la bendicion de manera especial
a todos los enfermos, quienes de
un modo particular estan en sus
oraciones.

Al finalizar, cantaron a la Virgen
Maria para agradecerle su cuidado y
proteccion maternal, después de ello
dieron paso a la sesién de fotos.
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PBRO. JOSE JUAN SANCHEZ JACOME

n mi vida cristiana he llegado

a tomar conciencia de que soy

creatura y de que soy hijo de
Dios. Por eso, he llegado a sentirlo y
tratarlo como mi Padre, como el Buen
Pastor y como el Todopoderoso. La
fe cristiana me ha hecho madurar en
esta conciencia de que soy creatura y
de que soy hijo. )

Esto me permite acudir a El como mi
Padre, porque uno como hijo necesita
el abrazo del Padre, la proteccion y la
fuerza del Padre. Bajo esta conciencia
solemos pedir y exponerle al Sefior las
necesidades propias y las situaciones
gue vamos pasando en la vida.

Pero hay una segunda parte que
es fascinante en la identidad cristiana
porque en la relacién con el Sefior uno
va madurando la conciencia de que
Dios es amigo, de que es alguien muy
cercano, que es nuestro confidente y
nuestro hermano. Tenemos la dicha de
decirlo y experimentar a Jesus como
amigo, como nuestro confidente y
nuestro hermano. Por eso podemos
platicar con El mas alla de las
necesidades y situaciones personales
gue vamos pasando en la vida.

Asi, podemos decirle a Jesis como
le llegaron a decir los apostoles en
el santo evangelio: “Sefior, te andan
buscando” (Mc 1, 36-39). De hecho,
esa ha sido mi oracion constante
practicamente durante toda la vida.
También le he expuesto a Dios mis
necesidades y problemas, pero la
mayor parte de mis oraciones han sido
para decirle a Jesus, como le dijeron
en el evangelio: “Sefior, te andan
buscando”. Yo no soy el Unico que tiene
necesidades, el Unico que padece. Y
muchas veces las necesidades de los
demas me llevan a Jesus para hablarle
de mis hermanos.

Tenemos que aprovecharla cercania
e intimidad con Jesus para decirle: “Te
andan buscando”. "Muchos enfermos
te andan buscando; muchas personas

VIRTUDES

Domingo 1 de febrero de 2026 - Afio 22 « No. 1123 « Alégrate

El papa Ledon XIV afirmé

que la conversion de San
Pablo es una muestra de que
cada encuentro verdadero
con Cristo es un momento
transformador.
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Te presentamos, Maria, a quienes les duele el corazon

que no pueden con su dolor, te andan
buscando; muchos hermanos que no
se sienten amados, te andan buscando;
muchas  personas  desesperadas,
te andan buscando; muchos nifos
sin padres, te andan buscando;
muchas mujeres abandonadas, te
andan buscando; muchos hermanos
esclavizados en los vicios y en las
drogas, te andan buscando; muchos
hermanos que huyen de amenazas,
violencia y persecuciones, te andan
buscando”.

Asi resumo mi vida espiritual. Eso
le he estado diciendo al Sefior durante
toda mi vida: “Mira, Sefior, esta familia;
mira estos enfermos; mira estos
vecinos; mira a todas estas personas;
mira a los pobres, a los encarcelados;
mira a los médicos y a los que se
esfuerza para que estemos bien”.

Estoy seguro que esas han sido
también las oraciones de muchas
personas que ponen en segundo
plano sus propias necesidades
personales - viendo los problemas, las
tragedias y las necesidades que pasan
tantas personas-, para decirle a Jesus:
“Te andan buscando. Mira la situacion
de estas personas que estan hundidas
en su sufrimiento por la muerte de
sus seres queridos; mira cémo les
cuesta salir adelante por la crisis
econdmica; mira como estas familias
no se recuperan de los asesinatos de
sus seres queridos”. Tantas situaciones
verdaderamente desgarradoras que le
compartimos al Sefor.

Por esta familiaridad y confianza
que tenemos con Jesus también nos
ha dado una respuesta. Nosotros
no le decimos a Jesus: "Te andan
buscando”, en un tono de reclamo,
como si no se hiciera presente y se
estuviera olvidando de la humanidad.
No se lo decimos a Jesus en un tono
reclamatorio.

Tampoco se lo decimos sin
implicarnos en la respuesta, como
si le dejaramos al Sefior toda la
responsabilidad, como si quisiéramos
que se resolviera todo por medio de la
oracion, sin comprometernos a ayudar
a las personas por las cuales pedimos.

Maés bien, al hablar asi a Jesus
hemos obtenido una respuesta en la
misma linea del evangelio. También a
nosotros Jesus nos dice: “Vamos para
alla; vamos a los pueblos, vamos con
las personas, con las familias, pues
para eso he venido”. Qué hermoso

saber que JesUs tiene una respuesta a
las oraciones que le presentamos en
este tiempo, cuando le hacemos saber
acerca del sufrimiento de muchas
personas.

Pero en su respuesta nosotros
estamos incluidos: a nosotros nos toca
llevar a Jesus. Asi como le decimos:
“Mira, Sefor, estas personas, estos
vecinos, estas familias, estos amigos”,
nos toca llevar a Jesis como los
apostoles lo llevaron con los enfermos
y los mas necesitados. Nos toca
llevarlo y hacerlo presente en la vida
de las personas para que recobren
la esperanza y sientan la cercania
consoladora del Sefior.

Nos toca llevar a Jesus y muchas
veces él nos envia primero por donde
va a pasar. De ahi que debemos
acentuar esta oracion para sabernos
enviados, teniendo en cuenta que
el Sefior pasara y encontrara a las
personas:

“Padre celestial que siempre me
escuchas, hoy te pido por todos
aquellos que no conocen de ti, lIévame
a esos lugares y déjame mostrarles
quién eres, pero no con mis palabras
sino con las tuyas. Dame la sabiduria
para anunciar el evangelio; para
ayudar a las pobres almas que se
niegan a reconocer el amor que
tienes hacia ellas, déjame preparar el
camino para cuando venga Nuestro
Sefior Jesucristo, como aquellos
setenta y dos discipulos” (Cryshill).

;/Qué podemos hacer ante el
sufrimiento de tantos hermanos?
Decirle a Jesus que lo andan buscando
y en la medida que se lo decimos estar
disponibles, porque Dios nos toma
la palabra y nos dice: “vamos”; nos
permite ir con El y nos envia primero
como a esos setenta y dos discipulos.
Asi refuerza en nosotros esa identidad
porque estamos llamados a anunciar
el evangelio y hacerlo presente en este
tiempo de tribulacion.

Qué hermoso saber que en este
ministerio de sanacion y consolacién
también se hace presente la Santisima
Virgen Maria. El 11 de febrero, en el
marco litirgico de la festividad de la
Virgen de Lourdes, celebraremos en la
Iglesia la Jornada Mundial del enfermo.

Recurramos a Maria y pidamos su
intercesién por nuestros hermanos
enfermos. No olvidemos, como dice
San Alfonso Maria de Ligorio que:
“Ante Dios, los ruegos de los santos

son ruegos de amigos, pero los ruegos
de Maria son ruegos de Madre".

Reconociéndonos necesitados
de paz, fortaleza y consuelo en este
tiempo de tribulacion, acudamos a Ella
para que afiance nuestro amor por
su Hijo Jesus. Si tu corazon tiembla
ponlo en las manos de Maria y Ella,
que es la Madre del Amor Hermoso,
te descubrira la alegria de fiarte del
Sefior y caminar con El, llenando de
paz y fortaleza tu vida.

Nuestras penas y dolores pierden
su amargura cuando se elevan hasta el
Cielo. Poenae sunt pennae: las penas
son alas, dice una antigua expresion
latina. Una enfermedad puede ser,
en algunas ocasiones, alas que nos
levanten hasta Dios.

Como compartimos con Jesus la
preocupacion por nuestros hermanos
que sufren, también se lo podemos
decir a Maria al celebrar a la Virgen de
la Candelaria:

Acuérdate, Madre Santisima,
especialmente, de aquellos que viven
en la tribulacién y el sufrimiento,
de los que padecen hambre
o cualquier otra necesidad
fundamental
para vivir dignamente,
de los que padecen enfermedad,
de los que no tienen trabajo,
de los migrantes,
sobre todo los que viven entre
nosotros,
de los que son perseguidos por su fe,
de los que les duele el corazon,
de los que estan en las carceles...
para todos ellos Virgen Piadosa y
Clemente
solicita el don de la fortaleza
para sobrellevar su cruz
y acelera con tu intercesion
el ansiado dia en que puedan verse
libres de todo mal.

Y, a todos, Virgen Santisima,
concédenos un corazon sensible
para que no seamos indiferentes,
ni pasemos de largo,
ante el sufrimiento de los demas,
sino que, como el Buen Samaritano,
tendamos nuestras manos
y seamos siempre médico para los
enfermos, pan para los hambrientos,
agua para los sedientos,
compaiiia para los que estan solos,
abrigo para los que tienen frio...
en fin ayddanos a mostrarnos
disponibles ante quien se siente
explotado y deprimido. Amén.



La Conferencia del
Episcopado Mexicano
expreso su condena por la
masacre que cobro la vida

de al menos 11 personas
en un campo de fatbol del
municipio de Salamanca.

El pueblo que camlnaba en tinieblas vio una gran luz

sostiene y ensefia dos mensajes
importantes.

Las dos tribus septentrionales del
pueblo de Israel de Zabulon y Neftali
pasaron de ser pobres e insignificantes
por caminar en la oscuridad de la
injusticia, de la violencia y de la
desesperacion a reflejar la luz y la
gloria de la esperanza y vida nueva
del Mesias. De igual modo, solo la
luz del Mesias puede cambiar todo lo
que divide y destruye la vida social de
México y Veracruz.

El segundo mensaje se centra
en la llamada a la conversion.
Segun el evangelio de Mateo, Jesus
comienza su predicacibn con un
grito: Conviértanse. Esta es su primera
palabra. Es la hora de la conversion.
Hay que abrirse al reino de Dios
porque éste es el horizonte de la
mision para la transformacion social
de las desigualdades. No quedarse en

EI evangelio de Mateo (4, 12- 23)

RAUL PALE GONZALEZ

a Parroquia de Nuestra
LSeﬁora del Chico celebré con

gran solemnidad la misa de
Confirmaciones el dia de hoy a
las 12:00 horas. La Eucaristia fue
presidida por monsefor Jorge
Carlos Patrén Wong, quien estuvo
acompafado por el parroco José
Antonio Neblina y el padre German
Mavil, quienes concelebraron la
ceremonia.

Durante su homilia, monsefior
Patron Wong destacé la bondad
de Dios en la vida de sus hijos y
exhorté a los confirmandos a vivir
plenamente los dones del Espiritu

las tinieblas, sino caminar en la luz.

Dentro de la Iglesia hay una gran
luz. Es Jests. El nos da a conocer al
verdadero Dios. Su luz debe brillar
antes que cualquier otra luz porque
si la luz de Jesucristo se apaga, el
cristiano se convierte en “ciego que
guia a otro ciego”.

Convertirse es recuperar la fuerza
de laidentidad cristiana; volver al amor

salvifico de Cristo; ayudar a los demas
creyentes a vivir una fe auténtica y fiel
al Mesias; vivir con la consciencia de
ser servidores del reino de Dios.
Convertirse es dejarse encontrar
por Dios que nos quiere mejores
personas cada dia y mas humanos.
¢Como se puede colaborar en el
reino de Dios? Actuando de manera
diferente e introducir la dinamica de

COMLINICACHOM SOHTAL

vida que corresponde al reino de Dios:
La compasion.

Hoy sigue vigente la llamada al
cambio interior para que unidos como
sociedad se pueda revertir pronto el
crecimiento econdmico insuficiente,
la falta permanente de seguridad,
el debilitamiento institucional y una
narrativa oficial que niega o rechaza
los problemas sociales urgentes.

Santo, recordando que todos los
cristianos estan llamados a dar
testimonio de su fe en la vida diaria.
Al finalizar la celebracion, la
comunidad entond un canto
dedicado a Nuestra Dulce Madre,
en la advocacion de la Virgen de la
Candelaria, en un ambiente de alegria
y gratitud. La jornada concluy6 con
la toma de fotografias del recuerdo,
inmortalizando este importante
momento en la vida espiritual de los
confirmados y sus familias.



El camino de la felicidad

PBRO. FRANCISCO ONTIVEROS GUTIERREZ

La ruta de la felicidad

n el primero de los cinco
Ediscursos de Mateo, llamado

Discurso  inaugural,  queda
de manifiesto la centralidad de la
pobreza: felices los pobres de espiritu.
Jesis se esta reconociendo feliz
porque ha optado por esta forma de
felicidad, la que viene de la pobreza
de espiritu. Esa pobreza que se
escoge para caminar en la liberalidad.
Esta es la via, la ruta del Sefior. Resulta
bastante interesante que esa sea la
primera bienaventuranza. Pudo Jesus
escoger cualquier otra, pero escogid
comenzar ensalzando la pobreza.
ilmpresionante!, a este respecto
sugiere Pikaza: “Jesus ha comenzado
su actuacion en eso que pudiéramos
llamar reverso de la historia: se coloca
alli donde se encuentran los que,
en una vision normal del mundo, se
pudieran tomar por fracasados”.

Una ruta desde el reverso
Este reverso de la historia es la

=

pauta de su accion en el mundo, esta
es la primera frase que sale de Jesus
una vez que vio a la muchedumbre,
subid al monte y se sentd para
ensefar. Fascinante la forma en que
lo expresa Mateo, un Jesus que ve
con detalle, con delicadeza, que su
mirada se detiene atenta. Y, luego de
contemplar sube al monte, lo que nos
permite recordar que muchas de las
manifestaciones de Dios se dan en el
monte y, con su ser de maestro, se

El exiliado obispo auxiliar de
Managua, Mons. Silvio Béez,
aseguro que “la libertad y la
democratizacion estan cada

vez mas cerca” en América

Latina y que “para la Iglesia no
es el momento del silencio”.

sienta para ensefar rodeado de sus
discipulos.

¢Donde radica la felicidad del
pobre?

Son felices porque su confianza se
encuentra en la certeza de la bondad
de un Dios entrafable que nunca
ha dejado de mirarlos con ternura y
de asistirlos misericordiosamente.
Cabodevilla sostiene que son dichosos
los pobres porque, al carecer toda
otra proteccidn, se ven casi obligados
a confiar en la proteccion divina. La
felicidad que Jesus reconoce y alaba
en los pobres es una felicidad que
nada tiene que ver con una compasion
ciega, no es una compasién que,
en tono de lastima, les diera una
esperanza irresuelta como a especie
de premio de segunda mano por el
hecho de ser pobres.

La eleccion de Dios

Juan Criséstomo afirma que
hay muchos que son humildes,
pero no voluntariamente sino,
obligados por las circunstancias.

Y continla, son bienaventurados
quienes voluntariamente se humillan
y se abajan. El Reino de Dios esta
irrumpiendo para todos ellos. Pero,
iquiénes son estos pobres de Mateo?
Mateo habla de los pobres de
espiritu, presuponiendo un concepto
religioso de la pobreza en el sentido
de humildad, es decir, pobreza ante
Dios. Ahora si, con todo vigor se
puede afirmar: bienaventurados los
pobres, en verdad que son dichosos,
Jesus ha venido al encuentro de ellos,
quiso poner su morada en medio de
los pobres para enriquecerlos con su
misma pobreza. Dios ha mostrado
una vez mas su fidelidad y su amor.
Este Dios, el Dios de Jesucristo, esta
profundamente enamorado de los
pobres. Los débiles son precisamente
su debilidad.

La Pastoral de Ia Liheracion forma e informa al clero de Xalapa

DE LOS SANTOS

Vicario del presbiterio de

Xalapa, y el padre Gabriel Tejeda
Castro, exorcista de la arquidiocesis,
junto con los sacerdotes Reinaldo
Dominguez Aguilary José Guadalupe
Lopez Hernandez, auxiliares del
exorcista, convocaron y reunieron
a mas de 120 sacerdotes de la
arquidiécesis de Xalapa, para la
sesion de formacion permanente del

EI padre Roberto Reyes Anaya,

mes de enero de 2026. La asamblea
se realizé el lunes 26 de enero de
2026, en la Casa de la iglesia de
Xalapa con la presencia del arzobispo
Jorge Carlos Patrén Wong y mas de
120 sacerdotes.

Mons. José Rafael Palma inicio la
reunion con una bella y profunda
oracion para invocar la presencia de
Dios sobre todos los asistentes.

Inmediatamente después de la
oracion, el padre José Guadalupe
Lépez Hernandez hizo una sencilla

pero profunda exposicion de las
directrices generales del Ritual del
Exorcismo. El padre José Guadalupe
remarco que el Unico omnipotente
y amoroso es Dios, que nos ama en
Jesucristo.

En un segundo momento, a las
11:15 a.m., el padre Gabriel Tejeda
Castro intervino para informar sobre
lacantidad de personas que buscaron,
durante el afio 2025, el servicio de la
Pastoral de Liberacién y Exorcismo. El
padre Reinaldo Dominguez Aguilar

también particip6 en la reunion para
informar sobre la conformacion del
equipo de laicos que auxilian al padre
Gabriel Tejeda Castro en la Pastoral
de Liberacién y Exorcismo.

Para cerrar lajornada de formacién
permanente, Mons. Jorge Carlos
Patron Wong agradecié el buen
trabajo en equipo del padre Gabriel
Tejeda y reconocié la presencia de
todos los sacerdotes asistentes. La
reunion termind con la comida en
comunidad a las 2:00 p.m.
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La Pastoral Infantil reviso el libro de catecismo e confirmacion

MARINA SANCHEZ SANCHEZ

| miércoles 28 de enero de
2026 se llevo a cabo la reunion
del proyecto de revision de los
catecismos de confirmacion en las
instalaciones de la Casa de la Iglesia en
el Seminario Mayor, donde delegados
y subdelegados de catequistas,
sacerdotes delegados de la catequesis
y el equipo de Pastoral Infantil, a través
de equipos decanales revisaron vy
comentaron el libro de confirmacién.
Se inici6 con una oracién de
invocacion al Espiritu  Santo vy
posteriormente el trabajo  por
decanatos, revisando todo el libro,
luego se recabo la informacion con
detalles precisos y observaciones al
libro. Gracias a todos los asistentes.
Pedimos a Dios, que siga guiando
este camino y dé luz para el servicio y
gloria a El.

Pedimos a Dios; que sigaw guiando-
y d@w%pw(luel/mmy Horio a El,

OPINION PUBLICA

LOS MEDIOS DE GIIMIINIBAGIIIN
SOCIAL, CONSTRUCTORES DELA

PBRO. J. FRANCISCO RAUL RODRIGUEZ CORTES

os medios de comunicacion

social —prensa, radio, cine,

television e internet- por
la fuerza y dinamismo de su
propia naturaleza, se convierten
en potentes fabricas de opinion
publica. Y, consecuentemente,
la responsabilidad civil de estos
medios es grande: pueden crear
una sana opinion publica, que
es aquella que esta acorde con
los valores éticos de la justicia, la
veracidad, lalibertadylasolidaridad
o envenenarla, conculcando
dichos valores porque en su tarea
informativa sirvan a egoistas y
oscuros intereses. Los medios de
comunicacion social son creadores
de una sana opinidon publica:
cuando defienden y promueven
los  derechos fundamentales
de |la persona humana;
cuando ofrecen al publico una
informacion seria y veraz, objetiva
e independientemente,  sin
dejarse llevar por tergiversaciones
ideolégicas que hacen prevalecer
los intereses  particulares, de
grupo o partido sobre los
intereses generales; cuando se

convierten en plataforma de
didlogo y en espacios de libertad,
donde puedan aportar y recibir

todos los que se esfuerzan
por construir el bien comun;
cuando estdn  sensibilizados
ante los graves problemas
de la humanidad: hambre,
subdesarrollo, analfabetismo,
discriminacion  racial, rearme

atémico, etc, cuando respetan
y aprecian los valores morales y
religiosos, aunque no siempre
los compartan, «dado que éstos
hacen al hombre plenamente
humano y dan a la vida plenitud
de sentido» (Juan Pablo Il). Pero
los  «mass-media»  también
pueden envenenar o manipular a
la opinién publica: cuando ofrecen
a sus consumidores las excelencias
de la «cultura de tener», y cuando
relegan a un segundo plano la
«cultura del ser», sobre todo,
si martillean la palabra paz y
no saben crear las condiciones
necesarias para que ésta sea
posible: por lo tanto, invitamos
para que aprovechemos a lo
«mass media» en su justo medio.
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La Arquidiocesis
Primada de México
preciso que “dialogar

no significa negociar
la dignidad humana

ni pactar con la

impunidad”.

Un rostro bello con
muchas expresiones

FIAT WU LTAS T

Queridos hermanosy hermanas
en Jesucristo:

n el contexto de la celebracion

de la Presentaciéon del Sefor

que celebramos el 2 de
febrero, conmemoramos con
alegria y fe este misterio que revela
la belleza de nuestra vida cristiana.
La fe, por su propia naturaleza, es
gozosa y festiva; se expresa con
el lenguaje de la esperanza y se
vive con espiritu de celebracion.
El Evangelio nos conduce a los
detalles sencillos y sublimes de la
presentaciéon del bebe Jesus: Dios
mismo, en la humildad de un nifio,
llevado en brazos de sus padres
para ser presentado en el templo.
Dios entra en nuestra historia,
respeta nuestras formas, asume
nuestras costumbres y, desde
dentro, las eleva y transforma,
conduciéndonos siempre a algo

mayor, mas pleno y humano.
El 2 de febrero celebramos

también la Jornada de la Vida
Consagrada, una ocasién para
agradecer a Dios que en la
Arquidiocesis de Xalapa, nos
ha enriquecido con una gran
diversidad de carismas, dones
y ministerios en los religiosos y
religiosas que, con su entrega
cotidiana, oran por nosotros vy
colaboran generosamente en la
santificacion del mundo. Como
ha sefialado el Papa Leon XIV: “Es
en la interioridad, cultivada en la
oracion y en la comunién con Dios,
donde echan raices los mejores
frutos del bien segun el orden del
amor, en la plena promocién de
la singularidad de cada uno, en
la valorizacion del propio carisma
y en la apertura universal de la
caridad”.

Como nos ensend el Papa
Francisco, cada persona
consagrada, “con su vitalidad vy

con el testimonio de unavidaen la
que Cristo es el centro y el Sefior,
puede contribuir a despertar al
mundo”. La vida consagrada nos
ayuda a salir de la comodidad
humana e indiferencia para
lanzarnos a una evangelizacién
nueva, auténtica y audaz, capaz
de proponer con claridad la fuerza
creadora de la Palabra de Dios.
Los bautizados encontramos en
la vida consagrada un testimonio
vivo de la centralidad de Cristo y
nos sentimos renovados por su
entrega generosa.

San Juan Pablo Il nos recordo
que “el primer objetivo de la vida
consagrada es hacer visibles las
maravillas que Dios realiza en la
fragil humanidad de las personas
llamadas” (VC 20). Su grandeza
radicaenque, masqueconpalabras,
“testimonian  estas  maravillas
con el lenguaje elocuente de una
existencia transfigurada, capaz de
sorprender al mundo” (VC 20).
Ademas, nuestros consagrados
son verdaderos heraldos del
Evangelio, pues “la catequesis
constituye un campo privilegiado
para el apostolado de las personas
consagradas” (DC 19)

En este dia luminoso de la
Presentacion del Sefor, damos
gracias a Dios por todo lo que
realiza en nuestra vida personal y
comunitaria, y en el caminar de la
Iglesia que peregrina en Xalapa.
Agradecemos de corazdn el don
de todos los religiosos y religiosas;
nos sentimos bendecidos vy
alentados por su presencia, Yy
nos dejamos enriquecer por sus
carismas para ser, todos juntos,
corresponsables de la mision
evangelizadora que Jesucristo
nos ha confiado. Somos una sola
Iglesia, que refleja el rostro bello
y amoroso de Cristo con muchas
expresiones.

+ Jorge Carlos Patron Wong.
V Arzobispo de Xalapa.

LISSETH VALENZUELA DELFIN

n tiempos donde la polarizacion,

la confrontacion y la pérdida

de confianza en el otro es una
constante; la Iglesia se ancla en el
llamado a la unidad y responde
buscando la reparacion, proponiendo
la reconstruccion del tejido social. Para
nuestra comunidad, la busqueda de
la paz no es algo que se firma en un
escritorio, que se pacta en la élite con
dinero o poder; la paz es, ante todo,
una artesania espiritual y comunitaria
que debe gestarse en el corazén de
cada familia y cada laico.

La doctrina social de la Iglesia nos
muestra que el camino hacia la paz
auténtica no implica homogeneizar a
la sociedad, sino permitir que todos
los sectores (con sus diferencias
legitimas e incluso posturas erradas)
trabajemos juntos en pos del bien
comun. Las divisiones que laceran
nuestra sociedad son innegables,
pero los catodlicos debemos saber
que solo en los laicos comprometidos
con Cristo esta el fermento eficaz,
capaz de llevar la verdad, la justicia
y la armonia a nuestros hogares.
Es necesario que cada uno de los
bautizados asumamos con alegria
el papel que cada uno juega en el
“Unico proyecto creador, para escribir
una nueva pagina de la historia, una
pagina llena de esperanza, llena de
paz, llena de reconciliacion”.

La paz implica la dificil tarea de

-

superar lo que nos divide sin que ello
suponga renunciar a la identidad que
nos define. Debemos esforzarnos por
ver al projimo, con los mismos ojos de
caridad con que miramos a nuestros
seres queridos: "Si pudiéramos lograr
ver al oponente politico o al vecino
de casa con los mismos ojos que a
los hijos, esposas, esposos, padres o
madres, qué bueno seria”, decia Papa
Francisco.

La clave para lograr esta
reconciliacion profunda, basada en la
caridady lajusticia, radica en la Verdad.
Los acuerdos de paz superficiales
nunca seran suficientes. La Verdad
que es inseparable de la justicia y la
misericordia, y que no debe conducir
a la venganza, sino a la reconciliacién
y al perddn. Reconociendo que “Cada
violencia cometida contra un ser
humano es una herida en la carne de
la humanidad” que debe ser sanada.

Para la Comision Diocesana para
el Apostolado de los Laicos (CODAL),
la base mas solida de esta unidad y
fraternidad es el reconocimiento
de que: “Sin una apertura al Padre
de todos, no habra razones sélidas
y estables para el llamado a la
fraternidad”. Solo con la conciencia
de que somos hijos de un mismo Dios
podemos edificar relaciones justas y
la genuina hermandad. La paz, que
es esencial para la vida cristiana, es
mas que ausencia de guerra; es la
artesania de la unidad, basada en
verdad, justicia y perdén.

S

Cadw violenciow cometida contra uwn ser huwmano-es
unav heridoaw env lae corne de lav huwmanidad.
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Plutarco Elias Calles: Una nueva mirada en el centenario
del inicio de la Cristiada

ANGEL RAFAEL MARTINEZ ALARCON

a Editorial Critica de México
Lha presentado la coleccion Los

malos de la historia, propuesta
historiografica que replantea la
imagen de personajes nacionales
tradicionalmente considerados
antagonistas del desarrollo histérico
durante los ultimos 200 afos. Figuras
como La Malinche, Maximiliano,
Victoriano Huerta y Gustavo Diaz
Ordaz, analizadas desde una
perspectiva critica que busca superar
visiones maniqueas y comprender su
complejidad historica.

En este marco destaca la figura del
historiador Jean Meyer, quien hace 50
afnos publicd su obra fundamental en
tres tomos, La Cristiada, considerada
la primera investigacién exhaustiva
sobre el movimiento de resistencia de
la Iglesia catdlica frente a la Ley Calles
de 1926. Con motivo del centenario
de la Cristiada, Meyer ha impartido
en el obispado de Aguascalientes, A
100 afos de la Cristiada, presentada a
inicios del afio 2026.

Meyer aborddé la compleja
personalidad del general Plutarco
Elias Calles (1877-1945). Huérfano
de padre y profesor rural en Sonora,
se integré a la Revolucién Mexicana
a los 36 afos, tras el asesinato de
Francisco |. Madero, uniéndose al
constitucionalismo de Venustiano
Carranza. Calles fue  general,
gobernador de Sonora, secretario de
Gobernacion y presidente de México
entre 1924y 1928, hasta ser expulsado

DR. JEAN MEYER

PONENTE

del pais en 1936 por Lazaro Cardenas.

Revel6 testimonios orales de las
hijas de Calles, ofreciendo una vision
intima del personaje. Segun ellas, hacia
el final de su vida reconocio errores,
mientras que resulta significativo
que estudiaran en colegios catolicos.
Asimismo, se recordd la visita de
Calles, el 8 de febrero de 1928, al
curandero José de Jesus Fidencio
Sintora Constantino  (1898-1938),
conocido como el Nino Fidencio,

debido a una afeccion cutanea, lo
que contrasta con su imagen publica
de ateismo y su conocida practica del
espiritismo.

Finalmente, se subrayé que la Ley
Calles, promulgada el 14 de junio de
1926 y vigente desde el 31 de julio
de 1926, endurecié la aplicacion del
articulo 130 constitucional de 1917,
provocando la suspension del culto
publicoy el inicio de la Guerra Cristera,
bajo el grito de jViva Cristo Rey!

_ rdinario
ingo del tiempo O
\V domingO 5, o verde
C{]\Qr".'.t..u g
Encierra las palabrag de la sopa de letras:
CMLIMPTIOTGCWX i m c Luego, coloca segun corresponda
S x Pz EETHDODTIGSATEN la cita a la bienaventuranza
, . que lo representa.
N FAGRTEUWUHWTITFTETENIXHU
oz B THMSHOOERNLZY luegoilumina cada dibujo.
G PODTIVEKPASTADOA
S PRLAUEZTIMHAUY N Recuerda:
GODOHLUY CRBQP O E Diosnosquiere felices, no sufriendo.
N E ZWFOOWSBOTIR A M A Nosaquiere plenos, y para ello
Q HTEQE I MLSUTETLW dEbEmUEEthmETUtFHDE‘jHF
LLORARTV LUEAU A g Paraconsegurloquese
1 0B I LOZANREST VR R.LC necesita para vivir bien.
VUEHTUHTES STCTIE LGS SN .
, Busquemos agradar a Dios
vuvcomeASsS 1T VO E T Ff G todos log dias en lo que hacemos,
RECOMPENSALNOET ygnoentiendes bien este
COMPASTIONASEDE C Eyangelio, preguntale a tu catequista
CIELO ESPIRITY PAZ aLecre 0@ tu parroco!
LLORAR JUBILO COMPASION DIOS
POBRE HUMILDE  COMPASIVO  HAMBRE
PROFETAS LIMPIO RECOMPENSA

“Alégrense y salten de contento,
porque su premio serd 3mnde en los cielos".

Bugca en tu Biblia el Evangelio de este domingo

M5 G
Folices

Felices

M5 4

Felices
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LILA ORTEGA TRAPAGA

muchos puntos de nuestro

mundo, y aunque no hay misiles
cayendo sobre nuestras casas; la
guerra que vivimos se colé en lo
mas profundo de cada hogar, y nos
esta destruyendo. Y probablemente
no nos hemos dado cuenta: Falta
de esperanza, falta de fe y falta de
caridad.

Nos dijeron que el cielo es un
invento, que todo lo valioso esta aqui,
y al perder la esperanza de la vida
eterna, también perdemos la nocion
del infierno al que podemos llegar si
no cuidamos el alma.

La fe no la vivimos en nuestra
religion, y nos hacen creer que
se puede vivir pegado a Dios sin
doctrina, incluso la palabra doctrina
parece equivocada, cuando nos
llaman adoctrinados. La Iglesia vivida
correctamente nos permite vivir una
fe plena, completa y en comunidad,
que tanta falta le hace al ser humano
que se siente cada vez mas solo.

La caridad se confunde con

| as guerras han estallado en

limosna, con lastima y con beneficios
temporales. Caridad es misericordia,
es darnos nosotros, dejar lo que
nos sube a un pedestal para servir y
dejar que nuestro cuerpo se gaste en
silencio por nuestra familia, por los
amigos, por la comunidad en la que
vivimos.

Nos estan haciendo creer que el
amor es sexo, y por ello se defiende
con una bandera que el amor es amor
sin importar su manifestacion, y no.
El amor verdadero es siempre puro,
sano, fiel, fuerte y permanente. Si se
diluye en placer se tergiversa y por
eso hay tanto confundido en todos
los sentidos, empezando por el amor
propio; la caridad es amor, y el amor
es la virtud mas importante.

Ama (a Dios sobre todas las cosas)
y haz lo que quieras. San Agustin

EXPRESS

LOS ESPECIALISTAS EM CEMENTO @
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“UN HOGAR EN EL MAR"

¢Sabias que Moctezuma
participé en un proyecto
para la instalacion de 500
estructuras de arrecifes
artificiales tipo Reef Balls
en aguas de Yucatan?...

Los arrecifes de coral se
encuentran entre los
ecosistemas mas diversos
y valiosos de la tierra, y
son fundamentales tanto
para las personas como
para el medio ambiente.

f CEMENTO EXPRESS XALAPA

@ CEMENTOEXPRESSXALAPA

Ocupan menos del 1% del
océano, pero son el hogar
de casi una cuarta parte de
todas las especies marinas.
* Proveen alimento 'y
sustancias para
producir medicinas.
e Protegen las costas y
playas.
e Ayudan a  capturar
dioéxido de carbono.
;Donde estan los arrecifes
en México?, Costa del
Pacifico, Costas de Veracruz
y Campeche y Costa
Oriental de la Peninsula de
Yucatan.

LINEA EXPRESS
228 814 2023




¢

cCemento

EXPRESS

\ LOS ESPECIALISTAS EN CEMENTD ()

h|.

;\

Nuestras Reef Balls
ofrecen un habitat y
refugio a peces,
crustaceos, moluscos,
caracoles y esponjas,
entre otros organismos,
es una opcion viable para
conservar y/o recuperar
ecosistemas marinos
naturales.

Las Reef Balls se fabrican
con un concreto especial
de alta resistenciay
amigable al medio
ambiente marino,
disefiado para durar mas
de 500 anos en el agua
(Cemento Moctezuma).

f CEMENTO EXPRESS XALAPA

@ CEMENTOEXPRESSXALAPA
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" '¢QUE SON LAS REEF BALLS?

Son fabricados 100%
concreto especial, no
contaminante del
entorno marino,
combinado con aditivos
que permiten igualar la
alcalinidad (pH) del agua

LINEA EXPRESS
228 814 2023

100 afios de la
guerra que no
nos hahlan

LILA ORTEGA TRAPAGA

de la fe catdlica en nuestro pais,

después de soportar la represion
de Plutarco Elias Calles, presidente
de México desde 1924, que bajo el
pretexto de un estado laico, pretendio
limitar el ejercicio y culto religioso
en el pais, al crear la Ley Calles, que
sOlo permitia un sacerdote por cada
6000 habitantes, limité los derechos
civiles de los sacerdotes, religiosos
y religiosas como ciudadanos, y
prohibia manifestaciones publicas
religiosas como  peregrinaciones,
fiestas patronales, paseo del Santisimo
Sacramento, entre otros.

Durante 3 afios, el gobierno
suspendio el culto, confisco los
templos para pasarlos al poder de la
nacion, cerro todo inmueble religioso:
templos,  conventos,  hospitales,
orfanatorios, escuelas, y quiso expulsar
a los consagrados. Decretd ilegal
celebrar sacramentos y devociones
en casas, el catecismo aun dentro de
espacios privados y familiares, por
lo que toda expresion catdlica era
considerada un delito y las personas
eran arrestadas y si ponian resistencia,
los asesinaban.

Dos afios antes se habia formado la
liga de defensa de la libertad religiosa,
a la que se le empezaron a atribuir
crimenes como el del asesinato del
presidente Alvaro Obregon, y el
activismo para desacato a las leyes,
y algo que se difundié como rumor,
que los catolicos querian sacar a una
secta mexicana creada por el mismo
presidente Calles para dividir y asi
justificar “el odio de los extremistas
catolicos contra lo que no es de ellos.

Es necesario entender bien la
historia que no nos ensefian en la
escuela, y buscar la verdad para no
permitir que vuelva a suceder. La
Iglesia no quiere guerra, siempre ha
estado a favor de la paz. Tendremos
que seguir hablando de esta lucha.

En 1926estallounaluchadedefensa
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En su nuevo libro El
discernimiento, o el arte de
elegir con criterio, el P. Pablo

Tomas Patrito, brinda claves
para que ese proceso se
oriente a “querer siempre lo

que Dios quiere”.

JOSE ANTONIO SERENA GONZALEZ

en el Monasterio Reina de la Paz

donde habitan las Hermanas
Clarisas Capuchinas, se celebro el
capitulo.

El capitulo en las congregaciones
religiosas tiene como fin elegir al
nuevo gobierno de la congregacion.

La preparacion del capitulo inicié
con la celebracion de la Eucaristia

La tarde del 27 de enero de 2026,

T R —r

presidida por el sefior arzobispo,
don Jorge Carlos Patron Wong, y
concelebrada por el Padre Rafael
Tlaxcalteco, vicario en San Miguel
Arcangel Perote y el padre Omar, que
ejerce su ministerio en Colombia.
Durante la homilia el Sefior
arzobispo invitd a las hermanas
capitulares y a dejarse iluminar y
guiar por el Espiritu Santo para que
sea el Sefor quien elijja a su nueva
abadesa, concluyé diciendo: “Que

cada hermana, tanto entrante como
saliente, pueda experimentar la paz, la
paz por haber prestado un servicio y
la paz por iniciar un nuevo servicio”.

Al concluir la Eucaristia se invoco
al Espiritu Santo e inmediatamente
las hermanas se encaminaron a la
sala capitular, junto con el arzobispo
cantando la letania de los Santos.

La nueva Abadesa es la Hermana
Maria de Rosario  Rodriguez
Arredondo.

EL FALSO DILEMA DEL ABORTO ANTE EL ABANDONO INFANTIL

ALEJANDRA YANEZ RUBIO

ada vez que en las noticias
Cnos informan de un caso de
abandono infantil, la sociedad,
en general, se duele e indigna. Hay
quienes manifiestan querer apoyar,
pero también hay quienes insisten
en comentar que, para evitar estos
lamentables actos, se deberia
permitir y normalizar la practica del
aborto. Como si en el mundo nos
encontraramos ante el Unico binomio
de “dejar nacer a futuros nifos
abandonados” y el “aborto”. Esto es
un falso. Es mentira afirmar que con el
aborto se evitara el abandono infantil.
También es sumamente racista decir
que “las personas que protagonizan
estas tristes noticias” deberian mejor
haber asesinado a sus hijos dentro
del vientre antes de dejarles nacer.
Ademas, es necesario reflexionar:
;Cuantas personas en vulnerabilidad
se han esforzado en sacar adelante a
sus hijos? Muchas. La pobreza es una
limitante, mas no es una condena.
Este fin de semana nos enteramos
por las noticias de dos bebés que
fueron rescatados en condiciones de

abandono, en entornos insalubres y
peligrosos. Una bebé de 6 meses en
Veracruz y un bebé de un afio 3 meses
deedadenel Estado de México. Ambos

fueron rescatados por la policia,
cuando estaban completamente solos
en el lugar donde vivian.

En Veracruz, vecinos de la colonia
Valle Alto denunciaron que una bebé
de 6 meses de edad era maltratada
por sus dos padres, quienes la dejaban
encerrada durante horas. Tanto la
policia como los medios periodisticos
pudieron comprobar que la bebé se
encontraba sola, en una “construccion”

llena de basura (desechos organicos
y sanitarios)... hasta agujas de
jeringas usadas habia en el piso
(probables problemas de adiccion).
Las fotografias y videos evidencian
una vivienda tremendamente sucia y
peligrosa. Ademas, la bebé ni siquiera
contaba con acta de nacimiento, lo
que evidencia una total negligencia
por parte de sus progenitores.

El bebé del Estado de México, Liam
Gael, fue rescatado de una choza de
lamina donde habia sido colocado
dentro de un guacal de plastico. La
casita tampoco estaba en condiciones

Optimas de higiene y seguridad.
Adentro habia perros, gatos y ratones.
El nifio tenia mordeduras de animales
€N suU cuerpoy aungue aparentemente
no mostraba huellas de desnutricion,
estaba solito, llorando. La policia habia
acudido a la colonia El Chamizal por un
operativo de “robo de motocicletas” y
al dar el rondin, escucharon los llantos.
El padre del bebé se presento ante la
policia y dijo que lo habia dejado para
salir a vender fierro viejo, ya que no
tenia trabajo. Si se encontré dentro del
lugar alimento de bebé y panales. No
es facil juzgar esta situacion familiar,
ya que el padre de Liam no tiene un
trabajo fijo, probablemente debido a
que no tiene con quien dejar a su hijo.

En ningun pais del mundo, la
practica del aborto ha erradicado el
abandono infantil. La falta de valores
y de educacion, asi como la falta
de politicas publicas que apoyen el
desarrollo de las familias son la causa
de este mal. Cuando alguien quiera
simplificar cualquier propuesta de
solucion con el aborto, dejémosle
claro que matar al hijo no evitara el
sufrimiento humano ni la involucion
cultural del nuestra sociedad.
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LA ARQUIDIOCESIS DE XALAPA e s oty

Coordinacion Xalapa 1

INVITA A LA EUCARISTjA DE INICIO: SEMANA & AL 14 DE FEBRERO 2026,
14 SESIONES. UNA SESION POR SEMANA
INICIA | HORARIO DIRECCION | Guia INFORMES
; \_p i Farroquia de la Asunclén. Rio Fuerte esquina fio
Presidida por Nuestro Arzobispo o S |:u;, G Som Jost. Alcalde y Gercs 4, Centrs, . I
Mons. Jorge Carlos Patron Wong | -

Tecalutla. Colonia Caralime Anaya.

Caia de Evangelizacién San Juan Pable i,
Lurses 1700 - 19:00 Insurgentes 174, Centro, CF. 91000 Maria de Refugio 238 I1Z 74396
|5atones parroquiales de El Calvaric. Xalapa, Ver.

Rectonia de los Sagrados Corarones de Jesis,
Maria y José, Manlia Fabia Altamirane 121, Cal, alarda 21540473
Centra., Xalapa,Ver,

Luinsies 1600 - 18:00 % bl 228 360 BAZ2T
Lurss 17-00-19: 00

“Yo les daré g Martes 15:00-17:00 | Eetia de Nuestra Sefiora de |a Asunclon. José de Jesds 2288371544

Bilotepee, VEracrue.
pastores

segiin mi
e P | e . s Parroquia de San Pedra Apdatal. Pabla Cassls 837,
corazon, s : \ Martes 1700-1000 | ederal. Xalsgs, Verstrus.

gue los apacentarin
con conocimiento

r e ; Capdlla de Nueitra Sefora de la Soledad. Calle
I senisatez”. (.83 Mideeales 10:00- 1200 |Mecinicas. Colonin Arbaledas dol Troncenal, Emena 228 109 8419

o - | i e Kalapa, Ver.

]r 3: ]1' - i | . 3

3 Capidlla Nuestra Seflora de Guadalupe. Clrowibe 11.
Colanla Migud alemdn.  Parroguia del Sagrado
Corasdn de lesns, Las Trancei. Emiliang Tapata,
e,

Parroquia de San Rafaed Guizar y Valencia, Encigue
Martes 16:30 - 18:30 e | e 218 142 6486
o C Robsamen 8 671 Xalapa 2000. Xalaga, Vor. Aeiandm S

Maria del Rocie 228 188 6532

Capdlla de Perpetuo Socosro. Lizaro Cirdenas #
Mz 18:30 - 20:30 Comsuch 228 120 6500
e * 239, Col, Benite Junres C.P, B1056. Nalopa, Ver. Tt N

Midvreobsg 1600 - 18:00 Dudee 228 126 5141

del Pbro. Gregorio Garcia Juan
como parroco de la
Parroquia de San Pablo Apéstol, Dos Rios, Veracruz mibeoles | 1700-1900 |0 O S e 0L, tara 226 243 8458

Rectoria de La Divina Providencla. Gustovo A
Midrcole 16:30-18:30 Josih Fabian 228 178 6370
e Rodrigues B6, Centro, C.P. 91000, Kalaga Veracrue. i . .

Capdlla de San Francisco. Parroguia de San Rafacl

Wi 1600 - 18:00 Guizar y Valencla, Calle Loama Bella Eiguina Lema Dulce 228 126 5141
de Abajo. Colonia Lomas Verdes. Xalapa, Ver.
Lunes 19:00 hrs

Talleres de Oracion y Vida para Jovenes

FE‘brerﬂ Seminario Arguidiocesans de Xalapa San
Martes 18:00- 2000  |Rafael Guizar y Valencia. Prolongacidn Mera 55 3671 7101
diamante 8360, calonia Pedreguers, CF 91020,
Kalapa, Ver,

PARROQUIA NTRA. SRA. DE FATIMA PEROTE, VER.
; Y
GRUPO JOVENES APASIONAROS POR CRISTO

INVITAN

=

PARROQUIA MARIA AUXILIADORA \. <

Expositor Pbro. German EXPOSICION DE RELIQUIA DE PRIMER
Martinez Mavil GRADO DE

28 DE FEBRERO 9:00 AM

Y

FEBRERD

SAN JOSE SANCHEZ DEL RiO

MONUMENTO A LA MADRE 500 PM

CONTACTO
|n5cripcicnes abiertas 'ﬁ:‘ www facebook com/etcsedegalio

para reservar. LLEVAR IMAGEN DE SU NIRO DIOS Y UMA

EXPOSICIGN DE RELIQUIA 5:30 PM VELA POR MOTIVO DEL DIA DE LA
0 chilpancingo 400, Frogreso Maoculitepat] MISA 6:00 PM CAMDELARIA

I::'_"___-_:I 261370 04 [ X282 42 85




