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Senor
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tu Reino,

“SENOR, ACUERDATE DE Mi”

El seforio es de Jesus: “suyo es el reino, el

poder y la gloria”, él es el digno cordero PAG.6

inmolado. Aunque todos tengamos la

tentacion de ser amos y sefiores del mundo, N | E N G A N A,RS E , N I E N G A N A R

s6lo El es el Sefor. Pero, su estilo de ser

rey, dista mucho de lo que encarnan los A LOS DEM AS PAG.7

poderosos de este mundo. Para Jesus, ser

rey consiste en abajarse de tal manera, El sncEnnoclo nE GBISTo “
hasta tener la disponibilidad de pasar por y “
nadie. Este es un rey al que no le preocupan

las formas y estilos de los hombres. PAG. 8 BEGAln nE nlns PAG. 16
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/LA PARRORLIA LA ESURRECCION DEL SEROR
o

Las Misioneras de Santa Teresa de Lisieux te esperamos en la

Jornada Veeaecional

DENCUBRIENDO M1 TESORO
1 col) &}MW

Senoritas entre 15y 25
anos de edad

i Oué necesito llevar?
Biblia, libreta y lapicero
Sibanas
Ropa comoda
Articulos de higiene personal
Aporte $200

Quiie: Dies i, fundaty mi ehpctanga sole enl

Santa Teresita

w Vivir la liturgia,
- es vivir en Cristo

FIAT Sy unint. TUA

Queridos hermanos y
hermanas en Jesucristo:

I proximo domingo
Ecelebraremos la solemnidad

de Cristo Rey y concluiremos
el aho litdrgico 2025.

Cada vez que se aproxima el
final del afio civil, nos preparamos
para celebrarlo: organizamos
reuniones familiares 'y nos
llenamos de esperanza ante
lo nuevo que comienza. Algo
semejante deberia suceder en
nuestra vida cristiana al concluir
un afo litdrgico, que inicia
con el tiempo de Adviento —
preparaciéon para la Navidad
del Sefior— y culmina con la
solemnidad de Cristo Rey del
Universo.

La Iglesia, con sabia
pedagogia, ha dispuesto los
tiempos litirgicos para que
celebremos las grandes obras de
Dios en el tiempo, es decir, en la
historia de la salvacion. Celebrar
los misterios de Cristo no es solo
recordar hechos pasados, sino
hacerlos presentes, actualizarlos
sacramentalmente en nuestras
vidas.

El afo liturgico es un camino
de vida espiritual. Nos conduce a
vivir las actitudes fundamentales
del ser cristiano, ejercitandonos
en la alabanza, la gratitud, la
conversion y la esperanza. Es un
modo de santificar el tiempo y la
historia mientras peregrinamos
hacia el Reino definitivo. Como
decia san Agustin, “cantamos
en el tiempo para entrar en
la eternidad”. El tiempo esta
cargado de eternidad: en él
conmemoramos el  pasado,
vivimos el presente y anticipamos
el futuro, cuando salgamos del
tiempo para vivir eternamente en
Dios.

El afo liturgico no es
una idea es una Persona. Es
Jesucristo mismo que actua en el
tiempo, el Emanuel, el Dios con
nosotros, que se hace presente
sacramentalmente en la liturgia.
En cada celebracidn, el actuar del
Pueblo de Dios se convierte en
memorial, presencia y profecia
de Cristo resucitado.

El afo litdrgico gira en torno
a dos grandes solemnidades: el
nacimiento del Sefor (Navidad)

y su resurreccion (Pascua), cada
una con su propio ciclo: el ciclo
de Navidad

y el ciclo Pascual. Entre
ambos se encuentra el Tiempo
Ordinario, dividido en dos
periodos, que nos ayuda a
madurar, en la vida cotidiana,
los misterios celebrados en los
tiempos fuertes.

Una gran riqueza del afio
litrgico es también el Ciclo de
los Santos o Santoral, que se
entrelaza con el de Cristo. El culto
a los martires, vinculado a la
Pascua del Sefior, fue el primero
en aparecer. Los santos —y
de modo especial la Santisima
Virgen Maria— son los frutos
mas hermosos de la redencion.

Asi, el afio liturgico celebra
siempre el misterio de Cristo,
contemplado en sus frutos: “Yo
soy la vid, ustedes los sarmientos”
(Jn 15,5). Vivir los tiempos
litrgicos no debe reducirse a
iniciativas pastorales, sino a vivir
una experiencia celebrativa y
espiritual del misterio pascual.
Conviene preparar cada tiempo
con catequesis y oracién, porque
la liturgia es evangelizacion.

Dos actitudes pueden
ayudarnos a vivirlo mejor:

1. Canalizar el afio litrgico
hacia una participacién cada vez
mas profunda en la Pascua de
Cristo y en los misterios de la
salvacion, evitando reducirlo a
exhortaciones morales.

2. Vincular estrechamente la
celebracion de los sacramentos
con los tiempos litdrgicos.

El Papa Ledn XIV, en su
mensaje sobre la espiritualidad
litirgica, decia: "El afio litdrgico
no es una repeticién cansada de
ritos, sino el pulso de la vida de
Cristo latiendo en el corazén de
su Iglesia. Quien vive la liturgia,
vive en Cristo; y quien vive en
Cristo, deja que todo su tiempo
se convierta en gracia.”

Que el Espiritu Santo, Sefior
del tiempo y de la historia, nos
conceda celebrar cada etapa del
afo litdrgico con un corazéon
que alaba, agradece y espera,
hasta que el tiempo mismo se
transforme en eternidad.

«Con Maria, todos discipulos
misioneros de Jesucristo».

+ Jorge Carlos Patron Wong.
V Arzobispo de Xalapa.




LILA ORTEGA TRAPAGA

Los desafios actuales

| papa Ledn XIV va cerrando el Ao

Jubilar dedicado a la esperanza, y

al mismo tiempo, va acabando sus
reflexiones sobre el paso de Jesus en
este mundo. Presento la Resurreccion
de Cristo como respuesta a los
desafios del mundo. El Papa destaco la
imagen de Maria Magdalena llorando
ante el sepulcro vacio, simbolo de
la humanidad que busca sentido
en medio de la incertidumbre. Su
incapacidad inicial para reconocer al
Resucitado, a quien confunde con
el cuidador del jardin, subraya la
necesidad de una mirada purificada,
capaz de descubrir la presencia de

vida aun en medio del dolor. «A veces,
Jesus, el Viviente, también nos quiere
preguntar: «;Por qué lloras? ;A quién
buscas?». Los desafios, de hecho, no
se pueden afrontar solos y las lagrimas
son un don de vida cuando purifican
nuestros ojos y liberan nuestra
mirada».

El paraiso no esta perdido

La relacién entre la Resurreccion y el
cuidado de la creacién se centra en la
mision del ser humano como guardian
del jardin. SS Ledn XIV nos ensefia que
Jesus culmina esta tarea en la cruzy, al
resucitar, inaugura una nueva etapa en
la historia. El Papa Francisco, a través de

Laudato si’, insiste en que una auténtica
cultura ecoldgica no puede limitarse a
respuestas urgentes o aisladas, sino
gue requiere un modo de vida, una
politicay unaespiritualidad que formen
una resistencia frente a la degradacién
ambiental. La esperanza cristiana invita
a detenerse en el “jardin” del sepulcro,
donde la muerte se transforma en
vida y donde la creacion recupera su
sentido mas profundo. « El Espiritu nos
dé la capacidad de escuchar la voz de
quien no tiene voz. Veremos, entonces,
lo que los ojos aun no ven: ese jardin,
o Paraiso, al que solo nos acercamos
acogiendo y cumpliendo cada uno su
propia tarea».

n medio del ambiente tragico

que rodeo la muerte de Nuestro

Salvador, este domingo nos
inunda la gloria de Dios al contemplar
aJesucristo, nuestro Rey, crucificado en
el monte Calvario. No todo es burla y
oscuridad, pues a partir de una mirada
de fe, desde la cruz también se irradia
la luz de Jesus que sigue iluminando
nuestra historia.

Con este acto de contemplacién
y alabanza la Iglesia nos invita a
coronar el afo litirgico que estamos
concluyendo. Mientras el Sefior se esta
muriendo y continda derramando su
sangre por nuestra salvacién, mientras
dirige una de sus Ultimas palabras para
continuar redimiendo por medio de su
misericordia, podemos fijarnos en los
personajes que rodean el momento de
su crucifixion.

En uno de los momentos mas
criticos de la vida de Nuestro Sefior,
cuando lo vemos sufriendo y entrando
en agonia, el mal no le da tregua,
sino que sigue descargando su furia
y su odio contra él. Desde que vino
al mundo vy, especialmente, en sus
ultimos afos, Jesus habia enfrentado la
maldad y la injusticia de los hombres.
Pero esto que ahora esta padeciendo,
conforme a la narracién del evangelio,

intenta a como dé lugar acabar con él.

No importa su indefension ni
su dolor, no importa ser expuesto
al escarnio publico, no importa
tampoco su estado de agonia, pues las
autoridades y los soldados no dejan
de burlarse ni de insultarlo. Uno de los
malhechores que estaba crucificado
con él, también se suma a este coro
para insultarlo.

Pero Jesus, desde el trono de la cruz,
reina entregandose humildemente a
los planes de Dios; reina haciéndonos
ver que el mal se vence con el bien;
reina por medio del amor, la entrega
y el perddn, y nos ensefia a resistir,
a padecer por amor, a no caer en la
tentacion del mal para responder de
la misma manera. Esta es la grandeza
y el sefiorio de Jesucristo que San
Pablo expone magistralmente en el
himno cristolégico de su carta a los
colosenses:

“Cristo eslaimagen de Diosinvisible,
el primogénito de toda la creacion,
porque en él tienen su fundamento
todas las cosas creadas, del cielo y de
la tierra, las visibles y las invisibles, sin
excluir a los tronos y dominaciones,
a los principados y potestades. Todo
fue creado por medio de él y para él.
El existe antes que todas las cosas, y
todas tienen su consistencia en él. El es
también la cabeza del cuerpo, que es la
Iglesia. El es el principio, el primogénito
de entre los muertos, para que sea el
primero en todo. Porque Dios quiso
que en Cristo habitara toda plenitud y
por él quiso reconciliar consigo todas

las cosas, del cielo y de la tierra, y
darles la paz por medio de su sangre,
derramada en la cruz”.

Si por un lado hay gritos, insultos
y burlas, por otro lado, esta JesuUs
amando, redimiendo y perdonando a
toda la humanidad. Hasta las ultimas
fuerzas que le quedan las ocupa
para seguir actuando como siempre
vivio: perdonando y rescatando a
los pecadores, como lo hizo en ese
momento con uno de los malhechores,
que a diferencia de su compafero
reconocio la realeza de Jesus:

“Uno  de los malhechores
crucificados  insultaba a  Jesus,
diciéndole: ‘Si tu eres el Mesias,
salvate a ti mismo y a nosotros'. Pero
el otro le reclamaba, indignado: ‘;Ni
siquiera temes tu a Dios estando en el
mismo suplicio? Nosotros justamente
recibimos el pago de lo que hicimos.
Pero éste ningun mal ha hecho'. Y le
decia a Jesus: ‘Sefor, cuando llegues
a tu Reino, acuérdate de mi'. Jesus le
respondié: Yo te aseguro que hoy
estaras conmigo en el paraiso™.

Al ver este gesto bondadoso y
misericordiosode Jesussenosvienende
golpe muchos recuerdos y ensefianzas
del Sefor. Lo contemplamos clavado
en la cruz, pero no dejamos de recordar
su alegria, bondad y vitalidad cuando
cambio la vida de tantas personas.

Este hombre maravilloso vy
excepcional se ha entregado por
nosotros. Reina ahora desde la cruz.
No reina con un ejército y con todo
el poder temporal, sino con su amor,

entrega y humildad haciéndonos ver
que es posible vencer al pecado y a la
muerte misma.

Nuestro Rey tiene sus brazos
extendidos en la cruz para alcanzar
a todos los hombres hasta en sus
abismos mas profundos. Vivio volcado
hacia los demas y asi también muere:
ofreciéndose por todos. Asi como
vivid, asi también se estd muriendo:
entregandose y derramando la ultima
gota de su sangre para redimir al
género humano. Los brazos de Jesus,
que alcanzan a todos los hombres,
nos garantizan, como le sucedié a
uno de los malhechores, que también
nosotros tenemos esperanza.

Al concluir este afio litdrgico
reconocemos y seguimos a este Rey.
Nuestra profesion de fe este domingo
nos hace ver que creer en Dios es creer
que el bien es mas poderoso que el
mal; que la justicia siempre triunfa
sobre la injusticia; que la luz termina
por imponerse a la oscuridad; que
la muerte no tiene la Ultima palabra
en nuestra vida; que el amor siempre
triunfa sobre el odio y el egoismo del
mundo.

Creer en Dios es creer que, al final,
el bien y la verdad habran de triunfar
sobre el mal y la mentira. En este Rey
creemos, a este Rey amamos y a este
Rey seguimos para construir el reino
de Dios en nuestra patria. jViva Cristo
Rey y Santa Maria de Guadalupe!

+ Jorge Carlos Patron Wong
V Arzobispo de Xalapa
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La Pastoral Educativa celebro el Jubileo del Mundo Educative

REDACCION

2025, la Pastoral Educativa
de la arquidiocesis de Xalapa
celebré con gran alegria y espiritu
de comunién el Jubileo del Mundo

EI sabado 15 de noviembre de

Educativo.  Directores, maestros,
educadores, padres de familia
y diversos agentes del ambito

educativo se dieron cita en la Catedral
Metropolitana de Xalapa para vivir
una experiencia de fe, unidad y
renovacion espiritual.

El momento central fue el paso por
la Puerta Santa, gesto que simboliza
el deseo profundo de conversién
y encuentro con la misericordia de
Dios. Posteriormente, se celebré con
solemnidad la Santa Eucaristia, donde
los asistentes tuvieron la oportunidad
de obtener la indulgencia plenaria,
ya fuera para si mismos o en sufragio
por algun ser querido fallecido.

Material:

* Base circular, puede ser
de unisel, madera, metal,
plastico.

* Ramas de pino o algtin
arbol que tarde en
SECArse.

e Jvelas moradasy 1
rosada (opcional 1 mds
blanca)

¢ Adornos como
nochebuenas, esferas,
monos.

o Silicdn o pegamento

¢ Hilo

e Tijeras

Tras la celebracion liturgica, la
jornada continué con un encuentro
fraterno en los salones de Catedral.
En este espacio se llevo a cabo una
conferencia dedicada a la vida y obra
de San John Henry Newman, nuevo
Doctor de la Iglesia y patrono de la
educacion. La ponencia fue impartida
por el P. José Luis Martinez LC y el
Prof. Julio Garcia Fernandez, quienes

Adviento

Para recibir el adviento, elaboremos la corona de adviento en familia, y cada domingo, recemos juntos. e

Manera de hacerla:

Dudas comunes:
¢Se puede comprar?
Si, aunque siempre sera mejor hacerla para acercarnos en familia.

¢Hay que llevarla a bendecir?
Se acostumbra llevarla a bendecir a la Misa del primer domingo de Adviento.

¢Hay un manual de oraciones?
Hay varios, en este semanario pondremos una guia cada domingo.

¢Es un amuleto o signo de proteccion?
No, es una ayuda y motivo para orar en familia, como todos los signos cristianos.

compartieron aspectos biograficos,
su legado intelectual, su pensamiento
educativo y la vigencia de sus
ensefianzas en el mundo académico
actual.

Posteriormente, el P. Fernando
Gonzalez, encargado de la Pastoral
Educativa de la arquididcesis, junto
con el Prof. Enrigue Dominguez
Valerio, participaron en un

sobre
la educacion en los pontificados del
papa Francisco y del papa Ledn XIV.
Durante este didlogo se analizaron
documentos recientes del Magisterio,

enriquecedor conversatorio

destacando el Pacto Educativo
Global y la carta apostolica Dibujar
nuevos mapas de esperanza, donde
el papa Leon XIV suma tres nuevos
compromisos a la propuesta del papa
Francisco: construir una nueva cultura
de paz, recuperar el sentido ético de
la tecnologia y formar comunidades
responsables.

Este Jubileo fue una oportunidad
de gracia, formacién, comunién vy
esperanza para todos aquellos que
dia a dia edifican el futuro desde el
noble servicio de la educacion. Que
este tiempo jubilar inspire nuevos
caminos, fortalezca vocaciones y nos
impulse a seguir construyendo una
educacién humana, fraterna, ética y
profundamente cristiana.

Preparando el Nacimiento de Jesus

Lila Ortega Trapaga

A la base, amarrar el pino hasta cubrirlo con el hilo.
Pegar con silicon las velas moradas y rosada en forma de cruz; si tienen la vela banca, esa va en el centro. En caso de no poderlas
pegar, pueden pegar un clavo en cada punto y calentarlo un poco para meter la vela.
Adornar la corona con los adornos que tengan o elaboren. Cuidar que los adornos sean cristianos, que ayuden a la contemplacion.




Reine Jesus por siempre

erramos el Afo litdrgico con
Cla Solemnidad de Jesucristo

Rey universal. Una solemnidad
que, precisamente esta cumpliendo
cien afos de instaurada por Pio XI en
1925. La razdn de esta institucion se
remonta a la inseguridad creciente
en todos los ambitos de la vida
de los cristianos de aquella época.
El pontifice quiso instituirla como
una muestra de seguridad para
todo el mundo creyente. Una fiesta
que siempre celebramos con gran
gozo y emocion. Este es un dia que
todos lo sentimos muy nuestro.
Resaltando, de ese modo, que en
Cristo todo tiene su principio y su
fin; lo contemplamos en su grandeza,

revestido de majestad y coronado de
gloria.

El modo de reinar del Sefior fue
muy “a su estilo”, pasé toda su vida
haciendo el bien, actuando desde la
misericordia, curando las heridas de
todos los enfermos y liberando a los
que se encontraban oprimidos por el
mal.

En el momento decisivo, en el altar
de la Cruz, ha quedado para todos los
tiempos la inscripciony la profesion de
fe, el reconocimiento del Sefior como
Rey. Es sobre la cruz donde descansa
ese titulo para Jesus. Y es que, no
pudo haber un lugar mejor, mas
simbolico y lleno de una elocuencia
y expresividad sin igual como la Cruz.

Es en el silencio de Jesus que entrega
el Espiritu donde el Padre muestra
en qué consiste verdaderamente el
reinado.

No celebramos el reinado de Cristo
como espectadores distantes, sino
que, al celebrarlo, sentimos la llamada
de Dios a dejar que el Sefior sea el rey
de nuestra vida, de nuestra familia,
de nuestra sociedad. Le pedimos que
reine por siempre en nuestra patria y
en nuestro corazon. Y aprendiendo
de El nos involucramos en el proyecto
del Reino de Dios, para que este estilo
de vida de Jesus se siga extendiendo
y siga transformando muchas vidas,
ese es nuestro canto de victoria: jreine
Jesus por siempre!

2do. Encuentro Diocesano de Consejos Parroquiales

RAUL PALE GONZALEZ

Javier Sanchez Martinez y su

equipo, convocaron al 2do.
Encuentro Diocesano de Consejos
Parroquiales, llevado a cabo este
sabado 15 noviembre de 2025, con
la tematica del Proyecto Global de
Pastoral (PGP).

EI Vicario Episcopal de Pastoral,

En dicho encuentro participaron
representantes de 80 parroquias.
La Santa Misa dio inicio a las
12:00pm presidida por el arzobispo
Mons. Jorge Carlos Patron Wong vy
concelebrada por los sacerdotes P.
Javier Sanchez, P. Marcos Tzopitl y el
P. Joaquin Dauzén.

Monsefior Jorge Carlos en su
homilia, agradeci6 a todos los laicos

que viven con Cristo en la Iglesia. Los
exhortdé a mantenerse en oracién
porqgue sin Dios no funciona nada, en
la parroquia y en la didcesis, porque
El es la fuente; orar por sus parrocos,
y actuar llevando la luz de Dios al
corazon de cada hermano. Invito

a que cada mes en sus reuniones,
compartan los acuerdos con todo el
consejo parroquial.

b

Al finalizar la Eucaristia, con alegria
cantaron a la Virgen Maria pidiendo
su guia y proteccion para cumplir
los compromisos adquiridos en sus
parroquias.

Que Santa Maria de Guadalupe
bendiga a todos los integrantes de los
consejos parroquiales y a todos los
que indirectamente apoyan a toda la
comunidad.
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Papa Leon XIV: Estamos
llamados a defender la

dignidad en todas las
etapas de la vida.

PBRO. JOSE JUAN SANCHEZ JACOME

os martires mexicanos, como el

padre Miguel Agustin Pro, de

manera paradojica murieron al
grito de jViva Cristo Rey! Mueren
porque esta vivo el rey. Mueren
gritando que viva el rey.

Este titulo aplicado a Jesucristo
resulta  paraddjico para una
mirada secular que se basa en
los parametros de la fuerza que
despliega la poderosa imagen de un
rey. ;En dénde esta el poder de un
rey que no puede triunfar frente a
sus perseguidores? ;En qué se basa
su poderio si no puede librar del
patibulo a sus servidores? ;En qué
consiste exactamente su reino si
no logra preservar a sus discipulos?
iPor qué le llaman rey si algunos
dominan sobre él, como se ve en
el Calvario y en la muerte de sus
seguidores?

En definitiva, estos
cuestionamientos se relacionan con
la pregunta que padecio Jesucristo
-si acaso necesitaba agregar algo
mas a todos los padecimientos que
habia soportado-, cuando irritados
los sumos sacerdotes, escribas
y ancianos lo desafiaban: “Si de
verdad es el rey de Israel que baje
ahora de la cruz y creeremos en él”
(Mt 27, 42).

Sigue siendo paraddjico para la
mentalidad secular que se hable de
un rey que no gobierna, que no se
sobrepone, que no somete a sus
adversarios y que no triunfa sobre
sus contrarios. Que, siendo Dios
omnipotente, aparezca mas bien
como un Dios impotente.

Sin embargo, la mayor paradoja
se encuentra en el hecho de que es
rey porque no se bajo de la cruz.
Infinidad de hombres y mujeres,
a lo largo de los siglos, no dejan
de creer en él, se mantienen en
su seguimiento y son capaces
de dar la vida por él, cruenta o

“Mejor el martirio que ser Iscariote, mejor ermitano
fue infame servil”

incruentamente, porque no se bajo
de la cruz, porque no es impotente,
sino que reina sobre la cruz.

En la cruz sigue inspirando vy
seflalando el camino para vencer
sobre el odio, el pecadoy la violencia.
El hombre de nuestro tiempo
también sigue quedando cautivado
por el misterio de amory perdon del
crucificado, como el centurion y sus
compaferos que al morir Jesus en la
cruz exclamaron: “Verdaderamente
éste era hijo de Dios” (Mt 27, 54);
o como el ladron que finalmente
desiste de su maldad, de pertenecer
al reino del mal, para pedir a Jesus
ser admitido en su reino: "Jesus,
acuérdate de mi cuando estés en tu
reino” (Lc 23, 42).

Jesus sigue reinando y no dejara
de reinar, aunque muchas veces pese
la paradoja y nos parezca que triunfa
el pecado y que la maldad tiene la
Ultima palabra. Como en el Calvario,
el mal es amenazante, vuelca todo
su desprecio, no se apiada de nadie,
seduce a los hombres, despierta las
bajas pasiones, hace que reinen el
miedo y el terror.

Pero a pesar de este ruido,
el bien no es destruido, el amor
jamas se doblega y no deja de ser
fundamentalmente la Unica salida
posible frente a la violencia y la
maldad. El bien se sigue difundiendo
a través del amor y del perdén que
sostiene a los discipulos de Jesus
en las situaciones criticas y en los
momentos mas tragicos.

Imitando al rey, clavado en la
cruz, que perdono a sus verdugos,
Esteban perdoné a los que lo
apedrearon hasta matarlo; el
Padre Pro perdond y bendijo a los
soldados que lo fusilaron; el nifio
José Sanchez del Rio perdond a
los que lo mataron de manera
desalmada; Maria Goretti perdond
a su asesino e incluso manifesto
inauditamente que lo queria con
ella en el cielo; y la Virgen Maria, sin
derramar su sangre, fue desgarrada
en su corazon ante la crucifixion de
su Hijo, y en su corazon desgarrado
entramos todos, incluso los que
“no saben lo que hacen” y siguen
causando mucho dafio a los demas.

Asi lo destaca el P. José Luis
Martin Descalzo en su Stabat Mater:

“No, no tengo yo derecho a robar a
los hombres ni una sola esquirla de
tu muerte. Aunque también mueres
por mi. También yo necesito de su
sangre. Me redimes con la que te
presté. ;Y ahora? ;No es demasiado,
hijo, lo que me estas pidiendo?
iHabiendo sido madre tuya, como
podria serlo de tus asesinos? Pero si
fui esclava una vez, seguiré siéndolo.
Que entren, que entren en mi seno.
Se ha desgarrado tanto en esta hora,
que ya me caben todos”.

Jesis sigue reinando en el
corazén de tantos hombres vy
mujeres que responden al odio con
amor y que no dejan de testimoniar
el evangelio, incluso cuando esta en
riesgo su propia vida.

Decia Santo Toribio Romo, martir
de Cristo Rey, patrono de nuestros
hermanos migrantes: “Sefor
perddéname si soy atrevido, pero te
ruego me concedas ese favor; no
me dejes ni un dia de mi vida sin
decir la Misa, sin abrazarte en la
Comunion; y si por castigo de mis
enormes pecados, de mis pecados
de sacerdote, tengo que sentir tu
castigo de no alcanzar algun dia
este favor, dame en cambio mucha
hambre de Ti, una sed de recibirte,
que no me deje de atormentar el
dia que no haya bebido de esa agua
que Tu das, que brota de la roca
bendita de tu costado herido. [..]
iMi Buen Jesus! ‘Decir Misa y morir’
yo te ruego: ‘Morir sin dejar de decir
una misa™.

Una poesia andénima, encontrada
en los archivos de la Liga Nacional
de la Defensa de la Libertad religiosa,
se refiere a la Vida, obra y muerte
del padre Pedro Maldonado:

QUEJAS DE UN CURA

PERSEGUIDO
Pasaron las noches de angustia
infinita;
los dias de tormento con hambre y
pavor;
los perros de Calles con hambre
inaudita,
catearon mi casa, buscando al
curita,
saciando en mis deudos su safa y
furor.

;Cual era mi crimen?, vestir la

sotana,
portar la corona, tener pantalén;
habia que usar flechas, plumas y
macana,
vender la conciencia y el alma
cristiana,
y, en fin, prostituirme al gobierno
ladron.
Prefiero la muerte: yo soy
sacerdote.
Prefiero el destierro: no soy ser tan
vil.
Mejor la guardia del tigre o coyote,
mejor el martirio que ser Iscariote,
mejor ermitafio que infame servil..."

Jesus reina no como los reyes
del mundo, no como los reyes del
momento que, enfermos de poder,
oprimen, persiguen y desprecian. Su
realeza no se relaciona con un poder
cualquiera, sino con el omnipotente
poder del amor. Como decia Juan
Pablo II: “jEl amor vence siempre!
iComo Cristo ha vencido! jEl amor
ha vencido! Aunque en ocasiones,
ante sucesos y situaciones concretas,
pueda parecernos impotente. Cristo
parecia impotente en la Cruz. jDios
siempre puede mas!”

Su Unico poder es el amor, el
amor que se entrega para dar vida,
vida eterna; el amor que sabe sacar
el bien del mal, ablandar un corazén
endurecido, llevar la paz al conflicto
mas violentoy encender la esperanza
en la mas densa oscuridad.

En junio de 1848 agonizaba
en Paris el célebre escritor
Chateaubriand, autor de "El Genio del
Cristianismo”. Unos pocos amigos
rezaban en silencio junto a su lecho.
De pronto se oyd el estampido de
un cafion que anunciaba la proxima
caida de la monarquia de Luis Felipe
y el advenimiento de la republica. El
moribundo abrié los ojos y con un
hilo de voz pregunto:

- ;Qué sucede?

- Cambian el jefe del gobierno, se
le respondid.

- ¢Si? -dijo el enfermo-. Denme
mi Crucifijo. Lo tomd en sus manos
y exclamé: "Desgraciados, cada
momento cambian de gobierno...
No quieren comprender que solo
JesUs los puede salvar. jHe aqui mi
Rey! Dulce me fue vivir por El; jsera
mi gloria morir con EI!".



SS Leon XIV pide a las
parroquias una liturgia
“sobria en su solemnidad”

con atencion a la piedad
popular.

Ni engafarse, ni enganar a los demas

concluyelapredicaciéndelesus

en Jerusalén con un discurso
acerca de los acontecimientos
finales de la historia humana (Lc
21,5-19). A través de este texto
evangélico, San Lucas transmite y
esclarece la historia de la salvacion
en tres momentos: la destruccion
del templo de Jerusalén, el tiempo
de mision de la Iglesia y la venida
definitiva del Hijo del hombre,
que traera la plenitud del Reino
de Dios. La destruccién del templo
representa el fin de una etapa de
la historia salvifica, pero no es
el signo de la llegada final de la
historia humana. No es tiempo
para miedos ni temores, sino un
momento especial para alimentary
reavivar la fe, esperanzay la caridad
ante la descomposicién del tejido
social en México y Veracruz.

E | evangelista San Lucas cierra'y

Todo bautizado sabe que Cristo

ha vencido a la muerte con su
resurreccion y por eso mismo el
creyente, con la fuerza de Cristo
resucitado, debe vivir con los pies

asentados en un contexto lleno de
violencia e inseguridad, pero también
plegado de ciudadanos auténticos
que desean transformarlo con su
testimonio de paz y esperanza.

COMUMICACION S0CTAL

Ante las catastrofes, guerras vy
revoluciones, Jesus quiere que los
bautizados no se dejen llevar por las
apariencias ni sean superficiales en
su analisis de la realidad. Jesus pide a
sus discipulos ser realistas y trabajar
para la construccion del reino de Dios.
Nada es facil, ni se consigue mejorar
con meros discursos. Se debe dar
testimonio y trabajar por la justicia
y la paz social, fundamentados
y animados en el amor de Cristo
resucitado. No hay otro camino
para salir adelante de los todos los
conflictos e injusticias que aquejan a
México y Veracruz.

UN ESPACIO DE ORACION, CERCANiA Y ESPERANZA VOCACIONAL

RAUL PALE GONZALEZ

2025 se llevé a cabo el Encuentro

de Familias de Seminaristas de las
etapas Discipular y Configuradora en
la arquidiocesis de Xalapa, una jornada
marcada por la comunion, el diadlogo
y la oracién. El evento fue presidido
por el arzobispo de Xalapa, quien
comparti6 un mensaje de aliento y
cercania a los padres y familiares de
los jovenes que se preparan para el
sacerdocio. Durante su intervencion,
el arzobispo invitd a todas las familias

EI sabado 15 de noviembre de

Ty L

" W

a orar con perseverancia por las
vocaciones, recordando que cada
seminarista necesita el apoyo espiritual
constante de su comunidad y de su
hogar. Subrayoé que la oracion familiar
es un pilar esencial para sostener y
acompanar el camino formativo de los
futuros pastores.

Asimismo, destacd que nadie esta
solo en la arquididcesis de Xalapa,
pues la Iglesia local se distingue por
su espiritu de fraternidad. "Aqui, dijo,
siempre hay quien ora por el otro.
Somos una familia en la fe, unidos en
la mision y en la esperanza”.

El encuentro permitié un espacio
de reflexion sobre la vida vocacional,
ademas de fomentar la comunicacién
entre las familias y los formadores del
seminario. Los asistentes expresaron
gratitud por este acercamiento, que
fortalece su compromiso y reafirma
la importancia del acompafiamiento
familiar en el camino de las vocaciones
sacerdotales.

La jornada concluyé con un
ambiente de confianza, renovando
el deseo de seguir apoyando, con la
oracion y el testimonio, el llamado que
Dios ha hecho a cada seminarista.



“Senor, acuérdate de mi”

PBRO. FRANCISCO ONTIVEROS GUTIERREZ

Jesus es el Seior

| seforio es de Jesus: “suyo es

el reino, el poder y la gloria”, él

es el digno cordero inmolado.
Aunque todos tengamos la tentacion
de ser amos y sefiores del mundo,
solo El es el Sefior. Pero, su estilo
de ser rey, dista mucho de lo que
encarnan los poderosos de este
mundo. Para Jesus, ser rey consiste
en abajarse de tal manera, hasta tener
la disponibilidad de pasar por nadie.
Este es un rey al que no le preocupan
las formas y estilos de los hombres,
no tiene empacho en pasar en el
mundo “al natural”, “a su estilo”. Por
esta razon, a él le pertenece el poder,
la riqueza, la sabiduria, la fuerza y el
honor. La gloria y la alabanza.

¢COomo es su reino?

No se puede hablar de rey sin hacer
referencia a su reino. Pues bien, el
reino de Jesus, el rey sin precedentes,
es un reino de la verdad, donde
Unicamente los que acogen la verdad

y viven de cara a ella le pertenecen.
Es un reino de la vida porque él ha
venido para que todos tengan vida y
la tengan en abundancia. Es un reino
de la santidad, porque los suyos
estan llamados a ser santos como el
Padre celestial es santo. Es un reino
de la gracia, donde la oportunidad
de ser de su séquito es un don que
él otorga por pura gentileza. Es un
reino de la justicia que se traduce en

La musica sacra es
buena tanto para el
cerebro como para
el alma, afirma un

neurocientifico.

misericordia. Es un reino del amor,
porque él nos ha amado primero y
nos ha dejado ejemplo para amarnos
a ese nivel. Por esta razon, el suyo es
el reino de la paz.

Un rey que se acuerda

Ya estando Jesus en la Cruz, en
el momento definitivo de su acciéon
liberadora, en medio de burlas y
desplantes sarcasticos de poder por
parte de los opresores; cuando parece
que nadie ha entendido su estilo de
reinar. Un malhechor, que no habia
sido del grupo de sus discipulos, ni
apostol, menos aun, del grupo de
los amigos del Sefior, le pide que se
acuerde de él en su reino. Contrario
a las justicias de este mundo que
retribuyen segun sus antojos. Este es
un rey que se acuerda de sus hijos,
de los que han sufrido desprecios y
burlas. De los que han tenido una
vida tragica. Y no pone condiciones al
bandido, no le dice, dentro de nueve
dias que los rezos de los demas me
compadezcan, tampoco le dice,
después de un afo que pagues los

intereses de tus actos. "Hoy mismo
estards conmigo”, ese es el Sefior,
que no necesita que seamos buenos
para estar con nosotros, que nos
da de su compaiia pese a nuestra
limitacion.

Dignos herederos

Esta es la forma y el estilo en los
que ha querido reinar Jesus, el Rey
de reyes y el Sefior de sefiores. No
hay mas que ser cristianos a su estilo,
segun el ejemplo que nos ha dado,
siendo dignos herederos de su reino.
Viviendo los valores de la verdad, la
justicia, el amor, la paz, la santidad y
la gracia. Venciendo las eternas tres
tentaciones de salvarnos a nosotros
mismos y ser espectacularmente
grandiosos.

- - -

ace unos dias, mientras leia

una obra de Aristoteles, me

llamé la atencion la forma
en la que él habla de la felicidad
y el papel tan fundamental que le
puso en la vida del hombre, ya que
la considera su fin ultimo. Podemos
comenzar  diferenciando  entre
felicidad y Felicidad; la felicidad la
podemos entender como un estado
de bienestar de duracién limitada,
en donde muchas veces depende
de los hechos que vivamos, de los
recuerdos, las experiencias o hasta
nuestras propias metas logradas.

Por ejemplo, cuando vemos una
pelicula que nos gusta o tomamos
un café en compafia de alguien
que queremos estamos felices, sin
embargo, al terminar la pelicula
o al despedir a nuestra compafia
suele irse la felicidad viva, quedando
solamente el recuerdo. Al ocurrir
esto se genera cierto grado de
insatisfaccion, que no hace mas que
empafar nuestra propia felicidad ya
alcanzada.

Ahora bien, la Felicidad va
mucho mas alla, es un camino
y un fin. Esta Felicidad se llama
Cristo, que nos propone (porque
dentro de este camino nos otorga
libertad y no nos obliga a nada)
una vida en donde la Felicidad no
se obtiene con la mera busqueda
de lo placentero en donde no haya
desagrado, sino que proviene del
esfuerzo en el actuar diario, es
decir, no buscando solamente mis
bienes de manera facil, mas bien,
sacrificarse en casi todo, en salir de
nosotros, en ocuparse también por
los demas. Todo esto podria parecer
una Felicidad “cansada”, “muy
exigente”, pero es Dios mismo el
que otorga esta satisfaccion propia.

Ya nos los mostraba EL desde
el Antiguo Testamento al ocuparse
de la libertad del pueblo de Israel,
llevandolo al desierto, pero con una
gran promesa: La Tierra Prometida.
Esta misma promesa nos la hace el
dia de hoy, ammandonps a conﬂar
plenamente. . W

! b

..: ﬂlilitcﬁ.

La Felicidad wo se obtiene
con la mera bisqueda de Lo

placentero en donde no hhaya

desagrado, sino gue proviene
del esfuerzo en el actwar diorio.



Domingo 23 de noviembre de 2025 « Afio 22 « No. 1113 « Alégrate 9

RAUL PALE GONZALEZ

Maria Auxiliadora vivid con
profunda alegria y fervor la
celebracién de las Confirmaciones
el sdbado 15 de noviembre de 2025,
durante la Santa Misa de las 7:00 de
la noche, presidida por el arzobispo
de Xalapa Jorge Carlos Patron Wong.
En la concelebracién participaron

el Pbro. Irineo Andrade, parroco
de la comunidad, y el P. Joaquin
Dauzdn, vicario parroquial, quienes

La comunidad de la parroquia

¢QUE APORTAN LOS ANCIANOS
A NUESTRA SOCIEDAD?

PBRO. J. FRANCISCO RAUL RODRIGUEZ CORTES

s frecuente hablar de lo
Eque la sociedad, a través de

sus instituciones publicas y
privadas puede aportar al mundo
de la tercera edad. Pero y los
ancianos, ;qué pueden aportar a
la sociedad? Muchas cosas y muy
validas. Aportan cordura que es
una misteriosa sintesis de bondad
y equilibrio, de donde emana el
consejo oportuno paraelmomento
preciso. Sabiduria que es un saber
humilde y profundo, purificado
en el crisol de la experiencia.
El anciano con su sabiduria es
testigo de los valores humanos,
éticos morales y religiosos. Su
patrimonio y experiencia pueden
ser muy valiosos, porque nos
conectan con el pasado que
significa una vuelta agradecida
a nuestras raices historicas y
a nuestro patrimonio cultural.
Ofrecen madurez, que significa la

coronacion fructifera de las etapas
de la vida, la cosecha abundante
de lo que han aprendido y vivido;
ademas, de todo lo que han hecho
y alcanzado, de todo lo que han
sufrido y soportado. Madurez es
este rico bagaje de experiencia
humana que maravillosamente
han acumulado a lo largo de la
vida. Realismo que es una conexion
lucida del pasado con el presente
para no caer ni en ingenuidades
ilusorias ni en fatalismos de salida.
Serenidad que es una radiante paz
que dimanan las personas cuando
estana punto dealcanzaruna meta,
después de haber cubierto con
esfuerzo las etapas que preceden.
Pero para que nuestros ancianos
puedan aportar estos valores a la
sociedad deben vivir en un clima
de paz y carifio. Favorezcamos,
pues, este clima y hagamos felices
a nuestros ancianos.

acompafaron a los confirmandos y
a sus familias en este momento tan
importante de su vida cristiana.
Durante su homilia, el arzobispo
recordd que en Xalapa nadie esta
solo, pues la Iglesia camina unida,
y subrayo la presencia maternal de
Maria Auxiliadora, quien, dijo “nos
cuida y acompafa con ternura en
cada paso de nuestro camino de fe".
Tras la predicacion, el arzobispo
realizd la uncién con el Santo

Crisma, signo del don del Espiritu
Santo recibido por los jovenes y

adultos que se prepararon para
este sacramento. Posteriormente,
hizo entrega de rosarios y Biblias,
invitdndolos a perseverar en la
oracion y en la lectura de la Palabra
de Dios para fortalecer su vida
cristiana.

La celebracion concluyé con un
ambiente de gratitud y esperanza,
mientras la comunidad acompanaba
con aplausos y oraciones a los
nuevos confirmados, confiando en
que el Espiritu Santo guie siempre
sus vidas.

Se recibe
solo varones
de 18 a 59
afnos
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El Papa pide trato
humano para los
inmigrantes y anima

EE.UU.

a escuchar el mensaje |
de los obispos de

F l ] M i M ll d I I I I

JOSE ANTONIO SERENA GONZALEZ

con una parroquia dedicada a la

Virgen Maria, Madre de la Iglesia,
la cual pertenece al decanato Xalapa
Centro.

El papa Francisco introdujo la fiesta
litrgica de Maria, Madre de la Iglesia,
el lunes después de Pentecostés en
2018. Se estableci6 formalmente
mediante un decreto del 11 de
febrero del mismo afio. En Xalapa por
tradicion se ha celebrado el domingo
previo a la Solemnidad de Jesucristo
Rey del Universo.

El domingo 16 de noviembre de
2025, Mons. Jorge Carlos presidio la
Eucaristia para celebrar esta fiesta
a las 9 de la mafiana, concelebrada
por el padre Salvador Morales,
parroco de Maria Madre y por el
padre Juan Manuel Beltran, sacerdote
colombiano que compartid los
gjercicios espirituales al presbiterio
durante estas 2 semanas.

La arquidiécesis de Xalapa cuenta

g~

Monsefior Patron elogié durante
la homilia a los nifios y nifas por
hacer de la Iglesia de Maria Madre,
una comunidad viva, y dijo: “Se
nota la organizacién que tienen y la
labor pastoral del padre Salvador, de
sus catequistas, de su comunidad,
cuando los veo cantar muy bien en el
coro, proclamar las lecturas, hacer las
moniciones, los felicito y pido a Maria
Madre los siga manteniendo con este
entusiasmo”.

Al final de la Eucaristia, el padre
Salvador agradeci6 tanto al padre
Juan Manuel como al sefior arzobispo
por la Eucaristia celebrada.

?

Queridos hermanos y
hermanas en Jesucristo:

o El proximo domingo es un

dia de gracia y de decision!
J Celebramos la Solemnidad de

uestro Sefior Jesucristo, Rey del
Universo, y no podemos vivirla
con tibieza ni indiferencia. Esta
fiesta nos invita a renovar con
valentia nuestra fe y a reconocer
que Cristo no es solo un recuerdo
del pasado ni una idea piadosa. El
es el Sefior de la historia, el centro
de nuestra vida, el Rey que nos
llama a seguirlo con radicalidad,
humildad y alegria.

Su reinado no se asemeja al de
los poderosos de la tierra. Cristo
reina desde la cruz, con corona
de espinas y con el cetro del
servicio, revestido del manto de
la misericordia. Desde el sepulcro
vacio inaugura un Reino que no
tiene fin, donde la vida derrota
a la muerte y la esperanza abre

caminos nuevos. Su poder no

oprime, sino que libera. Su
soberania no excluye, sino que
abraza. Por eso, proclamar su
realeza exige mucho mas que
palabras:  exige  conversion,
coherencia de viday compromiso
con el Evangelio.

El Papa Leon XIV nos recuerda
que “dejar reinar a Cristo significa
permitir que su amor ordene
nuestra vida desde dentro, hasta
que cada gesto, cada decisidn
y cada relacién sea reflejo de
su misericordia.” Esta realidad
ilumina profundamente nuestro
camino: el Reino comienza en
el corazon transformado y se
extiende hacia el mundo a través
de nuestras acciones.

Cada vez que rezamos “venga
a nosotros tu Reino”, aceptamos
una mision: construir este Reino
aqui y ahora, en lo cotidiano,
con nuestras elecciones, nuestras
actitudes y nuestras relaciones.
No esperemos circunstancias
perfectas. El Reino empieza

Cristo vive y reina: sé
parte de su Reino

cuando  elegimos
cuando servimos sin  buscar
reconocimientos, cuando
compartimos con generosidad,
cuando defendemos la verdad
y la justicia aun en medio de la
oscuridad.

En nuestras familias, el Reino
se edifica cuando sembramos
oracién, reconciliacion y apoyo
mutuo. En nuestras parroquias
cuando la fe se transforma en
fraternidad, solidaridad y misién.
En nuestra sociedad, cuando
los cristianos somos luz que no
se apaga, sal que no se diluye y
fermento que transforma desde
dentro.

Este aflo, como Iglesia de
Xalapa, hemos caminado bajo el
signo del Ao de la Catequesis y
Evangelizacion. Damos gracias a
Dios por los frutos recibidos. Pero
no nos detengamos. Sigamos
adelante. Que el ardor misionero
no se enfrie, que la formacion
no quede en pausa, que la
participacion activa de los laicos
siga creciendo. El Reino de Dios
estd en marcha, y tu eres parte
esencial de su construccion.

Al concluir el afo liturgico, les
invito a renovar su compromiso
con Cristo Rey. Abran las puertas
de la vida al Sefior. Que cada
gesto de perddn, cada accion
de solidaridad y cada palabra
de esperanza sea un ladrillo
en la edificaciéon del Reino que
pedimos al Padre.

Pidamos a Maria Santisima,
Reina y Madre de la Iglesia, que
nos ensefie a vivir bajo el sefiorio
de su Hijo. Que Cristo, Rey del
Universo, nos conceda la valentia
de la fe, la fuerza de la caridad y
la alegria de ser sus testigos en
este mundo.

perdonar,

«Con Maria, todos discipulos
misioneros de Jesucristo».

Xalapa de la Inmaculada, Ver.
21 de noviembre de 2025.

+ Jorge Carlos Patron Wong.
V Arzobispo de Xalapa.
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DE LOS SANTOS

el jueves 14 al domingo 16
Dde noviembre de 2025, en
el parque Skate Xonaca de
la Ciudad de Puebla, el padre Juan
Andrés Sanchez y 292 hermanos de
movimiento Apostoles de la Cruz
Hermanos de los Pobres de muchas
parroquias de la  Arquidiocesis
estuvieron en Puebla, para vivir el
Xl Congreso Interdiocesano de su
movimiento.
Aeste Xl congreso llegaron cercade
2000 participantes de las didcesis de

Huajuapan de Ledn, Oaxaca, de Tlapa,
Guerrero, de Puebla, de Papantla,
Coatzacoalcos y Xalapa, Veracruz,
y de Texcoco. Todos hermanos se
congregaron bajo el lema: "Apéstoles
de la Cruz Hermanos de los Pobres
con Cristo JesUs nuestra esperanza.
Todos los congresistas recibieron
con gozo y atencion tres catequesis o
charlas con el titulo de: La Eucaristia,
fuente, camino y cumbre de nuestra
comunién con Diosy conlos hermanos,
Jesus el acompafante permanente en
nuestra realidad concreta y la mision,
camino de confirmacion de nuestra fe

y testigos de la esperanza en nuestro
caminar. El padre Juan Andrés ofrecid
a los presentes la catequesis sobre la
eucaristia.

El congreso tuvo una solemne
procesion con el Santisimo Sacramento
desde el parque Skate Xonaca hasta
el Seminario Palafoxiano y ahi fue el
cierre del congreso con la celebracion
eucaristica.

Se les entregd la estafeta a los
hermanos dela arquidiocesis de Xalapa
y al padre Juan Andrés para que, en el
2027, organicen el XIl Congreso en la
i arquidiocesis de San Rafael Guizar.
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LILA ORTEGA TRAPAGA

n ocasiones especiales nos
proponemos  cambiar  para

mejorar nuestra vida. Estos
cambios en su mayoria son ordinarios:
Bajar de peso, mejorar el fisico,
conseguir dinero, comenzar a ahorrar,
cambiar nuestra alimentacion... en
fin, todo referente a la cotidianeidad
de nuestra vida. Trazamos un camino
para buscar la felicidad terrenal bajo el
vano argumento de vivir el ahora.

Ahora que termina el afo litdrgico
para nosotros, es una ocasion fuerte
para hacernos el proposito de cambiar
pero no lo cotidiano, sino para intentar
salvar nuestra alma. Para ello es mas
sencillo de lo que parece, pues el
camino ya esta no solo marcado, sino
recorrido por el Sefior. Es la enorme
gracia de vivir tiempos después de la
venida de Cristo, pues El ya vencié a
la muerte y esta sentado a la derecha
del Padre.

Hay que repetirnos constantemente
las palabras del Sefior: Quien pierde su
vida por mi, encontrara la Vida Eterna.
;Qué significa perder la vida? Significa
no buscar la gloria humana, no estar
preocupados por las banalidades, no
figurar dentro de los estandares que
nos impone el mundo, no exacerbar
las virtudes buscando que otros las
imiten.

El cielo esta abierto, es gratuito,
pero no es para todos. Es para quien
ama de verdad y quiere ser feliz no un
rato sino para siempre, PARA SIEMPRE.
Para quien no busca que su nombre
aparezca en todos lados, sino que al
morir, Dios lo llame por su nombre.
Ese es el camino de la santidad, que el
mundo se empefia, por influencia del
demonio, en hacer parecer imposible.
«No tengas miedo a la santidad,
llegaras a ser lo que el Padre penso
cuando te cred y seras fiel a tu propio
ser». Papa Francisco.

cemento

EXPRESS

LOS ESPECIALISTAS EN CEMENTO (R)

Consejos practicos al
momento de comprar

cemento

1. Revisa la fecha de
fabricacion

El cemento pierde calidad
si tiene mucho tiempo
almacenado.

3. Considera el clima

En zonas muy humedas,
conviene usar cementos
resistentes a sulfatos.

En climas secos, cualquiera
funciona bien.

5. Pregunta por
certificaciones

Asegurate de que sea un
cemento que cumpla con
normas oficiales (como
NMX-C-414-ONNCCE-2014).

f CEMENTO EXPRESS XALAPA

CEMENTOEXPRESSXALAPA

2. Verifica que el saco
esté integro

Si esta roto, humedo o
endurecido por dentro, no
o uses.

4. No te vayas solo por
el precio

Un cemento mas
econdémico puede resultar
en una estructura menos
durable.

LINEA EXPRESS
228 814 2023




s.i.comsax@gmail.com

FAMILIA

Domingo 23 de noviembre de 2025 « Ao 22 « No. 1113 - Alégrate

SANDRA B. LINDO SIMONIN

a fiesta de Cristo Rey nos invita

a detenernos un momento vy

preguntarnos, con sencillez y
sin complicarnos: ;a quién le damos
realmente el primer lugar en nuestra
familia? Porque cuando Jesus ocupa el
centro, todo encuentra su sentido, su
ritmo y su paz.

Reconocer a Cristo como Rey no
significa imaginar un trono de oro en
medio de la sala. Significa, mas bien,
abrirle espacio en lo cotidiano: en
la manera en que nos hablamos, en
cdmo nos tratamos, en las decisiones
pequefas y grandes que tomamos
cadadia.Jesusreinacuando lohacemos
parte de nuestras conversaciones,
cuando consultamos su voluntad antes
de dar un paso, cuando buscamos su
paz antes que nuestro orgullo. Y eso,
aunque suene sencillo, transforma por
completo el ambiente del hogar.

Cuando Cristo esta en el centro,
la familia aprende a mirar con otros

ojos. Las diferencias ya no son campo
de batalla, sino oportunidades para
practicar la paciencia. Los errores se
vuelven aprendizajes. Los silencios
se llenan de respeto. Y hasta los dias
dificilestienenun brilloespecial, porque

La arquidiocesis primada

de México acogio el 20 de
noviembre un “encuentro
de dialogo y escucha” con
las familias buscadoras de

desaparecidos.

Cristo Rey: Jesiis como centro del hogar

sabemos que no los enfrentamos
solos. El camina con nosotros, sostiene
nuestros cansancios y fortalece lo que
a veces sentimos débil.

Jesis como Rey del hogar
también nos invita a vivir con un

= gl -'...

corazbn agradecido. A reconocer las
bendiciones que llegan cada dia, desde
la comida en la mesa hasta la sonrisa
que nos espera al regresar a casa. Y
cuando agradecemos, la vida se vuelve
mas ligera, mas amable, mas luminosa.
Porque el agradecimiento abre puertas
donde antes solo veiamos muros.

Poner a Cristo en el centro es
una decision constante, hecha de
pequefos gestos: una oracion juntos
antes de dormir, un “perdon” sincero,
una palabra que anima, un abrazo
que reconcilia, un rosario rezado en
familia, una misa compartida. Son
detalles simples, pero todos ellos van
construyendo un hogar donde Jesus
realmente reina.

En la solemnidad de Cristo Rey,
hagamos un espacio en nuestro
corazon y en nuestro hogar para que
El sea el guia, la fuerza y la alegria de
nuestra vida familiar. Porque cuando
Cristo reina, el hogar florece. Y cuando
el hogar florece, Dios se hace presente
en cada rincon.

DIOS NO NOS HA ABANDONADO

ALEJANDRA YANEZ RUBIO

n octubre supimos del terrible

asesinato de Bernardo Bravo

Manriquez, lider de los
agricultores de limén en Michoacan.
En su ultimo video informaba que los
productores se estaban organizando
para evitar que los intermediarios
o coyotes siguieran imponiendo
los precios. Bernardo tenia tiempo
denunciando el abuso y la violencia
que enfrentan los agricultores, ya sea
por parte de los coyotes o del crimen
organizado y a veces hasta del mismo
gobierno. Su padre, Bernardo Bravo
Valencia, también fue asesinado
en 2013, justo por denunciar una
extorsion.

Unos dias después, era asesinado
Carlos Manzo, alcalde de Uruapan,
mientras recorria el Festival de las
Velas junto con su familia. ;Cual fue
su pecado? Denunciar la impunidad y
la violencia perpetrada por los grupos
criminales, con la permisividad del
gobierno federal y estatal. Manzo
habia sido diputado de MORENAy se
decepciond de la realidad, razon por
la cual decidié continuar en la politica

candidato
El estaba comprometido con su
poblacion.

Millones de mexicanos estamos
cansados de escuchar mentiras. Nos
duele tanta mentira, tanta impunidad
e indolencia gubernamental. Varias

como independiente.

agrupaciones se sumaron a la
convocatoria de una gran marcha
nacional el dia 15 de noviembre,
y hasta donde pude registrar,
fueron mas de 88 ciudades las que
participaron. En la Ciudad de México
hubo represion por parte de los
policias. Envarios estados, aparecio un
bloque de “manifestantes” vestidos

de negro, que se infiltraron para
desprestigiar esta protesta social. Es
necesario recalcar que este famoso
bloque negro “sélo se aparece en las
protestas ciudadanas”, ya que en las
manifestaciones promovidas por el
oficialismo brillan por su ausencia.
Quienes nos gobiernan utilizan
el presupuesto para financiar
programas de asistencia social, con el
objetivodeinhibirelemprendimiento
ciudadano. En muchos estados se ha
dejado de invertir en infraestructura
y en programas productivos, ya que
“su meta” es someter a la mayoria
de los mexicanos a un sistema de

control y “beneficios”. El sistema
implementado es un circulo vicioso.

La corrupcidon esta infiltrada en
todos los niveles de gobierno. El
dinero del crimen organizado se ha
utilizado para comprar de votos.
Muchisimos funcionarios de alto
nivel, incluyendo al ejército y a la
marina, han sido sefalados por
“presunto enriquecimiento ilicito”.
Por esta razén, no hay dinero que
alcance. Y esto ha provocado el
incremento irresponsable de la
deuda publica.

El 15N marchamos muchos
ciudadanos de distintas ideologias
por un mismo reclamo. jYa basta!
Todo lo que sume a rebatir los “otros
datos” y a incrementar la conciencia
colectiva de que hay mucho que
hacer para mejorar vale la pena.
Nuestra iglesia ya hablo fuerte y claro:
el amor de Dios es mas fuerte que los
retos que enfrentamos. Recordemos
la lucha cristera y sigamos ese
ejemplo. Unamos esfuerzos por el
fortalecimiento de las familias y la
promocién de la paz, la justicia y la
reconciliacion. jViva Cristo Rey! jViva
Santa Maria de Guadalupe!
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El papa Leon XIV ha
anunciado que la segunda
edicion de la Jornada Mundial
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SOCIEDAD

de los Ninos se celebrara en
el Vaticano del 25 al 27 de
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septiembre de 2026.

Comunicarse con nuestros hijos, natda importa mas

ALVARO MIGUEL GONZALEZ GONZALEZ

a ruptura comunicacional con
nuestros hijos frecuentemente se
ebe a nuestras costumbres que
construyen apatia, lejania, mutismo.
Padres ocupados o distraidos
prefieren posponer una atencién
amorosa. El menor no tiene voz ni
voto: “las platicas son entre adultos”.
Se le inculca que sus pensamientos,
sus inquietudes y sus preguntas son
irrelevantes.  Catastrofico mensaje:
otras cosas tienen mayor prioridad
que escuchar a los hijos: la serie, el
celular, los amigos, se convierten en
competidores privilegiados. Cuando
este desinterés se vuelve costumbre,
los hijos sienten que no es Util buscar el
consejo, el apoyo o la opinidn de papa
0 mama; que es mejor guardarse sus
inquietudes y prefieren a sus pares y
amigos para ser escuchados, validados
y tomados en cuenta. Se levanta una
barrera invisible que obstaculiza el
flujo libre de la comunicacion.
Algunos padres delegan esta
funcion a terceros —cuidadores,

=

abuelos, tecnologia— para escuchar,
consolar o entretener al nifio. Esta
erosion del vinculo pasa desapercibida
hasta que la situacion se vuelve critica,
momento que suele coincidir con la
adolescencia. Al aparecer las crisis y los
problemas, algunos padres reaccionan
con un intento desesperado por
derribar las barreras que ellos mismos
ayudaron a construir.
Lamentablemente, estos esfuerzos
llegan a destiempo. El adolescente
se encuentra en un proceso natural
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de forjar su identidad y establecer
una sana distancia de sus padres. Los
intentos tardios de acercamiento no
encuentran el eco que se espera, y la
frustracion aumenta en ambos lados.
Entonces, tras afios de ser silenciados,
los hijos encuentren molesto o
dificil comunicarse con quienes les
hicieron sentir irrelevantes. La leccion
decisiva es que la comunicacién debe
construirse antes de la crisis. Intentar
formar caminos de didlogo en medio
de la tormenta es extremadamente

dificil. Es vital adelantarse y sembrar un
ambiente de apertura y receptividad
para poder cosechar confianza, desde
ahora y para el futuro.

Para establecer una comunicacion
fluidayabiertasenecesita:tenertiempos
concretos dedicados a la “charla en
familia”; aprovechar situaciones como
la sobremesa o un viaje en coche, para
que los hijos hablen sin interrupcion,
dando voz a todos; cuando un
hijjo se acerque espontaneamente,
detener inmediatamente lo que se
esta haciendo y establecer contacto
visual para escucharlo activamente,
su mensaje es realmente importante;
y crear espacios para estar a solas con
cada hijo, para que hable de algo que
le interese genuinamente, como su
deporte, un hobby o sus amigos. Con
estos gestos de escucha y validacion,
nuestros hijos elevan su autoestima,
establecen una relaciéon de confianza y
aprenden que el didlogo es un espacio
seguro, libre de juicio o regafos. Solo
asi garantizamos que, cuando las crisis
lleguen, ya existan canales solidos y
fuertes para la comunicacion gozosa.

.QUE VIVA CRISTO REY!

erramos el  Afio  Liturgico

celebrando la Solemnidad de

Cristo Rey del Universo, y en
el recuerdo de muchos esta aquel
antiguo himno llamado “El himno
a Cristo Rey"(Tu reinaras, este es el
grito...), y debo decir sin temor a
equivocarme que esté canto ocupa
un lugar especial en el corazén de
los fieles, especialmente en México y
América Latina.

Este canto, que viene de un canto
de la resistencia francesa llamado
“Nous voulons Dieu” (Queremos a
Dios), fue compuesto en 1882 por el
Padre Francisco Javier Moreau y que
fue adaptado por el Sacerdote espafiol
Francisco de Borja Garcia y la religiosa
Sor Maria de la Concepcién Oyarzabal.

Con el tiempo cruzo el Atlantico y
encuentrd resonancia en el corazédn
de los mexicanos en los afos de la
persecucionreligiosaduranteladécada
de 1920, cuando muchos cristianos,
sacerdotes y laicos, pronunciaban
estas palabras como profesion de fe
ante el peligro inminente.

Podemos decir que no era un
eslogan politico; era una expresion
de verdadera Fe. Cuantos y cuantos
martires cristeros, algunos ahora
santos, lo hicieron su ultimo canto,
convirtiéndolo en un himno vivo que
ha superado la barrera del tiempo y
de los cambios en nuestra cultura.

Esta ocasion también celebramos
el centésimo aniversario de la
instituciéon de esta fiesta. En el afio
1925, el papa Pio Xl publica la
enciclica Quas Primas, documento
que establece la Solemnidad de
Nuestro Sefior Jesucristo, Rey del
Universo. El Papa en su corazon
siente la necesidad de encomendar
al mundo entero a la Realeza de
Cristo, un mundo que venia de sufrir
la Primera Guerra Mundial y en el
cual el secularismo, el nacionalismo
extremo y la pérdida del sentido
cristiano de la vida social estaban
haciendo rupturas en una sociedad
ya de por si herida.

En esta enciclica Quas Primas, el
Papa nos recordd que la realeza de

JOSE DE JESUS BEAUMONT GALINDO

Cristo no es de este mundo, sino que
proviene desde la cruz y asi reina
en nuestros corazones. La enciclica
subraya que cuando las sociedades
olvidan la soberania de Jesucristo,
inevitablemente caen en la violencia,
la injusticia y la confusion moral.
Por eso, Pio XlI propuso una fiesta
destinada a renovar el compromiso
cristiano con la paz y la justicia.

El famoso himno: “jViva Cristo
Rey!” nace desde el sufrimiento del
pueblo creyente perseguido por
leyes injustas. Con este canto, el
pueblo reconoce que Cristo es el
Unico Rey que nos gobierna por el
amor, la verdad y la entrega total.

Hoy, la solemnidad de Cristo Rey,
colocada al final del afo litdrgico,
nos invita a mirar el destino final de
nuestra historia: un mundo donde
Cristo sea “todo en todos”. Y que el
antiguo grito que resond en aquellos
tiempos dificiles sigua resonando con
valentia desde nuestros corazones en
nuestra tan complicada actualidad:
iViva Cristo Rey! jViva Cristo Rey!
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La Iglesia en Guatemala se
reconoce hoy como “un pueblo
de Dios renovado”, después de

la multitudinaria peregrinacién
y Misa de envio que reunio a

mas de 45 mil fieles.

El sacerdocio de Cristo, un regalo de Dios

DE LOS SANTOS

el lunes 17 al viernes 21 de
Dnoviembre de 2025, en la casa

deretiros de Nuestra Sefiorade
la Paz de Teocelo, Veracruz, el Espiritu
Santo llegd al interior del corazén
de los 80 sacerdotes de la segunda
tanda de ejercicios espirituales. El
padre Juan Manuel Beltran, sacerdote
colombiano, elegido y ungido del

Sefior, fue el encargado nuevamente
para acompafar a sus hermanos
presbiteros en el encuentro Cristo.

Mons. Jorge Carlos Patrén
Wong, V arzobispo de Xalapa, dio
el lunes a las 4:00 p.m., un emotivo
mensaje para animar e invitar a sus
sacerdotes a que vivieran ese tiempo
de ejercicios espirituales como un
tiempo oportuno de escucha de la
voz de Dios.

El padre Juan Manuel Beltran,
director de los ejercicios espirituales,
inicié los ejercicios con un momento
deadoracioneucaristicapararecordar
a los sacerdotes participantes que
Cristo es el centro de la Iglesia y de
toda la vida sacerdotal.

El silencio y la calidez fueron el
marco de esta semana de ejercicios
en la cual cada sacerdote se pudo
encontrar con Cristo vivo en la

sagrada escritura, en la celebracién
eucaristica y en cada catequesis
brinda por el Espiritu de Dios, que
hablo a través del padre Juan Manuel
Beltran.

Dios bendiga abundantemente
a los sacerdotes participantes, al
Equipo de Pastoral Sacerdotal y al
padre Juan Manuel Beltran para que
lleguen renovados a caminar en la fe
con sus comunidades.
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MINOS ¥ ADOLESCENTES
Edad- De 7 a 14 anos
Sabado 29 de Nov.
De 9:00 am-2:00pm

Uevar desayune y lapicera

JOVENES
Edad' De 15 ahes en adelante
Sabade 29 Mov. 400 pm
a Domings 30 Nov. 200 pm
Llevar alimentos para cenar, colchoneta,

ADULTOS
Domingo 30 Mov,
900 am - 200pm
Llevar desayune personal
y para compartir con sus hijos

cobja y articules de aseo personal
CAPILLA DE NTRA. SRA. DE GUADALUPE. (CALLE 11, S/M. COL. TEJEDORES. POR EL TECNOLOGICO)




